
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 : در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی هدف/ اهداف کلی درس

به كودک و لازم و ارائه آموزش  یپرستار ندیبر اساس فرآ مدارسدر  سالمآمادگي در دانشجو جهت مراقبت از كودک  جادیا -1

 وی  خانواده
 مدارس در یپرستار یبا مراقبت ها يیآشنا -2

 اهداف اختصاصي )ویژه( درس در سه حیطه دانشي، نگرشي و مهارتي: 

 یو بهداشت فرد يملاشئونات اس تیرعا

 یریپذ تیو مسئول يوقت شناس
 دانش آموزان، پرسنل و  يو مناسب با مرب حیرتباط صحا

 با كودک ارتباط مناسب درماني برقرار كند

 دم را به مددجو ارائه دهلاز یها یيراهنما
 دعات مطمئن شولاكامل اط یریادگیاز 

 یدزم را ارائه نمالا يکات آموزشن

 هدخطر را شرح د ملایع

 هدرا انجام د دانش آموزانمت لاس يبررس
 دانجام ده حیمعمول را به طور صح یمراقبت ها

 را ارائه دهد لازم یو آموزش ها يرا بررس لالهرگونه اخت

 دینما لیو تکم يرشد و تکامل را بررس يمنحن
 

 

  

 کارشناسی رشته و مقطع تحصيلی :  نام و شماره درس:

 مدارس نيشابور محل برگزاری: 12.30-7.30شنبه، یکشنبه، دوشنبه روز و ساعت برگزاری: 

 واحد عملی 2تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

  دروس پيش نياز:

 ول درس:ئنام مس فرزانه عباسيان نام مدرسين:

 روزهای تماس:تلفن و  آدرس دفتر :

 : Emailآدرس 

ی و عملی   فرم طرح دوره   دروس نظر

(Course Plan) 

موزی   :نام درس      پرستاریگروه آموزشی :    پرستاری و مامایی دانشکده :    مدارسکارا هداشتتم  ب

 دوم :نيمسال                      



 

 

 

 :نيمسال اول/دوم :                                                             جدول زمان بندی ارائه درس   

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف
آمادگی دانشجویان 
 قبل از شروع کلاس

 جلسه اول 1
7.30-

12.30 
  اید.نم يسرمدرسه را بر طیبهداشت مح

طبق فرم پیوست 

)بررسي وضعیت 

 ایمني مدرسه(

  جلسه دوم 2

بررسي قد، وزن، بهداشت مو، ناخن، دهان و 

 دندان دانش آموزان 

 ارایه آموزش طبق نیازهای دانش آموزان 

 

آشنایي با ابزار های 

اندازه گیری) متر، 

 وزنه های استاندارد(
آشنایي با بیماری 

های پوست و مو 

، زگیل)

سرخک،کهیر، 

آبله ، اگزما درماتیت،
، توزیدرماتوف ،مرغان

 پدیکولوزیس(

  جلسه سوم 3

قد، وزن، بهداشت مو، ناخن، دهان و  يبررس

 دندان دانش آموزان
 ارایه آموزش طبق نیازهای دانش آموزان 

 

آشنایي با ابزار های 
اندازه گیری) متر، 

 وزنه های استاندارد(

آشنایي با بیماری 
های پوست و مو 

، زگیل)

سرخک،کهیر، 
آبله ، اگزما درماتیت،

، توزیدرماتوف ،مرغان

 پدیکولوزیس(

  اید.نم يمدرسه را برس طیبهداشت مح  جلسه چهارم 4

طبق فرم پیوست 

)بررسي وضعیت 
 ایمني مدرسه(

  جلسه پنجم 5

بررسي قد، وزن، بهداشت مو، ناخن، دهان و 

 دندان دانش آموزان 

 ارایه آموزش طبق نیازهای دانش آموزان 

 

های آشنایي با ابزار 

اندازه گیری) متر، 
 وزنه های استاندارد(

آشنایي با بیماری 

های پوست و مو 
، زگیل)

سرخک،کهیر، 
آبله ، اگزما درماتیت،



 

 

 :نيمسال اول/دوم :                                                             جدول زمان بندی ارائه درس   

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف
آمادگی دانشجویان 
 قبل از شروع کلاس

، توزیدرماتوف ،مرغان

 پدیکولوزیس(

  جلسه ششم 6

بررسي قد، وزن، بهداشت مو، ناخن، دهان و 

 دندان دانش آموزان 

 ارایه آموزش طبق نیازهای دانش آموزان 

 

آشنایي با ابزار های 

اندازه گیری) متر، 
 وزنه های استاندارد(

آشنایي با بیماری 

های پوست و مو 

، زگیل)

سرخک،کهیر، 

آبله ، اگزما درماتیت،
، توزیدرماتوف ،مرغان

 پدیکولوزیس(

  اید.نم يمدرسه را برس طیبهداشت مح  جلسه هفتم 7

طبق فرم پیوست 

)بررسي وضعیت 

 ایمني مدرسه(

  هشتمجلسه  8

بررسي قد، وزن، بهداشت مو، ناخن، دهان و 
 دندان دانش آموزان 

 ارایه آموزش طبق نیازهای دانش آموزان 

 

آشنایي با ابزار های 

اندازه گیری) متر، 

 وزنه های استاندارد(
آشنایي با بیماری 

های پوست و مو 

، زگیل)

سرخک،کهیر، 
آبله ، اگزما درماتیت،

، توزیدرماتوف ،مرغان
 پدیکولوزیس(

  جلسه نهم 9

بررسي قد، وزن، بهداشت مو، ناخن، دهان و 

 دندان دانش آموزان 
 ارایه آموزش طبق نیازهای دانش آموزان 

 

آشنایي با ابزار های 
اندازه گیری) متر، 

 وزنه های استاندارد(

آشنایي با بیماری 

های پوست و مو 
، زگیل)

سرخک،کهیر، 
آبله ، اگزما درماتیت،

، توزیدرماتوف ،مرغان

 پدیکولوزیس(



 

 

 :نيمسال اول/دوم :                                                             جدول زمان بندی ارائه درس   

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف
آمادگی دانشجویان 
 قبل از شروع کلاس

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

 

)عنوان کتاب ، نام نويسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول يا صفحات مورد نظر در اين   )فارسی و لاتين(: منابع اصلی درس

 .يا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد( در صورتی که مطالعه همه کتاب -درس
 پرستاری کودکان ويلی وونگ -1

2- Hockenberry &Wilson. Wong's nursing care of infants and children. Mosby. St. Louis: 

2019 
  www.behdashtiha.com سايت بهداشت مدارس ايران -3
 

 

 
 
 

 

 نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  

 .تواند مواردی را به این بند اضافه نماید()هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابي دانشجو مي

 و خروج به هنگام طبق برنامه، یو حضور بموقع در محل کاراموز یشناس وقتالف(   
 4  بارم:                                          یبهداشت یها-پروتکل تيو رعا یحرفه ا اصول رفتار تيارتباط مناسب و رعا یبرقرار

 4بارم:                                                             دانش آموزان                                     و شناخت  یام بررسجناب(  

 و مدرسهدر  دانش آموزو آموزش به  سیمشاهده کج(   
 4 بارم:                                                                                   یو رفلکشن کتب یشيبازاند همراه با یگزارش شفاه 

 و یمراقبت یو شناخت و طرح ها یبررس یکتب کارپوشه ليو تحو هیتهد(   
 4 بارم: مدرسه                                                                          به  ی/ پمفلت/ بوکلت/پوستر آموزشیآموزش یمحتوا

 4بارم:                                                                                                                                   و( کار عملی

  مدارسآموزش مهارت های عملی در : سیتدر روش

 در مدارسآموزش سرپایی 

 بحث گروهی 

 

 

 

 

 

 
 

http://www.behdashtiha.com/
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کاراموزی روز 3غیبت در صورت موجه بودن شامل  سياسم مسئول دوره در مورد برخورد با غيبم و تاخير دانشجو در کلاس درس:

 می باشد. نمره  3به همراه کسر  جبرانی

 برای دانشجویان:سایر تذکرهای مهم 

 رعايت شئونات اسلامی

 پوشش مناسب  و مرتب
 حضور به موقع در کارآموزی

 

 حضور به موقع در محل کارآموزی -: وظایف فراگيران

 نداشتن غيبم -2

 مناسب روپوش مناسب فرميونی.داشتن 3

 

 
 


