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فرم طرح دوره    دروس نظری و عملی
(Course Plan)


   دانشکده : پرستاری و مامایی   گروه آموزشی : اتاق عمل   نام درس: اصول فرد سیار و اسکراب نيمسال: دوم1402-1403






	نام و شماره درس: اصول فرد سیار و اسکراب
	رشته و مقطع تحصيلی : کارشناسی اتاق عمل

	روز و ساعت برگزاری: دوشنبه 10-12، یکشنبه 8-10
	محل برگزاری: پردیس علوم پزشکی

	تعداد و نوع واحد (نظری/عملی) : 2 واحد نظری، 1 واحد عملی

	دروس پيش نياز: تشریح 1، فیزیولوژی 1، آسیب شناسی، اصول و مهارت های بالینی

	نام مدرسین:  مهرداد روحانی نسب، وحید معینی
	نام مسئول درس: مهرداد روحانی نسب

	آدرس دفتر : پردیس علوم پزشکی نیشابور
	تلفن و روزهای تماس: 09156295519
آدرس Email: rohanim1@nums.ac.ir



	هدف/ اهداف کلی درس در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی: 
1. نحوه طراحی و ساختار اتاق عمل را شرح دهد.
2. نحوه پذیرش بیمار در اتاق عمل را توضیح دهد.
3. نحوه برخورد با بیماران خاص در اتاق عمل را بیان نماید.
4. انواع پوزیشن های جراحی را توضیح دهد.
5. مراقبت های قبل از عمل جراحی را بیان نماید.
6. وظایف فرد اسکراب و سیرکولر در قبال بیمار را شرح دهد.
7. نحوه رعایت محیط استریل را توضیح دهد.
8. شیوه اسکراب کردن را توضیح داده و به طور صحیح انجام دهد.
9. شیوه صحیح پوشیدن گان و دستکش جراحی را توضیح دهده و به طور صحیح انجام دهد.
10. مراقبت های لازم حین عمل جراحی را بیان نماید.
11. انواع روش های هموستاز حین جراحی را بیان نماید.
12. چیدمان صحیح میز جراحی را توضیح داده و قادر به چیدمان میز پایه جراحی باشد.
13. انواع ابزار های مورد استفاده در اتاق عمل را نام برده و کاربردشان را توضیح دهد.
14. انواع تکنیک های بخیه را توضیح داده و به طور صحیح انجام دهد.
15. انواع مراقبت های پس از جراحی را بیان نماید.






	   جدول زمان بندی ارائه درس:                                                              نيمسال اول/دوم:

	رديف
	تاریخ
	ساعت
	موضوع
	مدرس
	آمادگی دانشجويان قبل از شروع کلاس

	1
	30/11
	10-12
	جلسه معارفه، آشنایی با واحد اتاق عمل
	آقای روحانی نسب
	

	2
	7/12
	10-12
	نحوه پذیرش صحیح بیمار در اتاق عمل
	آقای روحانی نسب
	

	3
	14/12
	10-12
	نحوه برخورد با بیماران خاص در اتاق عمل
	آقای روحانی نسب
	

	4
	21/12
	10-12
	آشنایی با انواع پوزیشن های جراحی
	آقای روحانی نسب
	

	5
	20/1
	10-12
	آشنایی با انواع مراقبت های قبل از جراحی
	آقای روحانی نسب
	

	6
	27/1
	10-12
	آشنایی با وظایف فرد اسکراب و سیرکولار
	آقای روحانی نسب
	

	7
	3/2
	10-12
	آشنایی با نحوه حفظ محیط استریل در اتاق عمل
	آقای روحانی نسب
	

	8
	-
	10-12
	آزمون میان ترم
	آقای روحانی نسب
	

	9
	9/2
	8-10
	آشنایی با شیوه صحیح اسکراب و پوشیدن گان و دستکش جراحی 
	آقای روحانی نسب
	

	10
	10/2
	10-12
	آشنایی با مراقبت های لازم حین عمل جراحی
	آقای روحانی نسب
	

	11
	16/2
	8-10
	آشنایی با نحوه چیدمان میز جراحی و انتقال ابزار حین عمل
	آقای روحانی نسب
	

	12
	17/2
	10-12
	انواع روش های عموستاز حین عمل جراحی 
	آقای روحانی نسب
	

	13
	23/2
	8-10
	آشنایی با ابزار و تجهیزات مورد استفاده در جراحی
	آقای روحانی نسب
	

	14
	24/2
	10-12
	آشنایی با انواع نخ های بخیه و تکنیک های بخیه زدن پوست بیمار
	آقای روحانی نسب
	

	15
	30/2
	8-10
	آشنایی با مراقبت های پس از عمل جراحی
	آقای روحانی نسب
	

	16
	-
	
	آزمون پایان ترم
	آقای روحانی نسب
	




	منابع اصلی درس (فارسی و لاتین):  (عنوان کتاب ، نام نويسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول يا صفحات مورد نظر در اين درس- در صورتی که مطالعه همه کتاب يا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد).
Surgical technology for the surgical technologist: A positive care approach/1.        Association of surgical technologists / Cengage Learning ; 4 edition /ISBN: 978111107567
2. Berry & Kohns Operation Room Technique/ Nancymarie Philips (Author) / Mosby; 12 edition/ISBN:9780323073585
3.ساداتی، لیلا- گلچینی، اصول و عملکرد فرد سیار و اسکراب





	وظایف فراگیران: 
· در تمام جلسات حضور يابند و فایل های مربوطه را به طور کامل مطالعه نمایند . 
· حضور در بحث های گروهی داشته باشند.
· در آزمون های تعیین شده شرکت نمايند .
· غيبت در کلاس نبايد از حد مجاز 9/ 2 ساعات کلاس بيشتر باشد،در صورتيکه غيبت بيش از حد مجاز باشد:
· چنانچه بيش از 2/1غيبتها غير موجه باشد ،آن واحد درسي حذف مي شود.
· چنانچه غيبتها غير موجه باشد ،نمره صفر براي آن منظور خواهد شد.




روش تدریس:  سخنرانی-پرسش و پاسخ 







	نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  
(هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابی دانشجو می‌تواند مواردی را به این بند اضافه نماید).

	فراگير در پايان دوره براساس موفقيت در فعاليتهاي زير نمره نهايي را كسب مي كند:

	1- حضور در كلاس و عدم غیبت                                    20%

	2ـ شرکت در بحث و گفتگوهای کلاسی  و انجام صحیح تکالیف 20 %        

	3- امتحان میان ترم                                                          30%

	سياست مسئول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:
غيبت در کلاس نبايد از حد مجاز 9/ 2 ساعات کلاس بيشتر باشد،در صورتيکه غيبت بيش از حد مجاز باشد:
چنانچه بيش از 2/1غيبتها غير موجه باشد ،آن واحد درسي حذف مي شود.
چنانچه غيبتها غير موجه باشد ،نمره صفر براي آن منظور خواهد شد.


	ساير تذکرهای مهم برای دانشجويان:
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