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فرم طرح دوره    دروس نظری و عملی
(Course Plan)


   دانشکده : پرستاری    گروه آموزشی :اتاق عمل      نام درس: مراقبت دراتاق بهبودی           نيمسال: اول






	نام و شماره درس:  مراقبت دراتاق بهبودی 	
	رشته و مقطع تحصيلی : کارشناسی اتاق عمل

	روز و ساعت برگزاری: دوشنبه ها ساعت 16-18
	محل برگزاری: پردیس دانشکده پرستاری

	تعداد و نوع واحد (نظری/عملی) : 1 واحد نظری

	دروس پيش نياز: 

	نام مدرسین: دکتر موحدی
	نام مسئول درس: دکتر موحدی

	آدرس دفتر :
	تلفن و روزهای تماس:
آدرس Email: Movahedia67@gmail.com



	هدف/ اهداف کلی درس در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی: 
1- فراگیری اصول کلی کار و اداره بخش مراقبت های پس از بیهوشی و مراقبت از بیماران بستری در واحد مراقبت های پس از بیهوشی، پایش و گزارش عوارض احتمالی پس از عمل جراحی

	اهداف اختصاصی (ویژه) درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 
1- 1- تاریخچه و تعریف PACU را بیان کند.
2- مکان، تجهیزات و وسایل مورد نیاز PACU را بیان کند.
3- استانداردها را در ریکاوری بیان کند.
4- چگونگی پذیرش و حمل و نقل بیمار در PACU را بیان کند.
5- مانیتورینگ ها در ریکاوری را توضیح دهد.
6- نحوه اداره PACU را شرح دهد.
7- عوارض تنفسی پس از عمل جراحی را شرح دهد.
8- عوارض همودینامیک پس از جراحی را شرح دهد.
9- عوارض کلیوی، خونی و آندوکرینی پس از بیهوشی را شرح دهد.
10- علل تهوع و استفراغ پس از عمل جراحی و درمان آن را بیان کند.
11- علل لرز پس از عمل جراحی و درمان آن را بیان کند.
12- شیوه های تسکین درد را در ریکاوری بیان کند. 
13- نحوه اکسیژن درمانی در ریکاوری را توضیح دهد.
14- نحوه مراقبت از بیماران سرپائی را در ریکاوری شرح دهد.






	   جدول زمان بندی ارائه درس:                                                              نيمسال اول/دوم:

	رديف
	تاریخ
	ساعت
	موضوع
	مدرس
	آمادگی دانشجويان قبل از شروع کلاس

	1
	
	
	تاریخچه، تعریف و ویژگی های بخش مراقبت های پس از بیهوشی
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	2
	
	
	تسهیلات و ویژگی های PACU
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	3
	
	
	پذیرش بیمار در PACU
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	4
	
	
	شرایط و معیارهای لازم جهت ترخیص بیمار
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	5
	
	
	اختلالات فیزیولوژیک بلافاصله پس از عمل
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	6
	
	
	نحوه پیشگیری کنترل و درمان عوارض تنفسی پس از بیهوشی
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	7
	
	
	نحوه پیشگیری کنترل و درمان عوارض تنفسی پس از بیهوشی
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	8
	
	
	عوارض همودینامیک پس از بیهوشی
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	9
	
	
	رفع اشکال
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط




	منابع اصلی درس (فارسی و لاتین):  (عنوان کتاب ، نام نويسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول يا صفحات مورد نظر در اين درس- در صورتی که مطالعه همه کتاب يا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد).
1-
2-
3-





	منابع فرعی درس:
Basics of Anesthesia. Robert K. Stoelting Ronald D. Miller. Latest ed.
Respiratory care Equipment. Richard D& et a1. Latest ed.




          روش تدریس: سخنرانی  بحث گروهی







وظایف فراگیران: حضور فعال در کلاس و مشارکت در مباحث گروهی و پرسش و پاسخ








	نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  
(هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابی دانشجو می‌تواند مواردی را به این بند اضافه نماید).

	الف) در طول دوره (کوئيز، تکاليف،امتحان ميان ترم...)                                                                       بارم: 4 نمره

	ب) پايان دوره:                                                                                                                                  بارم: 16 نمره

	سياست مسئول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:
غیبت غیرموجه: کسر یک نمره پایانی به ازای هر جلسه غیبت
تاخیر: معادل غیبت

	ساير تذکرهای مهم برای دانشجويان:
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