
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 : در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی هدف/ اهداف کلی درس

ساختار آناتومیکی و عملکرد سیستم های اسکلتی، عضلانی، تنفس و قلب و  یدوره ساختمان ماکروسکوپ نیادر پا یستیدانشجو با

همچنین به بررسی آناتومی سطحی،  درس یناو عروق بدن، گوارشی، عصبی، ادراری، تناسلی و حس های ویژه بدن را بشناسد. 

 بالینی و رادیولوژیک این سیستم ها نیز می پردازد.

 : مهارتیو  نگرشیتصاصی )ویژه( درس در سه حیطه دانشی، اهداف اخ

 
 کند. یفعالانه شرکت م یدر بحث های گروه سیدر مراحل مختلف تدر ریفراگ .1

 گردد. بیو ترغ قیشوت ،دانشجویان ریسا در یادگیری این درس به ریفراگ .2

 نشان دهد توجهبه موضوع نسبت  یبا حرکات سر و برقراری ارتباط چشم سیدر تمام مراحل مختلف تدر ریفراگ .3

 وضعیت آناتومی و اصطلاحات آناتومیکی را تعریف نماید. .4

 شرح دهد. و تحتانیآناتومی سطحی و ماکروسکوپی استخوان های اندام فوقانی  .5

 انحناهای موجود در ستون فقرات، تقسیم بندی بخش های مختلف ستون مهرها را شرح دهد. .6

 را توضیح دهد. Skullان های ناحیه آناتومی سطحی و استخوان شناسی استخو  .7

 تقسیم بندی انواع عضلات و نحوه نامگذاری عضلات را بیان کند. .8

 دیمشخص نماو شکم را  ، پشتسینهقفسه عضلات ناحیه  اتصالات .9

 .را شرح دهد اندام فوقانی و تحتانی عضلات یگروه بند یچگونگ .10

 کند. را بیان و محتویان آن محدوده هر  قسمت، استنیتقسیمات مد .11

 فوریت های پزشکیکارشناسی   رشته و مقطع تحصيلی:  تشریح نام و شماره درس:

 دانشکده پزشکی محل برگزاری: 14-16، ساعت شنبهیکروز و ساعت برگزاری: 

 یواحد عمل 5/0و  یواحد تئور 5/1تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

 ندارد دروس پيش نياز:

     یزینت سرگزخانم دکتر    ول درس:ئنام مس     یزینت سرگزخانم دکتر    نام مدرسين:

 تلفن و روزهای تماس: ه علوم پایهوپردیس علوم پزشکی، گر  آدرس دفتر :

 Email : zinatsargazi@yahoo.comآدرس 

ره  دو ح  م طر ی   فر ی و عمل س نظر  درو
(Course Plan) 

 1402-1403اول   :نیمسال       تشریح  :نام درس    فوریت های پزشکی گروه آموزشی :  پرستاری و مامایی   دانشکده :   



 

 .نشان دهدآناتومی سطحی کناره های قلب، دریچه ها و محل سمع صداهای دریچه ها را روی جدارهای قفسه سینه  .12

 شاخه های آئورت و محل دریافت نبض شریان های اصلی را مشخص نماید.قلب، حفرات قلب، آناتومی  .13

 موقعیت قرارگیری حنجره را شرح دهد. ویژگی حفرات بینی و .14

 را شرح دهد. پرده جنب و تقسیمات آن ، برونش ها ،ینا کیکوپساختار ماکروس .15

 را شرح دهد. و مری  مختلف آن یحلق و بخش ها، یحفره دهان، عضلات زبان و غدد بزاق یآناتوم .16

 تقسیمات ان را شرح دهد. پرده صفاق و آناتومی ،شکم یلندمارک ها .17

 و طحال را شرح دهد.کولون، کبد، پانکراس  یک،معده، روده بار یکیساختار آناتوم .18

 کند. تفسیرگوارش را  یستممختلف س یمرتبط با بخش ها یولوژیراد یرو تصاو ینیبال نکات .19

 آناتومی نخاع و شکل گیری شبکه های عصبی و نکات بالینی مرتبط با آن را شرح دهد. .20

 آناتومی مخچه و ساقه مغز و عصب های کرانیال را شرح دهد.  .21

 ضیح دهد.ون به همراه شیارها و شکنج ها را تآناتومی مغز و تقسیم بندی آ .22

 .نکات بالینی مرتبط با مغز را شرح دهد .23

 شکم و لگن مشخص کند. یها، حالب، و مثانه را بر رو یهکلو بالینی سطحی ماکروسکوپی، آناتومی  .24
 عبور اسپرم را نام ببرد.  ریهای مختلف دستگاه تناسلی در مرد و مس قسمت .25

 تناسلی را شرح دهد.دستگاه  نییآناتومی بال .26

 شرح دهد.و تخمدان را  نایسطوح، کناره ها و مجاورات رحم، لوله رحم، واژ ری،یقرارگ تیوضع .27

 را توضیح دهد.دستگاه تناسلی خارجی زن بخش های مختلف  .28

 ذکر کند.بندی آن  میو تقس نهیمحدوده پر .29

 جدار های حفره اوربیت و محتویات آن را بیان کند. .30

  دهد حیرا توض و عضلات آن یها هیلا، چشمکره  .31

 و داخلی را بیان کند.یانی گوش م ،یگوش خارجآناتومی  .32

 نشان دهد. بدنرا روی  بخش های مختلفبه کمک استاد و سایر دانشجویان آناتومی سطحی  .33

 مولاژ و کاداور مطالب یاد شده را تشخیص دهد.میز تشریح الکترونیک، روی  .34

 



 

 

 

 1402-1403 نیمسال اول                 ری تشریحتئوجدول زمان بندی ارائه درس: 

 مدرس موضوع ساعت تاريخ رديف
آمادگی دانشجويان 

 قبل از شروع کلاس

1  14-16 

اصطلاحات آناتومی ، بافت شناسی، 

تقسیم بندی اسکلت بدن و استخوان 

، نکات بالینی و تصاویر شناسی مهره ها

 رادیوگرافی

خانم دکتر 

 سرگزی
 

2  

نمای فوقانی، قدامی، طرفی و خصات مش 14-16

به همراه نکات بالینی و  قاعده جمجمه

 تصاویر رادیوگرافی

خانم دکتر 

 مطالعه جلسه قبل سرگزی

3  

آناتومی و استخوان شناسی  اندام فوقانی  14-16

و تحتانی به همراه نکات بالینی و تصاویر 

 رادیوگرافی

خانم دکتر 

 مطالعه جلسه قبل سرگزی

4  
و آناتومی  عضلات توراکس، شکم و پشت 14-16

 بالینی

خانم دکتر 

 سرگزی
 مطالعه جلسه قبل

5  

، عضلات سرو گردن و اندام فوقانی 14-16

و آناتومی  عضلات لگن و اندام تحتانی

 بالینی

خانم دکتر 

 مطالعه جلسه قبل سرگزی

6  
قلب و فضای مدیاستن و محتویات آن،  14-16

 بالینی، آناتومی سطحی و پریکارد

خانم دکتر 

 سرگزی
 مطالعه جلسه قبل

7  

شاخه های اصلی ، عروق و اعصاب قلب 14-16

 شریان آئورت در ناحیه سر و گردن

 

خانم دکتر 

 سرگزی
 مطالعه جلسه قبل

8  

شاخه های اصلی شریان آئورت در ناحیه  14-16

توراکس، شکم، اندام تحتانی و اندام 

 و نکات فوقانی و وریدهای اصلی بدن

 بالینی

خانم دکتر 

 سرگزی
 مطالعه جلسه قبل

9  

آناتومی ماکروسکوپی، سطحی و بالینی  14-16

 ،ینا یآناتومو  حفره بینی، حلق و حنجره

 و پرده جنب هیر

خانم دکتر 

 مطالعه جلسه قبل سرگزی

10  

آناتومی ماکروسکوپی، سطحی و بالینی  14-16

 حفره دهان، غدد بزاقی، زبان، حلق، مری

یم بندی حفره شکم، بررسی صفاق تقس -

خانم دکتر 

 مطالعه جلسه قبل سرگزی



 

 1402-1403 نیمسال اول                 ری تشریحتئوجدول زمان بندی ارائه درس: 

 مدرس موضوع ساعت تاريخ رديف
آمادگی دانشجويان 

 قبل از شروع کلاس

 و آناتومی معده

11  

 ماکروسکوپی، سطحی و بالینی آناتومی 14-16

 بررسی  -روده های باریک و کولون 

کبد شامل صفاق کبد ومجاورت آناتومی 

 ،های آن

 صفرا، پانکراس، طحال کیسه

خانم دکتر 

 سرگزی
 مطالعه جلسه قبل

12  
تقسیم بندی سیستم عصبی و بررسی  14-16

 آناتومی نخاع، ساقه مغز و مخچه

خانم دکتر 

 سرگزی
 مطالعه جلسه قبل

13  

14-16  

مغز شامل نیمکره ها و دیانسفال، آناتومی 

 بطن های مغزی و اعصاب اتونوم

خانم دکتر 

 مطالعه جلسه قبل سرگزی

14  
و دستگاه  آناتومی دستگاه ادراری 14-16

 لی مرد و زنتناس

خانم دکتر 

 سرگزی
 مطالعه جلسه قبل

15  
14-16 

 بررسی آناتومی دستگاه بینایی و شنوایی
خانم دکتر 

 سرگزی
 مطالعه جلسه قبل

 

 1402-1403: اولنیمسال            حیتشر عملیجدول زمان بندی ارائه درس:  

 مدرس موضوع ساعت تاريخ رديف
آمادگی دانشجويان 

 قبل از شروع کلاس

 مطالعه استخوان ها روی مولاژ   1
خانم دکتر 

 سرگزی
 تئوریمطالعه جلسه 

2   
مطالعه عضلات روی مولاژ، کاداور و 

 کالبدنما

خانم دکتر 

 سرگزی
 تئوریمطالعه جلسه 

3   
مطالعه سیستم قلب و عروق روی مولاژ، 

 کاداور و کالبدنما

خانم دکتر 

 سرگزی
 تئوریمطالعه جلسه 

4   
مطالعه دستگاه عصبی روی مولاژ، کاداور و 

 کالبدنما

خانم دکتر 

 سرگزی
 تئوریمطالعه جلسه 

5   
مطالعه دستگاه گوارش، تنفس و  ادراری 

 روی مولاژ، کاداور و کالبدنما

خانم دکتر 

 سرگزی
 تئوریمطالعه جلسه 

6   
مطالعه دستگاه تناسلی و گوش و چشم 

 ، کاداور و کالبدنماروی مولاژ

خانم دکتر 

 سرگزی
 تئوریمطالعه جلسه 

ات قبلی مطالعه جلسخانم دکتر  معاینه فیزیکی بر اساس آناتومی سطحی   7



 

 

 

)عنوان کتاب ، نام نویسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظر در این  )فارسی و لاتين(: منابع اصلی درس 

 نباشد(. در صورتی که مطالعه همه کتاب یا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری -درس
1- Gray`s anatomy. latest edition 

2- Clinical anatomy for medical students. Richard Snell. Latest edition 

3- Surgical Anatomy and Physiology for the Surgical Technologist, Kevin B and Paul Price, 

2006. 

4- Gray atlas of human anatomy. latest edition 

 آناتومی عمومی، انتشارات جامعه نگر لی.، عالیانیو -5

 ابراهیم زاده بیدسکان، علیرضا؛ حسن زاده طاهری، محمد مهدی؛ آناتومی انسانی پایه؛ انتشارات جهاد دانشگاهی -6

 مصباح اردکانی، سیدفخرالدین. کالبدشناسی عمومی. آخرین چاپ -7

 تانی پایه. آخرین چاپمیستوویچ جوزف، هفن برنت، کارن کیت. اورژانس های طبی پیش بیمارس -8

 بلد سو برایان، پورتر رابرت، چری ریچارد. اورژانس های طبی پیش بیمارستانی میانی. آخرین چاپ -9

 روندا بک، اندرو پالک، استیون رام. اورژانس های طبی پیش بیمارستانی. آخرین چاپ -10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عملی سرگزی

آموزش در کلاس های –سالن تشریح دانشکده پزشکی )طبقه یک دانشکده پزشکی( محل برگزاری کلاس عملی آناتومی: 

 از مولاژ، کاداور و میز تشریح الکترونیکی انجام خواهد گرفت. عملی آناتومی با استفاده

 :درس یفرع منابع

 قرار گرفته شده در بخش تشریح سایت دانشکده  Visible Body Anatomy and Physiologyنرم افزار استفاده از  -1

 ، قرار گرفته شده در بخش تشریح سایت دانشکده Real Anatomy Softwareنرم افزار  -2

 مرتبط  CT scanجهت بررسی آناتومی مقطعی و تصاویر   https://mrimaster.comاستفاده از سایت  -3

 استفاده از میز تشریح الکترونیک در سالن تشریح -4
 

 

https://mrimaster.com/


 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : وظایف فراگیران
 حضور کاملا به موقع در کلاس ▪

 رعایت نظم و احترام کلاس ▪
                    مطالعه مباحث هر جلسه قبل از کلاس  ▪

 حضور فعال در بحث ها و شرکت در کلاس درس  ▪

                          محوله  فیانجام به موقع تکال ▪

 کوچک( یخود )گروه ها یگروه یحضور فعال در بحث ها ▪

 آمادگی برای امتحان های تعیین شده در تاریخ مشخص ▪

 

 

 

 

 :سیتدر روش

 درصورت مجازی شدن برخی کلاس ها()به صورت کنفرانس و پرسش و پاسخ ، و فایل مولتی مدیا در سامانه نوید

 استاد و پرسش و پاسخ یو سخنران نتیپاورپو هیکمک ارابا 

 بصورت نمایشی )با بکار بردن بعضی از مولاژ ها در تدریس نظری(

 دانشجو محور

 ( Buzz group) همهمه یگروههاایجاد 

 (Brain storming) بارش افکاریا  یطوفان مغزاستفاده از 

Small groups 

 )بخش عملی( ستفاده از کاداور، مولاژ و میز تشریح الکترونیکا

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 توانمندی مورد انتظار در پایان ترم

روش ارزشیابی و اطمینان از یادگیری 

 توانمندی

روش تدریس یا روش دستیابی 

 به توانمندی ها
 نام دروس مندی مورد انتظارتوان

 کوته پاسخ و ،یتستی)آزمون کتب

 یمحدود پا جورکردن یحیتشر

 ،(گسترده

یی دانشجو یتهایپروژه و فعال انجام

 شامل ساخت مولاژ، نقاشی و..

 آزمون عملی

 شروع کلاس با سناریوی بالینی

 ذکر مثال های بالینی

 ایفای نقش

 

 معاینه فیزیکی اندام ها و ارگان ها .1

 ارت های تصمیم گیری،استدلال و حل مسئلهمه .2

مهارت تفسیر ابتدایی تصاویر نرمال  .3

 MRIو  CT Scanرادیوگرافی، 

 تشریح



 

 

 

 

 نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  

 تواند مواردی را به این بند اضافه نماید(.)هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابی دانشجو می

 نمره 11                                                           آزمون نظری پایان ترم           

 نمره 3ی                                                                            آموزش فیتکل کوئیزها و

 نمره  1                   نظم آموزشی                                                                         

 نمره 5                               آزمون عملی پایان ترم                                               

 20جمع                                                                                                     

ترم نظری و کوئیزها در سالن آزمون و بصورت الکترونیکی برگزار خواهد شد. در پایان هر آزمون، قابلیت آنالیز آزمون بررای آزمون های پایان 

 هر دانشجو وجود دارد.

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس:
 د.دانشکده برخورد خواهد ش یآموزش یشورا مطابق با مصوبهو بیش از حد مجاز موجه  ریغ بتیخصوص غ در ▪

 .از نمره نهایی کسر می گردد 25/0برای هر جلسه غیبت غیر موجه  ▪

دقیقه قبل از شروع کلاس درس الزامی می باشد و در صورت تکرار تاخیر، به ازای هر دو جلسه تاخیر، یک  5حضور دانشجویان حداقل  ▪

 .ته می شودجلسه غیبت غیر موجه برای دانشجو در نظر گرف

 کرل نمرررره از نمرررره 2داده شده و با کسر  اطلاعدانشکده  ی، به معاونت آموزشکلاس انیدانشجو هیتوسط کل یدسته جمع بتیغ ▪

 گردد. یمحاسبه م

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:
 ا و دروس بعدیحضور منظم در سر کلاس ها، بعلت وابستگی شدید هر محتوی کلاس ودرس مربوطه برای کلاس ه ▪

 نماید. شود را انجام داده و ارائه یکه در طول دوره مطرح م یفیدانشجو موظف است تکال ▪

 .پاسخ دهد در کلاس یدانشجو موظف است دروس را مطالعه و به پرسش ها ▪

 .مباحث برگزار خواهد شد لیتکم یبرا یاستاد کلاس جبران صیو تشخ ازیدر صورت ن ▪

 .اهد شداخذ خو زیکوئ یقبل اطلاعبا  ▪

 .تعلق خواهد گرفت یقیبه افراد فعال در کلاس نمره تشو ▪
 احترام و نظم کلاس درس را رعایت کند.دانشجو موظف است  ▪

 یآموزش صوص، مطابق مقرراتخ نیدانشکده ارجاع شده و در ا یونت آموزشعاگزارش موارد تقلب، دانشجو به م ایدر صورت مشاهده  ▪

 واهد شد.خدانشگاه عمل 


