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فرم طرح دوره    دروس نظری و عملی
(Course Plan)


   دانشکده :	 پیراپزشکی	    گروه آموزشی :		اتاق عمل              	 نام درس: کارآموزی در عرصه ارتوپدی	                     نيمسال اول  1402-1403 






	نام و شماره درس:    کارآموزی در عرصه ارتوپدی	
	رشته و مقطع تحصيلی : کارشناسی اتاق عمل 

	روز و ساعت برگزاری:  
	محل برگزاری: بیمارستان حکیم اتاق عمل تروما

	تعداد و نوع واحد (نظری/عملی) :  2 عملی 

	دروس پيش نياز:   كارآموزي تكنيك اتاق عمل، تكنولوژي جراحي در جراحيهاي ارتوپدي

	نام مدرسین: وحید معینی 
	نام مسئول درس:

	آدرس دفتر :
	تلفن و روزهای تماس:
آدرس Email: 



	شرح درس:
در این کارآموزی دانشجویان با بیماری های پاتولوژِیک و تروما های سیستم عضلانی – اسکلتی  آشنا می شوند و نحوه aid کردن آنها را فرا میگیرند.

	هدف/ اهداف کلی درس در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی: 
1- آشنايي با اصول كار در اتاق عمل ارتوپدی  به عنوان پرستار اسكراب و سيركولر




	اهداف اختصاصی (ویژه) درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 
· حیطه شناختی 
1. انواع عمل های ارتوپدی را توضیح دهد.
2. دلیل اهمیت بالای استریلته در عمل های ارتوپدی را بیان کند.
3. کاربرد ابزار های تک پیچ ارتوپدی را توضیح دهد.
4. نحوه پذیرش و انتقال به ریکاوری بیماران ارتوپدی را شرج دهد.
5. اصول حفاظت فردی در عمل های ارتوپدی را توضیح دهد.
· حیطه نگرشی 
1. تا زمانی که برای بیماران بی دردی صورت نگرفته است برای بیمار مداخله ای انجام ندهد.
2. حتی در مواقعی که تصور می کند تحت نظارت مربی نيست، اصول استریلیته را به درستی رعایت کند.

· حیطه رفتاری
1. احتياطات استاندارد و اصول ایمني حين كار را رعایت كند.
2. اصول بهداشتي (شستن دستها، رعایت قوانين استریل، تفکيک زباله هاي عفوني، غير عفوني و اجسام نوک تيز(  را بکار ببرد.
3. دانشجو قادر به اتصال صحیح تورنیکه برای بیمار باشد.
4. دانشجو به کمک پرسنل قادر به اجرای پوزیشن های مخصوص ارتوپدی باشد.
5. در فرایند آماده سازی بیمار در قبل از عمل به تیم جراحی کمک کند.
6. بکارگیری انواع ست های ارتوپدی را در حین عمل انجام دهد.
7. در حین عمل فرایند آماده سازی دریل و استرایکر را انجام دهد.
8. در حین استفاده از پلاک ها و پیج های مختلف aid  مناسب به جراح وتیم را بدهد.
9. در فرایند پانسمان و بخیه پوست بیمار به صورت فعالانه مشارکت داشته باشد.






	   جدول زمان بندی ارائه درس:                                                              نيمسال اول/دوم:

	رديف
	تاریخ
	ساعت
	موضوع
	مدرس
	آمادگی دانشجويان قبل از شروع کلاس

	1
	
	
	معارفه، ارزشيابی آغازین و تبيين انتظارات اهميت درس؛ ارائه طرح درس و توضيحات الزم در مورد قوانين کارآموزي، آشنایی با بخش، محل وسایل،تجهيزات بخش توسط مربی.
برگزاری ازمون ورودی و سنجش اطلاعات دانشجو در زمینه دروس پیش نیاز
	
	آمادگی لازم برای برگزاری آزمون ورودی
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	منابع اصلی درس (فارسی و لاتین):  (عنوان کتاب ، نام نويسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول يا صفحات مورد نظر در اين درس- در صورتی که مطالعه همه کتاب يا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد).
	1. Surgical Technology for the surgical technologist: A positive care approach/ Association of surgical technologists/ Cengage Learning; 4 edition/ ISBN: 9781111037567

2. Berry and Kohn's Operating Room Technique/ Nancymarie Phillips (Author) Mosby; 12 edition/ ISBN: 9780323073585

3. نانسی ماری، اصول کار در اتاق عمل (جلد اول از تکنیک های کار در اتاق عمل کوهن و بری) ترجمه ساداتی لیلا، گلچینی احسان و دیگران، انتشارات جامعه نگر، 1393

4. ساداتی- لیلا، گلچینی- احسان، تكنولوژي جراحي در جراحيهاي ارتوپدي، انتشارات جامعه نگر.

5. ماکسین گلدمن، راهنمای جامع اتاق عمل ترجمه خوش تراش، مهروش و همکاران، انتشارات صبورا، 1392.
6. 









	منابع فرعی درس:
1-
2-
3-



روش تدریس: بحث گروهي، پرسش و پاسخ، انجام عملي مهارت و كار بالين، ایفاي نقش





وظایف فراگیران: 
با مطالعه و آمادگي قبلي در شركت فعال در بحث هاي گروهي و كنفرانس هاي درون بخشي داشته باشند

شركت دانشجو در امتحان پایاني الزامي است
دانشجویان طبق اهداف درس  و نظرات مربی خود پیش بروند.

















	نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  
(هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابی دانشجو می‌تواند مواردی را به این بند اضافه نماید).

	ارزیابی مستمر فعالیت عملی دانشجو در جلسات طبق لاگ بوك دانشكده           80 درصد
آزمون پایان دوره                                                                                                     20 درصد 

	سياست مسئول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:
بر اساس ماده 10 آموزشي ، غيبت غير موجه در امتحان پايان ترم به منزله نمره صفر و غيبت موجه موجب حذف آن درس خواهد شد.
  حضور دانشجو در تمام جلسات مربوط به کارآموزی الزامي است و ساعات غيبت دانشجو در اين دروس از 7.1 مجموع ساعات آن درس نبايد تجاوز نمايد
.  ساعت کارآموزی در بخش از ساعت 0337 الي 12337 مي باشد
.  خروج از بخش يا بيمار ستان تحت عناويني مانند: پيگيری امور اداری، شرکت در جل سه و ... فقط با ک سب مجوز از ا ستاد مربوطه مي سر مي باشد.
  جبران هر غيبت موجه يک برابر و غيبت غير موجه دوبرابر مي باشد و حداکثر تا يک هفته پس از اتمام کارآموزی دانشجو مي بايست غيبت خود را جبران نمايد.
  خروج از بخش يا بيمارستان فقط با کسب اجازه ازاستاد مربوطه ميسر مي باشد.

	ساير تذکرهای مهم برای دانشجويان:
استفاده از يونيفرم مطابق مقرارت دانشکده "استفاده از اتيکت، روپوش سفيد، مقنعه ) برای خانم ها ( و شلوار مشکي و کفش ساده، عدم استفاده از شلوار جين" ضروری مي باشد
.  در زمينه کوتاه نگه داشتن ناخن و عدم استفاده از زيور آالت مطابق قوانين و مقررات دانشکده عمل نماييد.
  ارتباط صحيح و مناسب با ديگران (مربي، دانشجويان، پرسنل، بيمار و خانواده ) طبق اصول اخالقي و شئونات اسالمي داشته باشد
.عايت قوانين و مقررات آموز شي در بخش، ارائه تکاليف يادگيری، شرکت در بحث گروهي، ارائه مراقبت ها و م شارکت فعال در يادگيری و يادگيری خودراهبر از مواردی هستند که در ارزشيابي لحاظ مي شود.
  کليه تکاليف خود را در پايان دوره به اساتيد باليني مربوطه تحويل دهيد
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