
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 : در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی هدف/ اهداف کلی درس

شجویان    يپرستار يجهت ایفاي نقشها يباليني پرستاردر انجام مهارتهاي فرآهم آوردن شرایطي جهت آماده سازي دان

 درماني -مرتبط با مددجویان بزرگسال در بستر جامعه و مراكز بهداشتي

 اهداف اختصاصی )ویژه( درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 

 :باشند قادر یاندانشجو رود می انتظار آموزشی، برنامه پایان در

شناختی حیطه: 
 ،انتقال و ترخيص بيمار را توضيح دهد. رشینحوه ي پذ .1

 .راههاي پيشگيري و انتقال عفونت به نقاط و سایر افراد بخش توضيح دهد .2

 .دهد توضيح قوانين دارو دادن را .3

عاطفی حیطه: 

بشوید را خود دستهاي دارو اجراي از قبل نيست، مربی نظارت تحت کند می تصور که مواقعی در حتی. 

کند رقيق درستی به را ها دارو نيست، مربی نظارت تحت کند می تصور که مواقعی در حتی. 

کند می گيري پی مربی و بخش طریق از کارآموزي آخر تا نيست موجود بخش در بيمار ي دارو که مواقعی در. 

حرکتی روانی حیطه: 

  .دو ثبت نمایتنفس و فشار خون را طبق اصول صحيح كنترل -درجه حرارت -ئم حياتي مددجو نبضلاع .1

 انجام دهد. صحيح راتزریقات بيمار را انجام داده و سرم تراپي  .2

 .با رعایت نکات استریليزاسيون به پانسمان زخم بپردازد .3

  کارشناسی پرستاري 2 ترم رشته و مقطع تحصيلی :  شماره درس:

 هفته 3سه روز اول هفته به مدت  روز و ساعت برگزاری: 

 12337 الی   0337ساعت  

رتوپدي مردان بيمارستان اجراحی بخش   محل برگزاری:

 حکيم

                                                            (ساعت 11) کارآموزيواحد  1تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

 داروشناسی :یا همزمان دروس پيش نياز

 عليزاده  ول درس:ئنام مس عليزاده نام مدرسين:

بولوار  يشهرک باغچه بان،انتها شابور،ين آدرس دفتر :

. ییو ماما ي. دانشکده پرستاریعلوم پزشک سیمقاومت. پرد

 گروه پرستاري

  تلفن و روزهای تماس:

150-12210310 

 Email :alizadehtb@yahoo.comآدرس 

 دروس نظری و عملی   فرم طرح دوره 
(Course Plan) 

   پرستاريگروه آموزشی :                                                      ییو ماما يپرستار دانشکده :   

 1072-73 دوم :نیمسال                        و فنون اصولکارآموزي     :نام درس



 

 

 .نماید اجرا را استنشاقي و موضعي –جلدي زیر و عضلاني-وریدي –خوراكي ايھدستورات دارو .0

 .اطمنيان حاصل نماید صحيحجایگذاري لوله بيني و معدي براي بيمار گذاشته و از  .1

 د.موقت و دائم را به روش صحيح انجام دهگذاري ادراري  ندوس .6

 .ساكشن كردن دهاني حلقي و بيني حلقي را به روش صحيح انجام دهد .0

 .كنترل جذب و دفع مایعات را به روش صحيح انجام دهد .8

 .اكسيژن درماني را به روش صحيح انجام دهد .9

 .برحسب تعداد قطره دردقيقه براي سرم و ميکرو ست تنظيم نمایدحجم مایعات وریدي مددجو را  .17

 .با بررسي سنجش درد مددجو ، تدابير پرستاري موثر در تسکين درد را انجام دهد .11

 .نماید مشاركت درمان تيم به اھآن آوري جمع در یا كند تهيه را الزم اداري-خوني آزمایشگاهي ايھنمونه  .12

 .باشد داشته آشنایي داروها محل و بخش تجهيزات وسایل، به .13

. دوز 1-صحيح. ن ما. ز0-صحيح. ف مصر. راه 3-صحيح. . داروي 2-صحيح. ر بيما.  (1 دارو تجویز اصول .10

 .ببرد بکار ( رادارو . پاسخ مناسب به8-. تجویز صحيح. 0-ثبت صحيح.  .6- .صحيحف مصر

 تيز( نوک اماجس و عفوني غير عفوني، ايه زباله رعایت قوانين استریل، تفکيک دستها، )شستن بهداشتي اصول .11

 .ببرد بکار را

 .نماید تجویز مربوطه مربي نظارت با را استنشاقي و (IM, IV, SC) تزریقي خوراكي، داروهاي .16

 .برگه كاردكس را با برگه دستورات دارویي چک كند .10

 .ببرد بکار خود مربي نظارت تحت قطرات، مقدار رعایت و صحيح اصول با را تراپي سرم .18

 دستورات دارویي را بطور دقيق در پرونده ثبت كند. .19

 را رعایت كند. اصول ایمني حين كار احتياطات استاندارد و .27

 

 

 

 

  



 

 

 

 2041-3 دومنیمسال                                                        پرستاري کارآموزي :  جدول زمان بندی ارائه درس   

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف
آمادگی دانشجویان قبل 

 از شروع کلاس

1 28/11/1072 0337-12337 

معارفه، ارزشيابی آغازین و تبيين انتظارات 

 و درس طرح ارائهاهميت درس؛ 

 قوانين مورد در لازم توضيحات

 ل،وسای محل بخش، با کارآموزي، آشنایی

 . مربی توسط بخش تجهيزات ها، دارو

 - خانم علیزاده

2 29/11/1072 0337-12337 
با کاردکس دارویی و پرونده بيمار  آشنایی

 و اصطلاحات رایج بخش
 مطالعه از منابع معرفي شده خانم علیزاده

3 37/11/1072 
 دارویی دستورات اجراي با آشنایی 0337-12337

 عضلانی تزریق خوراکی،
 مطالعه از منابع معرفي شده خانم علیزاده

0 1/12/1072 
 و  تراپی سرم و وریدي اجراي  با آشنایی 0337-12337

 نحوه محاسبه دارویی و تعداد قطرات سرم
 مطالعه از منابع معرفي شده خانم علیزاده

 مطالعه از منابع معرفي شده خانم علیزاده با نحوه پانسمان  آشنایی 0337-12337 6/12/1072 1

با اکسيژن و ساکشن آشنایی  0337-12337 0/12/1072 6  مطالعه از منابع معرفي شده علیزادهخانم  

0 12/12/1072 
0337-12337 

 مطالعه از منابع معرفي شده خانم علیزاده طریقه گذاشتن سوند فولی با آشنایی

 مطالعه از منابع معرفي شده خانم علیزاده طریقه گذاشتن سوند با آشنایی 0337-12337 13/12/1072 8

 مطالعه از منابع معرفي شده خانم علیزاده post testامتحان  0337-12337 10/12/1072 9

 

 منبع اصلی:  منابع اصلی درس )فارسی و لاتین(: 

 1011: تهران. سالمی انتشارات" نجفی طاهره سالمی، صدیقه" ترجمه. پرستاري فنون اصول. پري و پوتر

 

 

 

 :درس یفرع منابع

 1012: تهران. نگر جامعه نشر .پرستاران به روش الگوریتمیفارماکولوژي بالينی براي مختار محمودي و همکاران. 

 1012: تهران. نگر جامعه نشر .راهنماي بالينی داروها براي پرستاراننسيم خادمی و همکاران. 

 

 انجام عملي مهارت و كار بالين، ایفاي نقش، پرسش و پاسخبحث گروهي، : سیتدر روش

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 : وظایف فراگیران

  ند.داشته باششركت فعال در بحث هاي گروهي و كنفرانس هاي درون بخشي با مطالعه و آمادگي قبلي در 

 .شركت دانشجو در امتحان پایاني الزامي است 

 شناخت سي و  شجویان طبق اهداف درس به برر شکلات و نيازهاي مددجویان بيمار و دان قبل، حين و  م

 ليني خود را در جلسه تعيين شده ارائه دهند.پرداخته و گزارش كاربا بعد از دارو دادن

 

 
 



 

 

 نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  

 1: %حضور منظم در كلاس و شركت فعال در بحثهاي كلاسي

 % 11: (post testپایان كارآموزي ) نمره امتحان

 %17: بالينی ارزشيابی

 %27: عمومی ارزشيابی

                                                      %27: ارائه تکليف و  کنفرانس

                                                               177          جمع نمره: 

 سياست مسئول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:

  ن درس خواهد شدآغيبت موجه موجب حذف  پايان ترم به منزله  نمره صفر و آموزشي ، غيبت غير موجه در امتحان 10بر اساس ماده. 

  مجموع ساعات آن درس  7.1تمام جلسات مربوط به کارآموزی الزامي است و ساعات غيبت دانشجو در اين دروس از  در حضور دانشجو

 نبايد تجاوز نمايد.

  مي باشد. 12337 الي  0337ساعت کارآموزی در بخش از ساعت 

 سه و ...خ شرکت در جل ستان تحت عناويني مانند: پيگيری امور اداری،  ستاد مربوطه   روج از بخش يا بيمار سب مجوز از ا سر مفقط با ک ي

 .مي باشد

  جبران هر غيبت موجه يک برابر و غيبت غير موجه دوبرابر مي باشد و حداکثر تا يک هفته پس از اتمام کارآموزی دانشجو مي بايست غيبت

 جبران نمايد. خود را

 .خروج از بخش يا بيمارستان فقط با کسب اجازه ازاستاد مربوطه ميسر مي باشد 

 ساير تذکرهای مهم برای دانشجويان:

 ه، عدم و شلوار  مشکي و کفش ساد ) برای خانم ها ( روپوش سفيد، مقنعه اتيکت، استفاده از" استفاده از يونيفرم مطابق مقرارت دانشکده

 .ضروری مي باشد "استفاده از شلوار جين

 د.يقوانين و مقررات دانشکده عمل نماي قبطادر زمينه کوتاه نگه داشتن ناخن و عدم استفاده از زيور آلات م 

  ،اشدداشته بو شئونات اسلامي اصول اخلاقي  طبق پرسنل، بيمار و خانواده (دانشجويان، ارتباط صحيح و مناسب با ديگران )مربي. 

  ضوع کارآموزی. در طول کارآموزی ستفاده از کتابخانه و اينترنت در ارتباط با مو ساعت کارآموزی به ا شي از  صاص بخ  ستاداا نظر باخت

 .مربوطه امکان پذير است 

 شي در بخش شارکت فعال در يادگيری ارائه  ،شرکت در بحث گروهي، ارائه تکاليف يادگيری، رعايت قوانين و مقررات آموز مراقبت ها و م

 .و يادگيری خودراهبر از مواردی هستند که در ارزشيابي لحاظ مي شود

 .کليه تکاليف خود را در پايان دوره به اساتيد باليني مربوطه تحويل دهيد 


