
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 : در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی هدف/ اهداف کلی درس

 :یو عمل یعلم یهاو مهارت ینظر یهاآموخته یریبکارگ

 طیدر شرا یجراح مارانیخود را در مراقبت از ب یعمل یهاو مهارت ینظر یهاآموخته یریبکارگ ییتوانا دیبا انیدانشجو

 مدرس داشته باشند. میو تحت نظارت مستق یبحران

 :ژهیمراقبت و یهابا پروتکل ییآشنا

 طیها را در شراپروتکل نیا حیصح یاجرا ییآشنا شوند و توانا یجراح ICUدر  ژهیمراقبت و یهابا پروتکل دیبا انیدانشجو

 داشته باشند. ینیبال

 اهداف اختصاصی )ویژه( درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 

بیماران در شرایط اورژانسی داخلی را ها و دانش لازم برای مراقبت از کند تا مهارتاین اهداف به دانشجویان کمک می

 کسب کنند:

 یهاو مهارت ینظر یهاآموخته یریبکارگ ییتوانا دیبا انیدانشجو :یو عمل یعلم یهاو مهارت ینظر یهاآموخته یریبکارگ .1

 مدرس داشته باشند. میو تحت نظارت مستق یبحران طیدر شرا یجراح مارانیخود را در مراقبت از ب یعمل

 یاجرا ییآشنا شوند و توانا یجراح ICUدر  ژهیمراقبت و یهابا پروتکل دیبا انیدانشجو :ژهیمراقبت و یهابا پروتکل ییآشنا .2

 داشته باشند. ینیبال طیها را در شراپروتکل نیا حیصح

)مانند عفونت،  یعوارض پس از جراح تیریو مد ییشناسا ییتوانا دیبا انیدانشجو :یدچار عوارض پس از جراح مارانیب تیریمد .3

 ها( را داشته باشند و بتوانند اقدامات لازم را انجام دهند.ارگان ییو نارسا یزیخونر

آشنا باشند و  یجراح مارانیدر ب یتنفس یینارسا یهابا علائم و نشانه دیبا انیدانشجو :یتنفس ییدچار نارسا مارانیاز ب مراقبت .4

 ارائه دهند. یبحران طیلازم را در شرا یهابتوانند مراقبت

ها در آن زیتجو یهاو روش یدوزها، عوارض جانب ج،یرا یبا داروها دیبا انیدانشجو :یجراح ICUدر  جیرا یبا داروها ییآشنا .5

 آشنا باشند. ICUبخش 

 کارشناسی پرستاری رشته و مقطع تحصيلی : عرصه مراقبت های ویژه کاراموزی  47  نام و شماره درس:

 بیمارستان حکیم ICU 1بخش  محل برگزاری: هفتهدوم سه روز روز و ساعت برگزاری: 

 ساعت( 51کاراموزی )واحد  1تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

 تئوری مربوط به پرستاری ویژهکارآموزی بزرگسالان و سالمندان  دروس دروس پيش نياز:

 محمد سیاوشی ول درس:ئنام مس حسین سنائی نام مدرسين:

دپارتمان پرستاری و  –طبقه دوم پردیس علوم پزشکی  آدرس دفتر :

 فوریت پزشکی
  تلفن و روزهای تماس:

 Email :sanaeih18@yahoo.comآدرس 

 دروس نظری و عملی   فرم طرح دوره 
(Course Plan) 

 اول :نیمسال ژهیو یعرصه مراقبت ها یکاراموز :نام درس پرستاری  گروه آموزشی :پرستاری دانشکده :   



 

 

 یلازم برا یصیو تشخ یکیزیف ناتیانجام معا ییتوانا دیبا انیدانشجو :یجراح مارانیدر ب یصیو تشخ یکیزیف ناتیمعا انجام .6

 را داشته باشند. یجراح ICUدر  مارانیب

( و رهیو غ کیوژنیشوک کارد ک،یپوولمیانواع شوک )شوک ه ییشناسا ییتوانا دیبا انیدانشجو دچار شوک: مارانیب تیریمد .7

 داشته باشند. یجراح مارانیرا در ب هیاول یهاارائه درمان

در  یاورژانس طیرا در شرا یویر یقلب یایانجام اح ییتوانا دیبا انیدانشجو :یویر یقلب یایو اح CPR یهابا پروتکل ییآشنا .8

ICU داشته باشند. یجراح 

آنان در  یهاو خانواده مارانیارتباط مؤثر با ب یبرقرار ییتوانا دیبا انیدانشجو ها:و خانواده مارانیبا ب یارتباط یهامهارت توسعه .9

 را داشته باشند. یبحران طیشرا

را در مراقبت از  یاو حرفه یاصول اخلاق تیرعا ییتوانا دیبا انیدانشجو :مارانیدر مراقبت از ب یاو حرفه یاصول اخلاق تیرعا .10

 داشته باشند. یجراح مارانیب

 یها، و تستCBC ،BMP)مانند  جیرا یهابا تست دیبا انیدانشجو :ICUدر  یشگاهیو آزما یصیتشخ یهابا تست ییآشنا .11

 ها را انجام دهند.آن هیاول ریبتوانند تفس ( آشنا باشند ویربرداریتصو

انفارکتوس  ،یصدر نی)مانند آنژ یمشکلات قلب یهابا علائم و نشانه دیبا انیدانشجو :یدچار مشکلات قلب مارانیب تیریمد .12

 لازم را ارائه دهند. یها( آشنا باشند و بتوانند مراقبتوکاردیم

 یهامارستانیب ای گرید یهابه بخش مارانیانتقال ب یهابا اصول و پروتکل دیبا انیدانشجو :مارانیانتقال ب یهابا پروتکل ییآشنا .13

 آشنا باشند. گرید

 داشته باشند. ICUرا در  مارانیب تیوضع یریگیها و پارائه مراقبت ییتوانا دیبا انیدانشجو :ICU مارانیب مراقبت .14

 تیها در مورد وضعو خانواده مارانیارائه مشاوره و آموزش به ب ییتوانا دیبا انیدانشجو ها:و خانواده مارانیو مشاوره به ب آموزش .15

 را داشته باشند. یبعد یهاو مراقبت یپزشک

 

 

 اول :نیمسال اول/دوم :                                                             جدول زمان بندی ارائه درس   

 مدرس موضوع ساعت تاريخ رديف
دانشجويان آمادگی 

 قبل از شروع کلاس

 30/12تا  30/7 4/10/1403 1

های های نظری و مهارتبکارگیری آموخته

علمی و عملی در مراقبت از بیماران جراحی 

 ICUدر 

 مطالعهشیپ حسین سنائی

2 5/10/1403 
 ICUهای مراقبت ویژه در آشنایی با پروتکل 30/12تا  30/7

 جراحی
 مطالعهشیپ حسین سنائی

3 6/10/1403 
مدیریت بیماران دچار عوارض پس از  30/12تا  30/7

 جراحی
 مطالعهشیپ حسین سنائی

4 
مراقبت از بیماران دچار نارسایی تنفسی در  30/12تا  30/7 11/10/1403

ICU 
 مطالعهشیپ حسین سنائی

 مطالعهشیپ حسین سنائی جراحی ICUآشنایی با داروهای رایج در  30/12تا  30/7 12/10/1403 5

6 

انجام معاینات فیزیکی و تشخیصی در  30/12تا  30/7 13/10/1403

 مطالعهشیپ حسین سنائی بیماران جراحی

7 
 مطالعهشیپ حسین سنائی ICUمدیریت بیماران دچار شوک در  30/12تا  30/7 18/10/1403



 

 

 اول :نیمسال اول/دوم :                                                             جدول زمان بندی ارائه درس   

 مدرس موضوع ساعت تاريخ رديف
دانشجويان آمادگی 

 قبل از شروع کلاس

8 
و احیای قلبی  CPRهای آشنایی با پروتکل 30/12تا  30/7 19/10/1403

 ICUریوی در 
 مطالعهشیپ حسین سنائی

  حسین سنائی ICUبندی و آزمون عملکرد در جمع 30/12تا  30/7 20/10/1403 9

 

 

)عنوان کتاب ، نام نویسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظر در این   )فارسی و لاتين(: منابع اصلی درس

 .صورتی که مطالعه همه کتاب یا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد(در  -درس
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Jane Hokanson Hawks. (Last ed.). St. Louis: Elsevier Saunders. 
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 نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  

 .تواند مواردی را به این بند اضافه نماید()هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابی دانشجو می

 نمره 2الف( ارزشیابی عمومی: 

 Clinical Round Case Presentation PMP (Patient Management Problem): سیتدر روش

 

 

 

 

 

 رعایت نکات اخلاقی و قوانین عمومی کارآموزی.: وظایف فراگیران .1

 استفاده از یونیفرم مناسب و داشتن کارت شناسایی. .2

 در زمان مقرر. Case Presentationفرانس و نارائه ک .3

  رعایت بهداشت فردی و عدم استفاده از زیورآلات. .4

         حضور و خروج به موقع از کارآموزی  .5

 

 

 

 



 

 

 نمره 12های بالینی )براساس فرم و لاگ بوک(: ب( ارزشیابی مهارت

 نمره 4 کیس : ج( ارائه

 نمره 2د( ارائه کنفرانس :

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس:

 هر گونه غیبت موجه باعث حذف درس و هرگونه غیبت غیر موجه با نمره صفر مواجه خواهد شد.

 .مربوطه را به مسئول شیفت تحویل دهنددانشجویان موظفند که بعد از اتمام کار، وسایل  سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:

 


