
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 : در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی هدف/ اهداف کلی درس

       در بخش هاي مراقبت ويژه با بکارگیري دانش قبلي در بررسي نیازهاي  و مراقبت ها ي پرستاريصول آشنايي دانشجويان با ا

           ، نوتواني و عروقي –ب الويتهاي مراقبتي در بیماران مبتلا به اختلالات قلبي گیري مناسب و انتخا بیماران بدحال تصمیم

 آموزش به بیمار و خانواده آنها

 اهداف اختصاصی )ویژه( درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 

 درس قادر باشد : نیا انیاست دانشجو در پا دیام

 .دهد حیرا توضقلب   یولوژیزیو ف یآناتوم .1

 را شرح دهد. یقلب ژهیبخش مراقبت و یتکامل ریو س خچهیتار  .2

 دهد. حیبخش را توض یکیزیمشخصات ف .3

 را شرح دهد. وی یس یپرستار س اتیخصوص .4

 .را شرح دهد وی یس یپرستار س فیوظا .5

 دهد. حیرا توض وگرامیالکتروکارد خچهیتار .6

 .دهد حیرا توض وگرامیاصول کاغذ الکتروکارد .7

 دهد. حیقلب را توض یتیهدا ستمیس .8

 را نام ببرد. یقلب کلیس کیامواج  .9

 را شرح دهد. یقلب کلیس کیامواج  لینحوه تشک .10

 دهد. حیتوضاز نظر زمان و ولتاژ  یکیامواج الکتر یعیطب ریمقاد .11

های جامع  پرستاری در بخش  مراقبت  نام و شماره درس:

 32کد درس:مراقبت ویژه قلبی 

 کارشناسی پرستاری 6ترم  رشته و مقطع تحصيلی :

     ييو ماما يپرستاردانشکده  محل برگزاری: 10-8چهارشنبه ساعت روز و ساعت برگزاری: 

 واحد درسی 5/1دل ساعت معا 26تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

 4-1و سالمندان  نبزرگسالاپرستاری بيماریهای  دروس پيش نياز:

 خانم دکترعلیزاده   ول درس:ئنام مس علیزادهخانم دکترنام مدرسين: 

بولوار مقاومت.  يشهرک باغچه بان،انتها شابور،ین آدرس دفتر :

. گروه ييو ماما ي. دانشکده پرستاريعلوم پزشک سيپرد

 پرستاري

  تلفن و روزهای تماس:

051-43306201 

 Email :alizadehtb@yahoo.comآدرس 

 دروس نظری و عملی   فرم طرح دوره 
(Course Plan) 

   گروه آموزشی : پرستاری         ییو ماما یپرستار دانشکده :      

 1403-04 دوم :نيمسال  (CCU )در بخش مراقبت ویژه قلبی  پرستاریهای جامع   مراقبت   :نام درس

 



 

 

 .کنداز نظر سرعت و از لحاظ منشا را فهرست  یتمیانواع آر .12

 دهد. حشررا  یعیطب وگرامیالکتروکارد اتیخصوص .13

 کند. فیرا تعر یتمیآر .14

 را شرح دهد. یعیطب تمیر اتیخصوص  .15

 را شرح دهد. وگرامیالکتروکارد قینحوه محاسبه ضربان قلب از طر .16

 .دهد حیرا توض وگرامیالکتروکارد ریتفس کیستماتیروش س .17

، ردیوگرافیویژگی های الکتروکا ،علل ایجاد کننده .ریتمی با منشا گره سینوسی را فهرست نمایددیس انواع  .18

 ،  را شرح دهد مراقبت پرستاریدرمان و 

درمان و مراقبت  ،تظاهرات بالینیکننده،  جادیعلل ا تشخیص دهد.را  دهلیزیبا منشا  یتمیردیس انواع   .19

 را شرح دهد ،  یپرستار

درمان و مراقبت  ،تظاهرات بالینیکننده،  جادیعلل ا تشخیص دهد.را  بطنیبا منشا  یتمیردیس انواع  .20

 را شرح دهد ، یرستارپ

را از  ریتم ایدیو جانکشنال تسریع شده، ضربان زودرس جانکشن، ضربان زودرس جانکشن، جانکشنریتم  .21

 ، علایم، درمان و مراقبت ها را شرح دهد.عللروی نوار قلب تشخیص داده و برای هر کدام 

ویژگی ؛ علل، بالینی تظاهرات و بلوک شاخه ای را تشخیص دهد. بلوک دهلیزی بطنیانواع  .22

 .را شرح دهد مراقبت پرستاریو  درمان ،الکتروکاردیوگرافی

 .مراقبتها را توضیح دهدانواع پیس میکر، کاربرد،  .23

 و مراقبتهای پرستاری و آموزش به بیمار را توضیح دهد. ، عوارض و درمان آن MIانواع  .24

 مجدد عروق کرونر را شرح دهد. یعروق ساز یروش ها .25

 مار تحت درمان با جراحی قلب را توضیح دهد.بی از یمراقبت پرستار .26

 

 



 

 

 

 

 جدول زمان بندی ارائه درس:                                                              نيمسال اول/دوم:   

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف
آمادگی دانشجویان 

 قبل از شروع کلاس

1 
 جلسه اول 

8-10 
 بننت ويننژه در بخننشآشنننايي بننا سیسننتم مراق

CCU 

 خانم دکتر علیزاده
- 

2 
آنننناتومي و ییزيولنننو،ي قلنننب، تسنننت هننناي  10-8 جلسه دوم 

 تشخیصي 

مطالعه از منابع معرفي  خانم دکتر علیزاده
 شده

3 
آشنايي با اصول الکتروکارديوگرام ، تشخیص  10-8 جلسه سوم 

 الکتروکارديوگرام طبیعي از غیر طبیعي

عه از منابع معرفي المط خانم دکتر علیزاده
 شده

4 
مطالعه از منابع معرفي  خانم دکتر علیزاده آشنايي با با آريتمي با منشا گره سینوسي 10-8 جلسه چهارم 

 شده

5 
مطالعه از منابع معرفي  خانم دکتر علیزاده آشنايي با آريتمي ها با منشا دهلیزي 10-8 جلسه پنجم 

 شده

6 
 -ا گنره دهلینزيآشنايي با آريتمي هنا بنا منشن 10-8 جلسه ششم 

 امتحان میان ترمو  بطني

مطالعه از منابع معرفي  خانم دکتر علیزاده
 شده

7 
آشنايي با بلنوک هناي گنره دهلینزي بطنني و  10-8 هفتمجلسه  

  انواع آن

مطالعه از منابع معرفي  خانم دکتر علیزاده
 شده

8 
م و درمان لائتمي بطني ، عانواع آري  آشنايي با 10-8 هشتمجلسه  

 آن

مطالعه از منابع معرفي  خانم دکتر علیزاده
 شده

9 
مطالعه از منابع معرفي  خانم دکتر علیزاده وک هاي شاخه اي قلبيبلآشنايي با  10-8 نهم جلسه

 شده

10 
مطالعه از منابع معرفي  خانم دکتر علیزاده شناخت پیس میکر  10-8 دهم جلسه

 شده

11 
مطالعه از منابع معرفي  خانم دکتر علیزاده و درمان آن، عوارض  MIانواع  10-8 هميازد جلسه

 شده

12 
مطالعه از منابع معرفي  خانم دکتر علیزاده آشنايي با جراحي پیوند قلب و باي پس کرونر 10-8 دوازدهم  جلسه

 شده

 

 

 

 
 

 



 

 

ين رد نظر در ال يا صفحات موسال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصو)عنوان کتاب ، نام نويسنده ،  )فارسی و لاتين(: منابع اصلی درس 
 ر صورتي که مطالعه همه کتاب يا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد(.د -درس

 1400 ارات بشریعسگری و سلیماني ، کتاب مرجع مراقبت پرستاری ويژه در بخش آی سي يو ، ديالیز ، سي سي يو ،انتش -1
2.  Hinkle JL, Cheever KH. Brunner and suddarth's textbook of medical & surgical nursing, 18th 

ed 2022. Philadelphia: Lippincott. 2022 
3- 

 

 

 

 :درس یفرع منابع
1. The Making Sense of the ECG Cases for Self-Assessment. Andrew R Houghton.2025. 

CRC Press, Taylor & Francis Group, LLC 
 .1398. آبادیس طب از نشر رداد عسکریانترجمه دکتر مه .دکتر دیل دوبین .خواندن فوری الکتروکاردیوگرام-2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Gamification -مطالعه مورد -حل مسئله -سخنرانی-پرسش و پاسخ -بحث گروهی : سیتدر روش

 

 
 : وظایف فراگيران 

  در مباحث درس مشاركت فعال داشته باشند.با مطالعه و آمادگي قبلي 

 .شركت دانشجو در امتحانات كلاسي، میان ترم و پایاني الزامي است 

  بصورت كتبيخلاصه درس جلسه قبل تحویل 

 

 
 

https://jph.ir/%D8%AA%D9%87%DB%8C%D9%87-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87/%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1-%D8%AF%DB%8C%D9%84-%D8%AF%D9%88%D8%A8%DB%8C%D9%86
https://jph.ir/%D8%AA%D9%87%DB%8C%D9%87-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87/%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1-%D8%AF%DB%8C%D9%84-%D8%AF%D9%88%D8%A8%DB%8C%D9%86


 

 

 

 نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  

 تواند مواردی را به این بند اضافه نماید(.)هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابی دانشجو می

                                                                      يكلاس یحضور منظم در كلاس و شركت فعال در بحثها

 نمره 4                                                                                          يكلاسو ارایه  الیتع، فامتحانات  نمره

 نمره3                                                    ترم                                                                    انیم نمره

 نمره 13                                    ترم                                                                           انیكتبي پا آزمون

 

 

 

 ر کلاس درس:سياست مسئول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو د

ن درس آغیبفت موجفه موجفذ حف    آموزشي ، غیبت غیر موجه در امتحان پایان ترم به منزله  نمره صفرر و 14بر اساس ماده 

 خواهد شد .

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:

ي در كفلاس حضفور فعفال و بفا آمفادگ هر جلسه از مطالذ تدریس شده جلسه قبل بصورت كتبي یا شراهي پرسیده خواهد شد.

 الزامي است.


