
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 : در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی هدف/ اهداف کلی درس

 بیمارستانیمراقبتی رایج در حوزه ی اورژانس پیش با اقدامات  یانآشنایی دانشجو -1

 

 اهداف اختصاصی )ویژه( درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 

 پایان دوره انتظار می رود دانشجویان : در
 مفهوم سلامت و بیماری ها را بشناسند (1

 بدانند به صورت تئوری و عملی علائم حیاتی را یاصول و روش های اندازه گیر (2

 تراپی اشنا شوند و به صورت عملی آن را آنجام دهند.با اهداف و اندیکاسسیون های اکسیژن  (3

 اصول و روش های آماده کردن دارو را به صورت تئوری و عملی بدانند (4

 اصول و روش های تزریق کردن دارو را به صورت تئوری و عملی بدانند (5

 قادر به تهیه نمونه خون شریانی و وریدی باشند. (6

 حلقی، بینی، لوله تراشه و تراکئوستومی اشنا شوند وبه صورت عملی آن را آنجام دهند. با اهداف و اندیکاسسیون های ساکشن دهانی (7

 اقدامات محافظت شخصی را بدانندانواع  (8

 اصول و اندیکاسیون های سوند معده ای را به صورت تئوری و عملی بدانند  (9

 اصول و اندیکاسیون های سونداژ مثانه را به صورت تئوری و عملی بدانند (11

 

          نسورژاامهارت های عملی در مراقبتهای  نام و شماره درس:

 40کد درس: 

فوریت های پزشکی پیش  رشته و مقطع تحصيلی :

 1کارشناسی پیوسته ترم بیمارستانی

 و11-14و 14-8شنبه ساعت سه روز  روز و ساعت برگزاری:

 10-11 

 پردیس علوم پزشکی محل برگزاری:

 (واحد عملی 1-واحد نظری 1واحد ) 3تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

 فیزیولوژی –آناتومی دروس پيش نياز:

 سرچاهی خانم  ،روحانی نسباقای   نام مدرسين:

 دهنوی خانم
 سرچاهیخانم ول درس:ئنام مس

 451-03341311 تلفن و روزهای تماس: طبقه دوم ساختمان پردیس دفتر :آدرس 

 در ساعات اداری روز های غیرتعطیل

Email :zohrehsarchahi@gmail.com 

 دروس نظری و عملی   فرم طرح دوره 

(Course Plan) 

     فوریت های پزشکی پیش بیمارستانی گروه آموزشی :                                                   پرستاری و ماماییدانشکده :   

 3041-40اول  :نیمسال               مهارت های عملی در مراقبتهای اورژانس :درسنام    



 

 

 مدرس )مباحث تئوری(موضوع ساعت تاريخ رديف

آمادگی 

دانشجويان قبل 

 از شروع کلاس

1 10/7/1043 14-11 

 درس و شرح ی/ معرفدیو اسات انیمعارفه دانشجو

 وهیاهداف، ش ،یریادگی ضرورت)کامل طرح درس

 (یابیارزش وهیمنابع، ش س،یتدر

 یاساس یازهای/ نیماریو ب یمفهوم سلامت سیتدر

 انسان

 ------ سرچاهی

1 1/8/1043 14-11 
اصول و روش های برقراری ارتباط با مددجویان و 

 سایر اعضای تیم درمان
 سرچاهی

مرور مطالب 

جلسات قبل و 

 پیش خوانی 

 دهنوی (P, BP, RR, T) 1 یاتیعلائم ح 14-8 8/8/1043 3

مرور مطالب 

جلسات قبل و 

 پیش خوانی

0 15/8/1043 14-11 
از عفونت در  یریشگیو پ یاقدامات حفاظت شخص

 کارکنان نظام سلامت
 سرچاهی

مرور مطالب 

جلسات قبل و 

 پیش خوانی

5 11/8/1043 14-11 
تجویز دارو به  آماده کردن دارو، یاصول و روش ها

 ی، عضلانیرجلدیز صورت خوراکی، جلدی،
 سرچاهی

مرور مطالب 

جلسات قبل و 

 پیش خوانی

1 12/8/1043 8-14 

 (2BS ,SPO) 1 یاتیعلائم ح

، انواع درد و روشهای تسکین pain) 3یاتیعلائم ح

 آن(

 دهنوی

مرور مطالب 

جلسات قبل و 

 پیش خوانی

7 12/8/1043 14-11 
 ،یداخل استخوان نحوه تزریق دارو به روش وریدی،

 رکتال ،داخل تراشه
 سرچاهی

مرور مطالب 

جلسات قبل و 

 پیش خوانی

8 1/2/1043 8-14 

 یدرمان ژنیاکس یها ونیکاسیاهداف و اند

 یاستفاده از پالس اکس یها ونیکاسیو اند اصول

 متری

 دهنوی

مرور مطالب 

جلسات قبل و 

 پیش خوانی 

 دهنوی و ساکشن ترشحات ییراه هوا تیریاصول مد 14-11 1/2/1043 2

مرور مطالب 

جلسات قبل و 

 پیش خوانی 

 دهنوی )پانسمان و شستشو( زخم از مراقبت روش و اصول 8-14 13/2/1043 14

مرور مطالب 

جلسات قبل و 

 پیش خوانی 



 

 

 مدرس )مباحث تئوری(موضوع ساعت تاريخ رديف

آمادگی 

دانشجويان قبل 

 از شروع کلاس

 سرچاهی معرفی انواع پوزیشن 14-11 13/2/1043 11

مرور مطالب 

جلسات قبل و 

 پیش خوانی 

11 14/2/1043 8-14 
 یدفع ادرار عیلازم در رفع مشکلات شا ریتداب

 و ملاحظات مربوط به سونداژ مثانه هیتعب ونیکاسیاند

آقای روحانی 

 نسب

مرور مطالب 

جلسات قبل و 

 پیش خوانی 

13 17/2/1043 8-14 
اندیکاسیون تعبیه و ملاحظات مربوط به سوند 

 معده/لاواژ/ گاواژ

آقای روحانی 

 نسب

مرور مطالب 

جلسات قبل و 

 پیش خوانی 

 



 

 

 

 

)عنوان کتاب ، نام نویسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظر در این   )فارسی و لاتين(: منابع اصلی درس
 .نباشد(در صورتی که مطالعه همه کتاب یا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری  -درس

 آخرین چاپ. دوگاس ؛اصول مراقبت از بیمار، نگرشی جامع بر پرستاری-1

 آخرین چاپ .تیلور، کارول، اصول پرستاری، مفاهیم پرستاری-1

 آخرین چاپ .موسوی، ملیحه سادات عالیخانی،مریم، روش های پرستاری بالینی، تهران، شهراب-3

 

 

 

 :درس یفرع منابع

 گریفین پری،اصول و فنون پرستاری پوترپری. آخرین چاپپاتریشیاآی پاتر، آن -1

 

 مدرس موضوع)مباحث عملی( ساعت تاريخ رديف

1 11/8/1043 11-10 

 پراتیک

 شخصی حفاظت وسایل کردن خارج و پوشیدن 

 )ماسک، گان و دستکش استریل(

 سرچاهی

1 12/8/1043 18-11 
 پراتیک

 (P, BP, RR, T ,BS عملی ارزیابی) 
 دهنوی

3 12/8/1043 11-10 

 پراتیک

)خوراکی، جلدی،  1 قاتیاصول و فنون تزر

 (یعضلانزیرجلدی،

 سرچاهی

0 1/2/1043 11-10 
 پراتیک

 (ترشحات ساکشن و یدرمان ژنیاکس )
 دهنوی

5 13/2/1043 11-10 

 پراتیک

 ،سرم تراپی ،عروقی دسترسی) 1تزریقات فنون و اصول

 )وریدی تزریق

 سرچاهی

1 14/2/1043 18-11 
 پراتیک

 دهنوی (بدن مختلف های قسمت بانداژ و زخم پانسمان)

7 17/2/1043 11-10 
 پراتیک

 )سونداژ مثانه(
 روحانی نسب

8 17/2/1043 18-11 
 پراتیک

  اندیکاسیون تعبیه و ملاحظات مربوط به سوند معده
 روحانی نسب



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  

 نمره( 4)%02  بارم:                              ( آزمون پایان دوره به روش تئوری الف

 نمره( 44)%02  بارم:( آزمون پایان دوره به روش آسکی                                  ب

 نمره( 0)%42 بارم:ج( فعالیت کلاسی                                                        

 

 

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس:
 تعداد جلسه ی مجاز غیبت = یک جلسه )با دلیل موجه(

 می باشد.غیبت و ورود با تاخیر به منظور قبل از حضور استاد در کلاس حاضر شوید در غیر این صورت 

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:
 استفاده از گوشی همراه و هندزفری در طول کلاس ممنوع است.

 دقیقه به منزله غیبت است. 14تاخیر بیش از 

 است. عدم حضور در آزمون به منزله نمره صفر

 

 سخنرانی ، بحث و گفتگو ، پرسش و پاسخ ، عملی با استفاده از مولاژ : سیتدر روش

 

 
 

 ، رعایت نظم و انظباطمرور مطالب جلسه ی گذشته ، تمرکز و دقت در هنگام تدریس مطالب: وظایف فراگیران

 

 
 


