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سوابق تحصیلی:
سال اخذ مدرک دانشگاه محل اخذ مدرک گرایش رشته تحصیلی مقطع تحصیلی

۱۳۹۹ علوم پزشکی زاهدان کودکان پرستاری کارشناسی ارشد
۱۳۹۵ علوم پزشکی بیرجند - پرستاری کارشناسی

عنوان پایاننامه آخرین مقطع تحصیلی:

بررسی تاثیر صدای ضبط شده مادر بر شدت درد و اضطراب کودکان تحت عمل جراحی در بیمارستان علی ابن ابیطالب (ع) 
زاهدان، سال ۱۳۹۷

سوابق فعالیت آموزشی:
تاریخ دروس و مقطع تدریسشده محل تدریس

نیمسال اول 
۱۴۰۱-۱۴۰۰

پرستاری بزرگسالان سالمندان ۱- اختلالات گوارش (تئوری) علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال اول 
۱۴۰۱-۱۴۰۰

پرستاری بزرگسالان  سالمندان ۳- هماتولوژی(تئوری) علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال دوم 
۱۴۰۱-۱۴۰۰

پرستاری در اورژانس بحران و حوادث و بلایا (تئوری) علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال دوم 
۱۴۰۱-۱۴۰۰

کمک های اولیه- گروه بهداشت حرفه ای(تئوری) علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال اول 
۱۴۰۲-۱۴۰۱

پرستاری بزرگسالان سالمندان ۱- اختلالات گوارش(تئوری) علوم پزشکی 
نیشابور

محل الصاق 
عکس



نیمسال اول 
۱۴۰۲-۱۴۰۱

پرستاری بزرگسالان  سالمندان ۳- هماتولوژی(تئوری) علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال اول 
۱۴۰۲-۱۴۰۱

اصول و فنون پرستاری - عملی علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال دوم 
۱۴۰۰-۱۳۹۹

کاراموزی در عرصه اطفال و نوزادان- کاردانی فوریت پزشکی علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال اول 
۱۴۰۱-۱۴۰۰

کاراموزی پرستاری بزرگسالان و سالمندان ۱ – ترم ۳ پرستاری بخش جراحی علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال اول 
۱۴۰۱-۱۴۰۰

کاراموزی اطفال و نوزادان- کارشناسی ناپیوسته فوریت پزشکی علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال اول 
۱۴۰۱-۱۴۰۰

کاراموزی اطفال و نوزادان – کارشناسی ناپیوسته فوریت پزشکی علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال دوم 
۱۴۰۱-۱۴۰۰

کاراموزی کودک سالم- کارشناسی پرستاری ترم ۶ علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال دوم 
۱۴۰۱-۱۴۰۰

کاراموزی پرستاری بزرگسالان و سالمندان ۲  علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال دوم 
۱۴۰۱-۱۴۰۰

کاراموزی در عرصه اطفال و نوزادان- کاردانی فوریت پزشکی علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال اول 
۱۴۰۲-۱۴۰۱

کاراموزی پرستاری بزرگسالان و سالمندان ۱ – ترم ۳ پرستاری بخش ارتوپدی علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال اول 
۱۴۰۲-۱۴۰۱

کاراموزی اطفال و نوزادان- کارشناسی ناپیوسته فوریت پزشکی علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال اول 
۱۴۰۳-۱۴۰۲

پرستاری بزرگسالان و سالمندان ۳ -خونشناسی علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال اول 
۱۴۰۳-۱۴۰۲

اصول و مهارت های پرستاری علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال اول 
۱۴۰۳-۱۴۰۲

کاراموزی در عرصه کودک سالم و بیمار علوم پزشکی 
نیشابور

نیمسال اول 
۱۴۰۳-۱۴۰۲

کاراموزی فوریت های اطفال و نوزادان علوم پزشکی 
نیشابور



طرحهای پژوهشی:
وضعیت طرح سال انجام طرح سمت در طرح عنوان

در حال انجام همکار
تاثیر طب فشاری بر اضطراب و شاخص های همودینامیک 

سالمندان مبتلا به فشار خون

اتمام رسیده ۱۳۹۴
همکاری در 

طرح
بررسی شیوع اختلالات اب و الکترولیت در بیماران بستری در 

بیمارستان شهدا سال ۱۳۹۴
در حال انجام ۱۴۰۲ مجری استئوپتروزیس شایع در یک خانواده

در حال انجام ۱۴۰۲ مجری
بررسی ارتباط استفاده از رسانه های اجتماعی با سرزندگی و 
هیجان تحصیلی دانشجویان دانشکده پرستاری و مامایی 

نیشابور

مقالات چاپشده:
مسئول/ نفرچندم 

مقاله
تعداد 

نویسندگان
سال 
چاپ

ضریب 
(IF)تأثیر

نام نشریه نمایه عنوان

نفر اول ۴ نفر ۲۰۲۰
-

International 
Journal of 
Pediatrics 

nurse

The 
effectiveness 
of mother's 

recorded voice 
on the pain 

and anxiety in 
pediatric 

undergoing 
surgery

نفر اول ۲ نفر ۱۴۰۱ -
Iranian Journal 

of Pediatric 
Nursing (JPEN)

The 
Effectiveness 
of Mother's 
Recorded 
Voice on the 



Anxiety in 
Pediatric
Undergoing 

Surgery

نفر دوم ۶ نفر ۲۰۲۲ -
Clinical Cancer 
Investigation 
Investigation 

Journalrnal

Investigating 
the 
Relationship 
Between 
Illness 
Perception 
and Coping 
with the

Illness In 
Type 2 

Diabetic 
Patients

مقالات ارائهشده در همایشهای علمی:
نوع ارائه سال برگزاری محل برگزاری نام همایش عنوان

پوستر اسفند ۱۳۹۶
چابهار- دانشگاه علوم 

پزشکی زاهدان

دومین کنگره ملی 
روان شناسی و 
آسیب های روانی-

اجتماعی

مروری بر مشکلات 
خانواده های دارای 

فرزند معلول ذهنی

سوابق اجرایی و شغلی: 
۱ سال و ۲ ماه  سابقه کار بالینی دربخش داخلی بیمارستان شهید مبینی سبزوار

مسئول  EDO دانشکده پرستاری و مامایی نیشابور
دبیر اعتبار بخشی درون گروهی پرستاری 

کارگاه های تدریس شده:
کارگاه احیا پیشرفته ACLS (تئوری و عملی در سالن پراتیک) کارشناسی پرستاری

مراقبت های پرستاری در بیماری قلب و عروق گروه پرستار مراکز اموزشی ۲۲ بهمن و حکیم در قالب اموزش مداوم
کارگاه احیا پایه و پیشرفته کودکان گروه پرستار مرکز اموزشی حکیمردر قالب اموزش کارکنان

کارگاه ها به عنوان شرکت کننده: 



کارگاه پژوهشی مقاله نویسی به زبان فارسی (علوم پزشکی نیشابور) ۱۴۰۰
کارگاه پژوهشی مرور نظام مند  (علوم پزشکی نیشابور) ۱۴۰۱

اشنایی با کارگروه ثبت بیماری ها (رجیستری) (علوم پزشکی نیشابور) ۱۴۰۱
استفاده کاربردی از جداول و نمودار ها در مقالات (علوم پزشکی نیشابور) ۱۴۰۱

اشنایی با قوانین اموزشی(علوم پزشکی نیشابور) ۱۴۰۱
اشنایی با میز تشریح(علوم پزشکی نیشابور) ۱۴۰۱
تدریس مهارت نرم (علوم پزشکی نیشابور) ۱۴۰۱

اشنایی با نحوه نگارش طرح درس(علوم پزشکی نیشابور)  ۱۴۰۲
مقاله نویسی(علوم پزشکی نیشابور)  ۱۴۰۲

ویرایش مقاله انگلیسی(علوم پزشکی نیشابور)  ۱۴۰۲
کلیات اخلاق در انتشار(علوم پزشکی نیشابور)  ۱۴۰۲

هوش مصنوعی در پژوهش (علوم پزشکی نیشابور)۱۴۰۲


