
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 : در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی هدف/ اهداف کلی درس

 ناسخخد در  یریگ میب تصخخم ثل  دیدسخخاگات ت   یها یماریب   یماریحالات زن در هنگام سخخت و ب   صیتشخخ  .1

 (یاجاماع ،یربان ،یجسمان) ر  طه  یدر ان ها ب  راقبو ها یدر اجرا ویانا اب اب  

ش  ییت انا  .2 صم ،صیت ض میت ضا ( راقبو ب در ان ،ارجاع) یب اقدام  قا  یها یماریها ب   یناهنجار ،عاتیدر   رد 

  ثل دیت   دساگات

در ان ب  راقبو  ،صیتش  ،یریشگیپ ی ا ربش ها ییآشنا ، ثل در زنان دیدساگات ت   یها یماریشناخو علل    .3

  ر  طه یها

 در هنگام ارائه خد ات یشرع نیب   از ی ه اص ل اختق یبندیب پا یاحرفه یاهایها ب  حدبد وی سئ   ص یتش .4

 اهداف اختصاصی )ویژه( درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 

    کند. حیزن را تشر یدساگات تناسل یآنات 

 دهد حیرا ت ض یائسگیاز  ل غ تا  یزنان در  راحل   الف زندگ یدساگات تناسل ی   ژیزیف. 

  دینما حیرا تشر یک   ژیژن عایناتدر   یصیکمک تش  یب ربش ها ینی ا  نهی عا ،شرح حال. 

   ویسیسرب ،وینیباژ ،ب ادارت عف نو ها صیعتئم تش ،PID دهد حیرا ت ضی ب ادرار. 

 دینما انیرا   ب  باژن ب  ،کسیسربپی تلیا ی، داخل ا یهایماریب ادارت   ص یتش. 

   شرح دهد ماریرا  ا ت جه  ه سن   یعیرطبیغ یها یزیب در ان خ نر صیتش. 

   دینما انیسن ب   کی ه تفک ی گن یب در ان ت دت ها صیتش. 

   دینما انیرا   سمیرس تیب ه کیسایک یب ادارت سندربم ت مدان پل صیتش. 

  دیینما لیآن را تحل ییدارب ریب غ ییدارب یدر ان یب ع ارض رات ها مرا شرح دادت ب عتئ یائسگی. 

   را شرح دهد ی گن یب ادارت ان اع دردها صیتش. 

 کارشناسی ناپیوسته ماماییرشته و مقطع تحصیلی : بیماریهای زنان و ناباروری   نام و شماره درس:

 مامایی-دانشکده پرستاری محل برگزاری: 14-16 ساعت ،یکشنبه و سه شنبه هاروز و ساعت برگزاری: 

 واحد 3 -نظریتعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

 جراحی در بارداری-بیماریهای داخلی-بارداری و زایمان غیرطبیعی دروس پیش نیاز:

 الهام آزموده ول درس:ئنام مس الهام آزموده  نام مدرسین:

 شنبه تا چهارشنبه تلفن و روزهای تماس: بیمارستان حکیم نیشابور آدرس دفتر :

 Email :azmoudehe@gmail.comآدرس 

 دروس نظری و عملی   فرم طرح دوره 

(Course Plan) 

 مامایی     گروه آموزشی :                                                    پرستاری و مامایی دانشکده :      

 1402 -1403 دوم   :نیمسال                                   زنان و ناباروری بیماریهای   :نام درس 

 



 

 

    دینما انی ردت ب هرکدام را   نام  ادرار را یها یاریاخا یان اع. 

   ادرار را شرح دهد یاریاخا ی ان اع ب ادارت  صیتش. 

  گن را شرح دهد یها یلب ادارت ش فیتشر . 

  دینما وسیهر کدام را   علل ب نح ت ادارتافاراق دادت ب  ثان یه را از هیب آ ن رت ا. 

  دیینما لیب در ان اخاتلات  ل غ را تحل صیتش  یب راهها ادترا شرح د  ل غ. 

  کند حیدر ان ب ع ارض آن را تشر ، زینح ت کنارل آندب ار. 

 دینما انیکنندت آن   جادیرا  ا ت جه  ه علل ا ییرت نازاادا. 

  دهد حیت ض ییرا  ا ت جه  ه علل نازا یکمک  اربر یربشها. 

   دهد حیپساان را ت ض میخخ ش یهایماریب ادارت   صیتش. 

  دیینما لیب ادارت سرطان پساان را تحل صیتش  ،ینی ا  یها افاهی، ع ا ل خطر. 

  دیینما لیب ادارت سرطان رحم را تحل صیتش  ،ینی ا  یها افاهیر، ع ا ل خط. 

 دیینما لیرا تحلسربیکس، باژن ب ب   ب ادارت سرطان  صیتش  ،ینی ا  یها افاهیر، ع ا ل خط. 

 دیینما لیرا تحل ت مدان ب    ه فا  پب ادارت  صیتش  ،ینی ا  یها افاهیر، ع ا ل خط. 

 

 

 

 :نیمسال اول/دوم :                                                             جدول زمان بندی ارائه درس   

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف
آمادگی دانشجویان 

 قبل از شروع کلاس

1 28/6 

14-

16 

بر ساختمان  یمرور ،و ارائه طرح دوره یعرفم

 کلیزنان و س یتناسل ستمیس یولوژیزیو ف

 یقاعدگ

 

 پیش  طا عه  طا د ا هام آز  دت

2 11/7 

14-

16 

 یتناسل یدرمان عفونت ها صیتشخ ،علت

 یمقاربت یها یماریو ب یادرار

 

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

3 18/7 

14-

16 

 یدرمان عفونت ها صیتشخ ،ادامه علت

 یمقاربت یها یماریو ب یادرار یتناسل

 

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

4 25/7 

14-

16 

، دهانه رحم پیتلیومیداخل ا یها یماریب

 فرج ،واژن

 

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

5 2/8 

14-

16 

دهانه  پیتلیومیداخل ا یها یماریادامه ب

 فرج  ،واژن، رحم

 

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل



 

 

 :نیمسال اول/دوم :                                                             جدول زمان بندی ارائه درس   

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف
آمادگی دانشجویان 

 قبل از شروع کلاس

6 4/7 

14-

16 

 یها یزیدرمان خونر و صیتشخ ،تعل

 سن کیبه تفک یعیرطبیغ

 

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

7 6/7 

14-

16 

 یها یزیدرمان خونر و صیتشخ ،تعل ادامه

 سن کیبه تفک یعیرطبیغ

 

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

8 11/7 

14-

16 
 سن کیبه تفک یلگن یتوده ها

 

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

9 18/7 

14-

16 
 و میوم سن کیبه تفک یلگن یتوده هاادامه 

 

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

10 20/7 

14-

16 

در سندرم  ، درمان و مشاورهصیتشخ

 تخمدان پلی کیستیک

 

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

11 25/7 

14-

16 
 لازم  یها هیو توص یائسگیدوران 

 

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

12 4/8 

14-

16 
 یلگن یدرمان دردها و صیتشخ ،علت

 

پیش  طا عه  طا د  آز  دتا هام 

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

13 9/8 

14-

16 
 یادرار یاریاخت یدرمان ب و صیتشخ ،علت

 در زنان

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

14 11/8 

14-

16 
 لگن  یها یدرمان شلو  صیتشخ ،علت

 

 طا د پیش  طا عه  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

15 16/8 

14-

16 

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت آمنوره اندرم ،صیتشخ ،علت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

16 18/8 

14-

16 

 درمان آمنوره  ،صیتشخ ،علتادامه 

 

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل



 

 

 :نیمسال اول/دوم :                                                             جدول زمان بندی ارائه درس   

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف
آمادگی دانشجویان 

 قبل از شروع کلاس

17 23/8 

14-

16 

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت ، انواع اختلالات آن، تشخیص و درمانبلوغ

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

18 25/8 

14-

16 

 وزیدرمان آندومترو  صیتشختعریف، 

 ا هام آز  دت 

پیش  طا عه  طا د 

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

19 30/8 

14-

16 

 ، علل و عوامل خطریینازا فیتعر

 

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

20 2/9 

14-

16 

 ییدرمان نازا مشاوره و

 

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

21 7/9 

14-

16 

 میخخوش یهایماریاداره ب و صیتشخ

 پستان

 

 طا عه  طا د  پیش ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

22 9/9 

14-

16 

 صیتشخعلل، عوامل خطر، مرحله بندی و 

 ا هام آز  دت های ژنیکولوژیکمیبدخ انواعاداره 

پیش  طا عه  طا د 

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

23 14/9 

14-

16 

علل، عوامل خطر، مرحله بندی و ادامه 

 های ژنیکولوژیکمیبدخ انواعاداره  صیتشخ

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

24 16/9 

14-

16 

ادامه علل، عوامل خطر، مرحله بندی و 

 های ژنیکولوژیکمیبدخ انواعاداره  صیتشخ

پیش  طا عه  طا د  ا هام آز  دت

جلسه فعلی ب  طا عه 

  طا د جلسه قبل

   
   پایان ترمامتحان 

 

 

)عنوان کتاب ، نام نويسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول يا صفحات مورد نظر در اين   )فارسی و لاتین(: منابع اصلی درس
 .در صورتی که مطالعه همه کتاب يا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد( -درس

  2020. گلبان .تهران . هرام ،یجهان یقاض :ترجمه، زنان  رک ب ن اک یها یماری 

  2020. گلبان .تهران . هرام ،یجهان یقاض :ترجمه زایمان.زنان ب  ینی ا  ین   ژیاندبکرک فریاس.  ارف، ربی ئ ن اسپ 

 

 

 



 

 

 :درس یفرع منابع

 1380 .گلبان .تهران .ربشنک ،یقطب . هرام ،یجهان یقاض :ترجمه نر،سایب  هداشو زنان ک یماریاص ل   .گرانیب د انیرا ثکن -1

 ترجمه

2- 

3- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  

 .ت اند   اردی را  ه این  ند اضافه نماید()هر اسااد  ساه  ه سیاسو خ د  رای ارزیا ی دانشج   ی

 نمره 1  بارم:                            حضور منظم دانشجو در کلاسالف(     

 نمره 3 بارم:                    شرکت فعال در پرسش و پاسخ در کلاسب(   

 نمره 7 بارم:                                                 میان ترمآزمون ج(    
 نمره 9 بارم:                                                 آزمون پايان ترمج(    

 

 

 در کلاس درس:سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو 

ص رت ن  اهد گرفو. غیبو غیر  جه ب  یش از حد  جاز حذف درس را در  سر نمرت  ص رت   جه   دن غیبو در حد  جاز ک در 

 پی خ اهد داشو. 

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:

  دانشج یان  ه   قع ب قبل از حض ر اسااد در کتس درس حض ر داشاه  اشند.-

 

 : سیتدر روش
  حث گربهی–پرسش ب پاسخ  –س نرانی 

 

 
 

 : وظایف فراگیران
  طا عه دربس تدریس شدت  طا عه ب پیش  -2حض ر  نظم ب شرکو فعال در کتس          -1
 شرکو در ا احان کابی  یان ترم ب پایان ترم -3

 
 


