
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 : در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی هدف/ اهداف کلی درس

منظور به دانشجو این درس شامل مراقبت های ویژه خاص در یماران بدحال در شرایط اورزانس پیش بیمارستانی است. بدین 

تلفیق آموخته های خود با آموخته های قبلی ، مهارت های تفکر خلاق، نظریه ها و مفاهیم مراقبت های ضمن  .کمک می کند

 ویژه جهت بیماران بدحال در شرایط بحرانی به کار گیرد.

 

 اهداف اختصاصی )ویژه( درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 

 انتظار می رود که دانشجویان:وره در پایان د

 را بشناسد. بخش تاریخچه علم مراقبت های ویژه ،تجهیزات استاندارد و امکاناتو باید دانشج -1

 .شناسایی مانیتورینگ همودینامیک، مانیتورینگ تنفسی -2

 مراقبت از راه هوایی بیماران، اصول صحیح تخلیه ترشحات -3

 باشد. abgشناخت اختلالات الکترولیت ها و تفسیر قادر به  -4

 را بشناسد. : اندیکاسیون و اهداف ، اصول ، عوارض ،انواع مد های تنفسیتهویه مکانیکی -5

 نیاز های بیماران تحت تهویه مکانیکی را شناسایی کند.-6

 روش ها و تجهیزات اکسیژن درمانی را بشناسد. -7

  

   اصول مراقبت های ویژه  نام و شماره درس:

 (20)کد درس : 

فوریت های پزشکی پیش  رشته و مقطع تحصيلی :

 5 کارشناسی پیوسته ترم بیمارستانی

 شنبهروز روز و ساعت برگزاری: 

 8-10ساعت 
 پردیس علوم پزشکیمحل برگزاری:

 (کارآموزیواحد 2 -واحد نظری  3واحد ) 5 تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( :

 3و1،2اورژانس های داخلی  دروس پيش نياز:

 دهنویخانم ول درس:ئنام مس ، آقای آرازی دهنویسرچاهی ، خانم خانم  نام مدرسين:

 07157703778 تلفن و روزهای تماس: پردیسطبقه دوم ساختمان  آدرس دفتر :

 در ساعات اداری روز های غیرتعطیل

 Email :dehnavi_mahdiye@yahoo.comآدرس 

 دروس نظری و عملی   فرم طرح دوره 

(Course Plan) 

     فوریت های پزشکی پیش بیمارستانی گروه آموزشی :                                             پرستاری و مامایی دانشکده :   

 1403-1404اول  :نیمسال                                        اصول مراقبت های ویژه :درسنام    



 

 

 

 

 

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف
آمادگی دانشجویان قبل 

 از شروع کلاس

1 17/6/1403 8-10 

 آشنایی با طرح دوره و مرور قوانین کلاس

مروری بر آناتومی و فیزیولوژی تنفس و ارزیابی 

 سیستم تنفس در بیمار اورژانسی 

 چگونگی معاینات تنفسی  مرور و شناسایی

 مرور صداها و الگوهای تنفسی

 ------ خانم دهنوی

2 24/6/1403 8-10 

اصطلاحات و مفاهیم پایش و آشنایی با 

مانیتورینگ تهاجمی و غیر تهاجمی در بخش 

icu 

 خانم دهنوی

)با مشارکت 

 دانشجویان(

مرور مطالب جلسات 

قبل و پیش خوانی برای 

 جلسه دوم

 تعطیلی رسمی 31/6/1403 3

4 7/7/1403 8-10 

آشنایی با پاتوفیزیولوژی شوک، انواع ، علامت ها، 

تظاهرات بالینی در بیماران پرخطر و راهکار های 

 درمانی 

 خانم دهنوی

)با مشارکت 

 دانشجویان(

مرور مطالب جلسات 

قبل و پیش خوانی برای 

 جلسه سوم

5 14/7/1403 8-10 

علل و علائم اختلالات الکترولیتی ، مرور انواع 

محلول های کاربردی و مایع درمانی و و در بیمان 
icu  

 خانم دهنوی

)با مشارکت 

 دانشجویان(

مرور مطالب جلسات 

قبل و پیش خوانی برای 

 جلسه چهارم

6 21/7/1403 8-10 
آشنایی با وسایل اکسیژن تراپی کاربرد و جایگاه 

 و علل ایجاد آن،انواع هایپوکسی 

 خانم دهنوی

)با مشارکت 

 دانشجویان(

مرور مطالب جلسات 

قبل و پیش خوانی برای 

 جلسه پنجم

7 28/7/1403 8-10 

 آشنایی با الکالمی و اسیدمی

 آشنایی با پارامترهای آنالیز گاز های خون شریانی

 تفسیر کامل آنالیز گاز های خون شریانی

 خانم دهنوی

)با مشارکت 

 دانشجویان(

آمادگی جهت آزمون 

 کلاسی 

مرور مطالب جلسات 

قبل و پیش خوانی برای 

 جلسه ششم

8 5/8/1403 8-10 

با بیماران تحت تهویه مکانیکی تهاجمی آشنایی 

، آشنایی با مد ها و پارامتر های اصلی دستگاه 

 ونتیلاتور

 

 خانم دهنوی

)با مشارکت 

 دانشجویان(

مرور مطالب جلسات 

قبل و پیش خوانی برای 

 هفتجلسه 

7 12/8/1403 8-10 

آشنایی با اندیکاسیون های تهویه ی غیر 

 تهاجمی 

تفاوت مد و پارامتر های ونتیلاتور در تهویه ی 

 غیر تهاجمی

 خانم دهنوی

)با مشارکت 

 دانشجویان(

مرور مطالب جلسات 

قبل و پیش خوانی برای 

 هشتجلسه 



 

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف
آمادگی دانشجویان قبل 

 از شروع کلاس

10 17/8/1403 8-10 

آشنایی با معیار های جداسازی بیمار از تهویه ی 

 مکانیکی و اقدامات جهت حفظ راه هوایی بیمار

  آزمون میان دوره

 خانم دهنوی

)با مشارکت 

 دانشجویان(

مرور مطالب جلسات 

قبل و پیش خوانی برای 

 ده جلسه 

آمادگی جهت آزمون 

 میان دوره 

11 26/8/1403 8-10 

ابزار های سطح هوشیاری،کاهش سطح آشنایی با 

 هوشیاری در بیماران و

 مراقبت و آشنایی با چست تیوپ

 خانم دهنوی

)با مشارکت 

 دانشجویان(

مرور مطالب جلسات 

قبل و پیش خوانی برای 

 یازده جلسه 

12 3/7/1403 8-10 
 آشنایی با عفونت های سیستم تحتانی تنفس

 علائم و درمان بیمان مبتلا

 خانم دهنوی

)با مشارکت 

 دانشجویان(

مرور مطالب جلسات 

قبل و پیش خوانی برای 

 دوازدهجلسه 

13 
 

10/7/1403 
8-10 

علل و  ARDSو  copdآشنایی با دو بیماری 

علائم و تفاوت تنظیم پارامتر های ونتیلاتور در 

 این دو بیماری

 خانم دهنوی

)با مشارکت 

 دانشجویان(

مرور مطالب جلسات 

قبل و پیش خوانی برای 

 سیزدهجلسه 

 

)عنوان کتاب ، نام نویسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظر در این  )فارسی و لاتين(: منابع اصلی درس 

 در صورتی که مطالعه همه کتاب یا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد(. -درس
 و دیالیز، اخرین چاپ ccu.icuمحمد رضا عسگری ،محسن سلیمانی ، کتاب جامع مراقبت های ویژه پرستاری در -1
 اورژانس های طبی پیش بیمارستانی پایه" آخرین چاپ" کارن کیت ت،نمیستوویچ جوزف، هفن بر-1

 " آخرین چاپبرونر و سودارث ،تنفس و تبادلات گازی جراحی _داخلی -2

  " آخرین چاپمیانیاورژانس های طبی پیش بیمارستانی " برایان، پورتر رابرت، چری ریچاردبلدسو -3

 

 

 

 :درس یفرع منابع

 آخرین چاپپل مارینو  ICUکتابچه -1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استفاده از فیلم و انیمیشنسخنرانی ، بحث و گفتگو ، پرسش و پاسخ ،  : سیتدر روش

 

 
 

 ، رعایت نظم و انظباطی گذشته ، تمرکز و دقت در هنگام تدریس مطالب مرور مطالب جلسه: وظایف فراگیران

 

 

 
 



 

 

 

 نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  

 (نمره 16)%80  بارم:                              تئوری آزمون پایان دوره به روش ( الف

 (نمره 4)%20:  بارم                             های کلاسی ، فعالیت کلاسیآزمون ( ب

 

 

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس:
 تعداد جلسه ی مجاز غیبت = یک جلسه )با دلیل موجه(

 قبل از حضور استاد در کلاس حاضر شوید 
 می باشد.غیبت منظور به  دقیقه 11تاخیر بیشتر از 

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:

 آمادگی جهت پرسش و پاسخ در هر جلسه

 

 


