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دانشکده : پرستاری گروه آموزشی :	تکنولوژی جراحی	 نام درس: اصول استریل و ضد عفونی	 نيمسال: اول






	نام و شماره درس: اصول استریل و ضد عفونی	
	رشته و مقطع تحصيلی : کارشناسی تکنولوژی اتاق عمل

	روز و ساعت برگزاری: شنبه ها 8-10 صبح
	محل برگزاری: پردیس علوم پزشکی

	تعداد و نوع واحد (نظری/عملی) : یک واحد نظری

	دروس پيش نياز: ندارد

	نام مدرسین: آرازی
	نام مسئول درس: آرازی

	آدرس دفتر : پردیس علوم پزشکی – طبقه دوم
	تلفن و روزهای تماس:
آدرس Email: 



	هدف/ اهداف کلی درس در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی: 
1- آشنایی دانشجویان با مفاهیم اساسی ضدعفونی و استریلیزاسیون و روش هاي کاربرد آن در اتاق هاي عمل



	اهداف اختصاصی (ویژه) درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 
1. مفاهیم استریل و ضدعفونی را شرح دهند.
2.  انواع ضدعفونی کننده ها و تاثیرات آنها بر مواد مختلف را توضیح دهند.
3. روش ها و تجهیزات و وسایل استریل کننده و کاربرد و روش کار هریک از آنها را شرح دهند.
4. انواع روش های آسپسیس در محیط جراحی را شرح دهند.
5. مراحل مختلف استریلیزاسیون نهایی و نحوه ذخیره وتوزیع وسایل استریل شده در اتاق عمل را شرح دهند.
6. فرایند آماده سازی وسایل برای استفاده مجدد را شرح دهد.








	جدول زمان بندی ارائه درس:                                                              نيمسال اول/دوم:

	رديف
	تاریخ
	ساعت
	موضوع
	مدرس
	آمادگی دانشجويان قبل از شروع کلاس

	1
	20/7
	8
	تاریخچه استریل سازی و ضدعفونی
	آرازی
	

	2
	27/7
	8
	مفاهیم استریل و ضدعفونی و انواع ضدعفونی کننده ها و تاثیرات آنها بر وسایل جراحی
	آرازی
	

	3
	4/8
	8
	انواع روش ها و تجهیزات و وسایل استریل کننده و کاربرد و روش کار هر یک از آنها
	آرازی
	

	4
	11/8
	8
	طرز کار دستگاه اتوکلاو و نحوه کار کردن با آن
	آرازی
	

	5
	18/8
	8
	روش های آسپسیس در محیط جراحی و محلول های مورد استفاده در واشینگ 
	آرازی
	

	6
	25/8
	8
	فرایندها و مراحل مختلف استریلیزاسیون نهایی
	آرازی
	

	7
	2/9
	8
	نحوه ذخیره وتوزیع وسایل استریل شده و قفسه بندی وسایل را
	آرازی
	

	8
	9/9
	8
	نحوه کاربرد تکنیک های استریل در اتاق عمل
	آرازی
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	




	منابع اصلی درس(فارسی و لاتین):
1. 1- Surgical Technology for the surgical technologist: A positive care approach/ Association of surgical technologists/ Cengage Learning; 4 edition/ ISBN: 9781111037567

2. Berry and Kohn's Operating Room Technique/ Nancymarie Phillips (Author) Mosby; 12 edition/ ISBN: 9780323073585

3. نانسی ماری، اصول کار در اتاق عمل (جلد اول از تکنیک های کار در اتاق عمل کوهن و بری) ترجمه ساداتی لیلا، گلچینی احسان و دیگران، انتشارات جامعه نگر، 1393
4. احمدی مجید و جوهری بهروز، تکنولوژی های جراحی و فرد اسکراب، اندیشه رفیع 1391
5. ساداتی- لیلا، گلچینی- احسان، اصول ضدعفونی و استرلیزاسیون، انتشارات جامعه نگر.
6. مباشریزاده سینا، اصول پاکسازی، ضدعفونی و استرلیزاسیون در مراکز بهداشتی- درمانی، ویراست دوم، انتشارات تیمورزاده، 1393.
7. ماکسین گلدمن، راهنمای جامع اتاق عمل ترجمه خوش تراش، مهروش و همکاران، انتشارات صبورا، 1392.






	منابع فرعی درس:
1-
2-
3-



روش تدریس: سخنرانی، اسلاید، عکس و فیلم، بحث گروهی






وظایف فراگیران: مطالعه مطالب ارائه شده در جلسه قبل







	نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  
(هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابی دانشجو می‌تواند مواردی را به این بند اضافه نماید).

	الف)    آزمون پایان ترم                                                                   بارم: 18 نمره

	ب)      فعالیت کلاسی                                                                  بارم:  1 نمره

	ج)       حضور در کلاس                                                                  بارم: 1 نمره

	


	سياست مسئول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس: در صورت گذشتن غیبت ها از چهار هفدهم کل جلسات : حذف شدن درس در صورت غیبت موجه و صفر شدن در صورت غیبت غیر موجه

	ساير تذکرهای مهم برای دانشجويان:
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