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فرم طرح دوره    دروس نظری و عملی
(Course Plan)


   دانشکده : پرستاری و مامایی   گروه آموزشی : اتاق عمل   نام درس: آشنایی با بیماری های داخلی نيمسال: اول1403-1404






	نام و شماره درس: آشنایی با بیماری های داخلی
	رشته و مقطع تحصيلی : کارشناسی اتاق عمل

	روز و ساعت برگزاری: 
	محل برگزاری: پردیس علوم پزشکی

	تعداد و نوع واحد (نظری/عملی) : 4 واحد نظری

	دروس پيش نياز: تشریح 1، فیزیولوژی 1، آسیب شناسی

	نام مدرسین:  تاج محمد آرازی، محمدرضا آریایی فر، مهرداد روحانی نسب
	نام مسئول درس: مهرداد روحانی نسب

	آدرس دفتر : پردیس علوم پزشکی نیشابور
	تلفن و روزهای تماس: 09156295519
آدرس Email: rohanim1@nums.ac.ir



	هدف/ اهداف کلی درس در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی: 
1. آشنایی با بیماری های تنفسی (علل، علائم، روش های تشخیصی و درمانی)
2. آشنایی با بیماری های قلب و عروق
3. آشنایی با بیماریهای مفاصل، استخوان، عضلات
4. آشنایی با بیماریهای دستگاه ادراری
5. آشنایی با بیماریهای دستگاه اعصاب
6. آشنایی با بیماریهای غدد مترشحه داخلی
7. آشنایی با بیماریهای پوست
8. آشنایی با بیماریهای پستان
9. آشنایی با بیماریهای دستگاه گوارش
10. آشنایی با بیماریهای چشم
11. آشنایی با بیماریهای گوش و حلق و بینی






	   جدول زمان بندی ارائه درس:                                                              نيمسال اول/دوم:

	رديف
	
	ساعت
	موضوع
	مدرس
	آمادگی دانشجويان قبل از شروع کلاس

	1
	
	10-12
	تعريف بيماري، طبقه بندي، علل، علايم، سير بيماريها ،روشهاي تشخيصي، عوارض، درمان  
	آقای روحانی نسب
	

	2
	
	10-12
	مروري بر آناتومي و فيزيولوژي چشم و گوش و حلق و بيني، تست هاي تشخيصي
	آقای روحانی نسب
	

	3
	
	10-12
	آشنايي با انواع بيماريهاي چشم ( عيوب انكساري ، كاتاراكت ، گلوكوم ، اختلالات قرنيه ، بيماريهاي شبكيه) 
	آقای روحانی نسب
	

	4
	
	10-12
	آشنايي با انواع پاتولوژي هاي گوش اوتيت، كلستاتوم ، اتواسكلروز ، لابيرنتيت ، سندرم منير و).... 
	آقای روحانی نسب
	

	5
	
	10-12
	مروري بر آناتومي و فيزيولوژي سيستم اسكلتي و عضلاني -تست هاي تشخيصي
	آقای روحانی نسب
	

	6
	
	10-12
	آشنايي با تومورهاي استخواني و بيماري هاي متابوليكي (نقرس،آرتريت روماتوئيد و)..
	آقای روحانی نسب
	

	7
	
	10-12
	آشنايي با انواع صدمات حاد و پاتولوژي هاي سيستم عضلاني و اسكلتي
	آقای روحانی نسب
	

	8
	
	10-12
	آزمون میان ترم
	آقای روحانی نسب
	

	9
	
	10-12
	تست هاي تشخيصي در سيستم عصبي  آشنايي با اختلالات سيستم عصبي (انواع سردرد)
	آقای روحانی نسب
	

	10
	
	10-12
	آشنايي با اختلالات سيستم عصبي( تغيير در وضعيت هوشياري ، افزايش فشار داخل جمجمه)
	آقای روحانی نسب
	

	11
	
	10-12
	آشنايي با اختلالات سيستم عصبي (سكته مغزي)
	آقای روحانی نسب
	

	12
	
	10-12
	آشنايي با اختلالات  عفوني و دژنراتيو سيستم عصبي 
(پاركينسون، مننژيت و.... )
	آقای روحانی نسب
	

	13
	
	10-12
	مروري بر آناتومي و فيزيولوژي كليه و مجاري ادراري  اقدامات و تست هاي تشخيصي در بيماري هاي كليه  
	آقای روحانی نسب
	

	14
	
	10-12
	آشنايي با انواع پاتولوژي هاي كليوي  
	آقای روحانی نسب
	

	15
	
	10-12
	آشنايي با انواع پاتولوژي هاي مجاري ادراري( مثانه نوروژنيك، بي اختياري ادراري، سنگ هاي ادراري صدمات دستگاه ادراري)
	آقای روحانی نسب
	

	16
	
	8-10
	مروري برآناتومي و فيزيولوژي غدد  اختلالات هيپوفيز و آدرنال
	اقای آرازی
	

	17
	
	8-10
	آشنايي با انواع پاتولوژي هاي تيروئيد، پاراتيروئيد 
(هيپوتيروئيد، هايپر تيروئيد، هيپوپارا تيروئيد ،هايپرپاراتيروئيد) 
	اقای آرازی
	

	18
	
	8-10
	آشنايي با علل ، انواع و درمان ديابت  
	اقای آرازی
	

	19
	
	8-10
	مروري بر آناتومي پستان -آشنايي با بيماريهاي خوش 
خيم  پستان (فيشر ، ماستيت ، فيبرو آدنوما ، تغييرات فيبروكيستيك و....)، آشنايي با بيماريهاي بدخيم  پستان
	اقای آرازی
	

	20
	
	8-10
	مروري بر آناتومي و فيزيولوژي سيستم گوارش  اقدامات و تست هاي تشخيصي در بيماري هاي گوارش  
	اقای آرازی
	

	21
	
	8-10
	آشنايي با انواع پاتولوژي هاي مري و معده 
	اقای آرازی
	

	22
	
	8-10
	آشنايي با انواع پاتولوژي هاي روده   
	اقای آرازی
	

	23
	
	8-10
	آشنايي با انواع پاتولوژي هاي پانكراس( پانكراتيت حاد و مزمن)  
	اقای آرازی
	

	24
	
	8-10
	آشنايي با انواع پاتولوژي هاي كبد (سيروز و عوارض آن ،كانسر)  
	اقای آرازی
	

	25
	
	8-10
	آشنايي با انواع پاتولوژي هاي كيسه صفرا (سنگ كيسه صفرا، كوله سيستيت)
	اقای آرازی
	

	26
	
	8-10
	مروري بر آناتومي و فيزيولوژي پوست  
آشنايي با بيماريهاي شايع پوستي( آكنه ولگاريس ، درماتيت ، پسوريازيس و)...
	اقای آرازی
	

	27
	
	8-10
	آشنايي با بيماريهاي عفوني و تومورهاي پوستي 
	اقای آرازی
	

	28
	
	14-16
	مروري بر آناتومي و فيزيولوژي قلب  اقدامات و تست هاي تشخيصي در بيماري هاي قلب
	اقای آریایی فر
	

	29
	
	14-16
	آشنايي با بيماريهاي شريان كرونر ( آرترواسكلروز، آنژين صدري ، انفاركتوس قلبي)
	اقای آریایی فر
	

	30
	
	14-16
	آشنايي با بيماريهاي مادرزادي قلب ( نقص ديواره بين بطني ، بازماندن كانال شرياني ،كواركتاسيون آئورت ،تترالوژي فالوت و)....
	اقای آریایی فر
	

	31
	
	14-16
	آشنايي با بيماريهاي داخلي قلب ( اندوكارديت ، ميوكارديت ، پريكارديت ، و...) بيماريهاي دريچه اي قلب
	اقای آریایی فر
	

	32
	
	14-16
	آشنايي با بيماريهاي عروق محيطي ( ترومبوز وريد عمقي ،هايپرتنشن ، رينود، واريس و)...
	اقای آریایی فر
	

	33
	
	14-16
	آشنايي با اختلالات سيستم تنفس فوقاني و تحتانی
	اقای آریایی فر
	

	34
	
	
	آزمون پایان ترم
	-
	




	منابع اصلی درس (فارسی و لاتین):  (عنوان کتاب ، نام نويسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول يا صفحات مورد نظر در اين درس- در صورتی که مطالعه همه کتاب يا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد).
1- Phipps. Long. Woods. Cassmir. Medical Surgical Nursing. Lippincott Co.
2-  .١٤Bronner and Sudarth. Medical Surgical Nursing. Lippincott Co. 20
3-  Harkness, Dincher. Medical Surgical Nursing, Total Patient Care. Mosby Co.
4-  Bennett JC and Plum F. Cecil Text Book of Medical Disease. 20 edition. 
5- هينكل جانيس ال، چيوير كري اچ. ترجمه مترجمين. پرســتاري داخلي جراحي برونر و ســودارث جلد ســه تا پانزده ، 
ويراست چهاردهم ٢٠١٨. تهران: جامعه نگر . ١٣٩٧  
6- راد م صطفي، يزدي مقدم حميده. آ شنايي با بيماري هاي داخلي طبق سرف صل دروس كار شنا سي اتاق عمل. تهران: 
جامعه نگر .١٣٨٩.  






	وظایف فراگیران: 
· در تمام جلسات حضور يابند و فایل های مربوطه را به طور کامل مطالعه نمایند . 
· حضور در بحث های گروهی داشته باشند.
· در آزمون های تعیین شده شرکت نمايند .
· غيبت در کلاس نبايد از حد مجاز 9/ 2 ساعات کلاس بيشتر باشد،در صورتيکه غيبت بيش از حد مجاز باشد:
· چنانچه بيش از 2/1غيبتها غير موجه باشد ،آن واحد درسي حذف مي شود.
· چنانچه غيبتها غير موجه باشد ،نمره صفر براي آن منظور خواهد شد.




روش تدریس:  سخنرانی-پرسش و پاسخ 







	نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  
(هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابی دانشجو می‌تواند مواردی را به این بند اضافه نماید).

	فراگير در پايان دوره براساس موفقيت در فعاليتهاي زير نمره نهايي را كسب مي كند:

	1- حضور در كلاس و عدم غیبت                                    20%

	2ـ شرکت در بحث و گفتگوهای کلاسی  و انجام صحیح تکالیف 20 %        

	3- امتحان میان ترم                                                          30%

	سياست مسئول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:
غيبت در کلاس نبايد از حد مجاز 9/ 2 ساعات کلاس بيشتر باشد،در صورتيکه غيبت بيش از حد مجاز باشد:
چنانچه بيش از 2/1غيبتها غير موجه باشد ،آن واحد درسي حذف مي شود.
چنانچه غيبتها غير موجه باشد ،نمره صفر براي آن منظور خواهد شد.


	ساير تذکرهای مهم برای دانشجويان:
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