
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 اتاق عملدانشجویان رشته لاگ بوک 

 

 راهنمای کار با لاگ بوک:
 

 از ترتیب اين بهشود،  اقدام آن در اطلاعات ثبت به نسبت لزوم موقع در تا دیباش داشته به همراه اوقات تمامي دررا  لاگ بوک 

 .شد خواهد پیشگیري باشد مي توام خطا با كه حافظه به رجوع طريق از اطلاعات ثبت

 لاگ بوک ثبت نمايید )و يا پیوست  كنید(.در  خود علمي و عملي تجربیات  كلیه 

 است الزامي كارآموزي دوره شروع از لاگ بوک كمیل ت. 

 نیاز مورد اطلاعات تا شود داده تخصیص تكمیل به انجام فعالیت محل همان در كوتاهي زمان فعالیت هر پايان در است بهتر 

 .باشد دسترس در سهولت به

  قرار دهند. مربي اختیار در بررسي تـجهدانشجويان در پايان ساعت كارآموزي موظفند، لاگ بـوک را 

 .قابل ذكر است ارزشیابي دانشجويان در پايان دوره كارآموزي بر اساس مستندات لاگ بوک خواهد بود 

 

 

 كدهاي اخلاق در پرستاري:

 محوله را به نحو احسن انجام مي دهدبه  موقع در محیط كاري خود حاضر ووظايف  -

 به هنگام حضور بر بالین بیمار خود را به بیمار معرفي مي نمايد -



با بیمار وهمراهان برخورد احترام آمیز داشته و عدالت و عدم تبعیض را در ارائه مراقبت و مداخلات پرستاري رعايت مي  -

تصادي ،سبک زندگي ، با ورهاي سیاسي ،نوع بیماري نمايد )بدون درنظر گرفتن جنس ،سن ،ملیت ،مذهب، وضعیت اق

 جسمي يا رواني يا عفوني و...(

در ارائه مراقبت ازبیمار به مسايل ايمني ورعايت و حفظ ايمني بیمار توجه داشته و استانداردهاي ايمني رابه طو ركامل   -

عايت اصول تحويل صحیح بیمار اجرا مي نمايد )گزارش خطاها ، شستشوي دست ، تكمیل چک لیست جراحي ايمن ، ر

 و.....(

غیر مداوم(  –به منظور ارتقا سطح علمي و مهارتهاي عملي خود سالیانه در كلاسهاي اموزشي درون بیمارستاني )مداوم  -

درون بخشي و... شركت فعال داشته و از مطالب آموخته شده در ارائه مراقبت صحیح و اصولي  از بیمار استفاده مي  –

 كند

 اسرار بیمار و حريم خصوصي در ارائه مراقبتها رعايت شده  و به بیمار و خانواده وي احترام گذاشته مي شود   -

 در صورت اعتراض و شكايت بیماران مورد به مسئولین مربوطه جهت پیگیري اطلاع داده مي شود -

 جسمي معلولیتهاي و دچارناتواني افراد و يروان ،بیماران كودكان ، سالمندان ، باردار زنان مانند پذير آسیب گروههاي به -

 دارد ويژه توجه... و

به بیمار آموزشهاي لازمه را درحین پذيرش ، درمان و ترخیص ، مي دهدو اين آموزشهاي متناسب با باورها ، عقايد  -

 ،فرهنگ و نیازهاي فرد میباشد  

مدردي كرده و در كاهش رنج و اندوه بستگان آداب شرعي را در بیمار محتضر رعايت و با همراهان و بستگان بیمار ه -

 تلاش مي كند

مسئولیت پذيري  -پاسخگويي –نوع دوستي و همدلي -اصول اخلاقي و استانداردهاي حرفه اي پرستاري) احترام به بیمار -

ير اعضاي احترام به سا-ارتقا آگاهي از مقررات حرفه اي و دستورالعملهاي مربوطه–راز داري و امانتداري -و وجدان كاري

 را درارائه مراقبت از بیمار رعايت مي كند -مهرباني –تیم درمان 

 از ايجاد نگراني و اضطراب و تشويش در بیمار وهمراهان اجتناب مي كند -

 در صورت مواجهه با چالشهاي اخلاقي از شايعه پراكني خودداري و موضوع را با مسئول حراست مطرح مي كند -

 سازمان و حرفه خود را رعايت میكندقوانین و مقررات موجود در  -

مدير خدمات پرستاري و....(را _احترام به مافوق را درسطوح مختلف حرفه اي )مسئول شیفت ، سرپرستار، سوپروايزر  -

 رعايت میكند

 در جهت حفظ و ارتقاي ايمني بیمار ، خطاهاي خود و همكاران تیم درمان را به مسئول مربوطه گزارش میدهد -

درمان شامل پزشک ، پرستار ، پرسنل اتاق عمل ،ازمايشگاه ، راديولوژي و...ارتباط و تعامل صحیح و مناسب  با اعضاي تیم -

 دارد

 

 



 ایمنی بیمار و دانشجو:

 دانشجو با پنج اصل دارو آشنايي دارد. -

 دارو ها پس از آماده شدن برچسب دارويي دارند. -

 عايت مي شود.زمان نگهداري دارو ها در يخچال بر اساس استاندارد ر -

 تاريخ انقضاي دارو چک مي شود. -

 درجه يخچال دارويي روزانه و در هر شیفت چک مي شود. -

 دانشجو با تداخل دارويي آشنا مي باشد. -

 دانشجو در هنگام كار وسايل حفاظت فردي را در رابطه با كنترل عفونت رعايت مي كند. -

 ک شدن را مي داند.دانشجو نحوه گزارش و پي گیري هاي مرتبط را نیدل استی -

 دانشجو آشنايي كامل با انواع عفونت هاي بیمارستاني را دارد. -

 رعايت بهداشت دست طبق استاندارد به درستي انجام مي شود)قبل و بعد از تماس با بیمار( -

 تفكیک زباله عفوني و غیر عفوني به درستي انجام مي دهد. -

 چک كردن آن كاملا آشنا مي باشد و بكار مي بندد.درهنگام استفاده از ست استريل با قوانین و نحوه  -

 به موارد خاص مثل آلرژي و حساسیت در هنگام دادن دارو توجه دارد. -

 كاربرد استفاده از سیفتي باكس را مي داند. -

 در خصوص تجهیزات متصل به بیمار براي كاهش اضطراب به بیماران توضیح داده مي شود. -

 كاملا آگاه مي باشد.با دستورالعمل ترانسفوزيون خون  -

 دانشجو با فرآيند و فرهنگ  گزارش دهي خطا آشنا مي باشد. -

 موارد ايمني در مورد اشیا و اطراف بیمار رعايت مي شود. -

 ثبت دستبند و شناسايي قبل جراحي بیمار به درستي انجام مي شود. -

 قبل عمل دندان مصنوعي, زيورآلات و......از بیمار خارج مي شود. -

 قي و حفظ شان بیمار هنگام جابجايي از اتاق عمل توس دانشجو رعايت مي شود.موارد اخلا -

 هنگام جابجايي به اتصالات بیمار توجه مي شود. -

 

 

 مهارت ارتباطی دانشجو:

 .خود را به مددجو معرفي مي نمايد -

 .میكند صدا صحیح خانوادگي نام و نام با را مددجو -

 .میكندبا مددجو با خوشرويي و احترام برخورد  -

 .دهد مي توضیح ها مراقبت انجام درزمینه مددجو به -



 .دهد مي پاسخ درمان روند مورد در مددجو سواالت به -

 .كند نمي فاش را مددجو محرمانه اسرار -

 .كند مي برخورد احترام با بهداشتي تیم اعضاي با ساير -

 .گويد مي پاسخ همكاران به سواالت -

 دهد. مي تحويل بعد شیفت پرستار به بالیني بطور را مددجو -

 (.....موبايل از استفاده اصول رعايت سروصدا، نمايد)كاهش مي اقدام مددجو آرامش جهت -

 

 :قوانین و مقرارت آموزشی

 

 مي باشد. عصر 19:30الي  13:30صبح و  13:30الي  7:30ساعت كارآموزي در بخش از ساعت  -

 ،و شلوار سرمه اي  روپوش  اتیكت، استفاده از" دانشكدهمطابق مقرارت ها براي خانماستفاده از يونیفرم  -

  باشد.و براي اتاق عمل رنگ سبز ضروري مي  "اي، كفش مشكي و سادهسورمه مقنعه 

 و سادهمشكي شلوار  مشكي و كفش  ، روپوش سفید اتیكت، استفاده از" مطابق مقرارت دانشكدهبراي آقايان استفاده از يونیفرم  -

 .و براي اتاق عمل رنگ سبز ضروري مي باشد  "ز شلوار جینعدم استفاده ا

 د.یقوانین و مقررات دانشكده عمل نماي بر اساسدر زمینه كوتاه نگه داشتن ناخن و عدم استفاده از زيور آلات  -

 اسلامي را نمايد. درماني در بخش رعايت اصول اخلاقي و شئونات -در برخورد با بیماران، همراهان آنها، همكاران، كادر آموزشي -

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


