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 رزومه کاری

جراحی ICU و  ، بخش قلب بازسال گذراندن طرح خدمت نیروی انسانی در بخش های سوختگی 2بعنوان کارشناس پرستاری  .1

 بیمارستان امام رضا )ع( مشهد قلب باز

 مشهدبیمارستان امام رضا )ع( جراحی قلب ICUبعنوان پرستار در سال قرادادی  3 .2

 جراحی قلب باز بیمارستان رضوی مشهد ICUسال سابقه کار در  4 .3

 اوژانس بیمارستان  قائم )عج( مشهد CCUماه سابقه کار در  4 .4

بیمارستان شهید مدرس وحضرت ابوالفضل )ع( شهرستان کاشمر از سال  در ه علوم پزشکی مشهد بعنوان پرستاراستخدام دانشگا .5

 ، زنان، اطفال، اورژانسدر بخش های جراحی 1392تا  1385

بصورت تدریس اصول و فنون،  1392( تا 1389)  مشهد واحد کاشمر از زمان افتتاح و مامایی تدریس در دانشکده پرستاری .6

؛ کارآموزی اصول و 2و 1احیای قلبی ریوی پایه، احیای قلبی ریوی پیشرفته، فوریت داخلی  -2جراحی-، داخلی1جراحی -داخلی

 تنفسقلب و -فنون و داخلی جراحی

 تا کنون 1393از بعنوان مربی هیأت علمی  شابورین یعلوم پزشک یدر دانشکده پرستار سیتدر .7

 

 سوابق تحصیلی

دانشگاه علوم پزشکی مشهد، دانشکده پرستاری و مامایی مشهد و فارغ التحصیل  ۱۳۷۶شروع دوره کارشناسی پرستاری در سال  .1

۱۳۸۰ 

دانشگاه علوم پزشکی مشهد، دانشکده  ۱۳۸۵جراحی در سال  -رشناسی ارشد پرستاری گرایش آموزش داخلیشروع دوره کا .2

 . ۱۳۸۸پرستاری و مامایی و فارغ التحصیل 

 «.در بخش سوختگی تأثیر اجرای برنامه پرسپتورشیپ بر صلاحیت بالینی دانشجویان سال آخر کارشناسی پرستاری»  :ارشد پرستاری ایانامهپ

دانشگاه علوم پزشکی گیلان، دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی و  1397پرستاری در سال  تخصصی شروع دوره دکترای .3

 1402لتحصیل فارغ ا

در افراد  "نظریه مربیگری ادغام یافته پرستار  "توسعه، اجرا و ارزشیابی برنامه مراقبت مبتنی بر » :(Ph.D) پرستاری دکترای تخصصی رساله

 «.دارای دیابت نوع دو: مطالعه ترکیبی

 

 

 سوابق آموزشی



کارشناسی پرستاری و کاردانی فوریت دروس  1392تا  1389از سال مشهد واحد کاشمر  و مامایی پرستاریتدریس در دانشکده  .1

احیای قلبی ریوی پایه، احیای قلبی ریوی  ،2جراحی-، داخلی1جراحی -، داخلیپرستاری اصول و فنونهای پزشکی شامل 

 تنفسقلب و -؛ کارآموزی اصول و فنون و داخلی جراحی2و 1پیشرفته، فوریت داخلی 

 کارشناسی پرستاری دروس تا کنون  1393پزشکی نیشابور از علوم  پرستاریتدریس در دانشکده  .2

و  ناصول و فنون، بزرگسالاسی سی یو، ،  قلبسوختگی، نون پرستاری و مفاهیم پایه و کارآموزی )اصول و فپرستاری شامل 

پوست و م ادراری، تنفس، اعصاب، سیست گوارش، گردش خون و قلب،) 4و 3و  2و  1 بزرگسالان سالمندان؛  (و ... سالمندان

 و (و .. ENTسوختگی، 

و  یبخش داخل یکارآموز،  1خاص، ترومای  طیدر شرا تیفور،  2و  1شامل فوریت داخلی  کاردانی فوریت های پزشکی 

 و 1ترومای 

 و 1 یداخل یوپاتولوژیزیف: مامایی  ناپیوسته کارشناسی

 یبخش جراح یکارآموزاتاق عمل : کارشناسی

  کارگاه: مدرس

و  28/08/1402 بیمارستان حکیم ستارانپرویژه  -دانشگاه علوم پزشکی نیشابور کارگاه مراقبت از اتصالات بیمار مدرس .1

30/08/1402 

 1398 شهید بهشتی رشت مامایی و پرستاری دانشکدهدانشجویان پرستاری   کارگاه پرپوزال نویسی مدرس .2

 1395ارتباط با بیمار دانشجویان پرستاری    مدرس کارگاه .3

 1394در سال  EDCهمکاری با واحد و  CPRمدرس کارگاه  .4

 1394سال  بهمن 22بیمارستان پرسنل کارگاه کنترل عفونت در دوره تخصصی مراقبت ویژه مدرس  .5

 1392پایه و پیشرفته برای کارکنان بیمارستان شهید مدرس و حضرت ابوالفضل )ع( کاشمر  CPR مدرس کارگاه .6

 1392 مدرس کارگاه مایع درمانی و احیای قلبی ریوی بزرگسالان پرسنل مامایی بردسکن .7

 1392کاشمر  115پیشرفته پرسنل اورژانس  CPR مدرس کارگاه .8
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دانشکده  یپژوهش یفصلنامه علم ،یاز مرگ مغزعضو بعد  ینسبت به اهدا یو علوم اسلام یپرستار انینگرش دانشجو سهیمقا .6

 ۱۳۹۳. رجندیب یدانشگاه علوم پزشک ،ییوماما یپرستار



 ۱۳۹۲ ،یآموزش در علوم پزشک یرانیمجله ا ،یپرستار یکارشناس انیجودانش ینیبال تیدر صلاح پیبرنامه پرسپتورش ریتأث .7

 مقالات ارائه شده در همايش:

و ارائه مقاله با  28/4/87لغایت  26/4/87کنگره سراسری پرستاری پیوند کلیه و دیالیز در دانشگاه علوم پزشکی مشهد در تاریخ  .1

 "از مرگ مغزی مقایسه نگرش دانشجویان پرستاری و علوم اسلامی نسبت به اهدای عضو بعد"عنوان

تأثیر "و ارائه مقاله با  عنوان  1390مهرماه  17تا  15کنگره بین المللی تغذیه، رشد و تکامل در نوزادان و کودکان در مشهد در  .2

 "بازیهای کامپیوتری بر چاقی کودکان

ره آموزشی شهید شرکت و ارائه مقاله بصورت الکترونیکی در  دوازدهمین همایش کشوری آموزش پزشکی و چهارمین جشنوا .3

تأثیر اجرای برنامه » در دانشگاه علوم پزشکی مشهد و ارائه مقاله با عنوان 12/2/90لغایت  10/2/90مطهری )ره( که در تاریخ 

 "پرسپتورشیپ بر صلاحیت بالینی دانشجویان سال آخر کارشناسی پرستاری

تأثیر اجرای  "و ارائه مقاله با عنوان 29/2/90لغایت  28/2/90سمینار سراسری ارتباطات حرفه ای در علوم پزشکی مشهد در تاریخ  .4

 برنامه پرسپتورشیپ بر صلاحیت ارتباطی دانشجویان سال آخر کارشناسی پرستاری

در کنگره پرستاری در حج تهران « شایعترین بیماری در حج و را پیشگیری از آن» ارائه مقاله بصورت سخنرانی با عنوان  شرکت و .5

  17/6/91لغایت 15/6/91مورخه 

روانشناسی بین المللی  بصورت پوستر در دومین کنفرانس «مقابله با استرس در حافظان قرآن وهیسلامت روان و ش»ارائه مقاله با عنوان .6

    1394بهمن  29علوم تربیتی و سبک زندگی 

تأثیر موسیقی بر اضطراب "عنوان نخستین همایش ملی هنر و سلامت دانشگاه علوم پزشکی نیشابور. شرکت و ارائه پوستر با  .7

 97اردیبهشت  7-6. "دانشجویان

ارتباط موسیقی با انگیزه تحصیلی "نخستین همایش ملی هنر و سلامت دانشگاه علوم پزشکی نیشابور. شرکت و ارائه پوستر با عنوان  .8

 97اردیبهشت  7-6. "دانشجویان پرستاری و فوریت های پزشکی

           Nurse Coach: A New Professional Role in Nursing با عنوان وسرنی یالملل نیب دادیرو یبخش مجاز سخنران .9
 دفتر یوسرن دانشگاه علوم پزشکی تهران  09/1400/ 18

 همایشدر  پوستر بصورت "پرستاری منحنی یادگیری مهارت بالینی مراقبت از زخم سوختگی دانشجویان" مقاله با عنوان ارایه .10

 1398 ماماییدانشکده پرستاری و  دانشگاه علوم پزشکی مشهد مامایی و پرستاری در شواهد بر مبتنی مراقبت

 

 طرح هاي پژوهشي مصوب:مجری 

 `ه، اجرا و ارزشیابی برنامه مراقبت مبتنی بر توسع و عنوان  IR.GUMS.REC.1399.617طرح کد اخلاقاجرای طرح تحقیقاتی با  -1

 1399 لانیگ یدانشگاه علوم پزشکدر  در افراد دارای دیابت نوع دو: مطالعه ترکیبی `نظریه مربیگری ادغام یافته پرستار 

 یپرستار یستگیکسب شا تیارتباط ظرف یبررس و عنوان IR.GUMS.REC.1399.462طرح  کد اخلاقاجرای طرح تحقیقاتی با  -2

 1399 لانیگ یدانشگاه علوم پزشک در یپرستار دالورودیجد انیبا نمره درس اصول و فنون دانشجو

تأثیر اجرای برنامه پرسپتورشیپ بر صلاحیت بالینی دانشجویان سال آخر کارشناسی  "و عنوان  88016اجرای طرح تحقیقاتی با کد  -3

 قرار گرفت. 24/12/1390هد در تاریخ که مورد تأیید شورای پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مش 1387در سال  "پرستاری

http://ethics.research.ac.ir/IR.GUMS.REC.1399.617
http://ethics.research.ac.ir/IR.GUMS.REC.1399.462


بررسی خودارزیابی صلاحیت بالینی و ارتباط آن با اخلاق حرفه ای و  "و عنوان 147شناسه طرح اجرای طرح تحقیقاتی با  -4

در دانشکده علوم  1395در سال  . "سلامت معنوی در پرستاران بیمارستانهای آموزشی وابسته به دانشکده علوم پزشکی نیشابور

 تصویب گردید. پزشکی نیشابور

کاربرد منحنی یادگیری برای تعیین تعداد دفعات انجام مهارت بالینی منتخب بخش سوختگی » و عنوان  131تصویب طرح تحقیقاتی  -5

 در دانشکده علوم پزشکی نیشابور  1394در سال « )پانسمان( دربین دانشجویان پرستاری

 

   ترجمه کتاب

 ان،یعاطفه دهنو عل نیاورژانس تروما. مترجم یبا عنوان :اطلس رنگ  Color atlas of emergency trauma, 2nd ed,2015  کتاب

 یزاده، مهسان رمضان ردلیآباد، سارا ش یتق زادهیبتول عل ،یمعصومه سعادت

 

 یسوابق اجرای

 سالن همایش های وزارت کشور ۱۶/۶/۹۱عضو هیئت رئیسه همایش بین المللی حج و زیارت در تاریخ  .4

 همکاری با کمیته تحقیقات دانشجویی دوره کارشناسی .5

  ارتیحج و ز یبعنوان پرستار در تیم هیئت پزشک 1391و حج تمتع 1390در عمره  ارتیعضو بعثه حج و ز .6

 تا کنون 20/06/1402 بیمارستان حکیم EDOمسئول  .7

 کنون تا 4/11/1402 عضو کمیته پژوهش در آموزش مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه از .8

 تا کنون 11/02/1403 شابورین یشکدانشگاه علوم پز ییو ماما یدانشکده پرستار یپژوهش یشورا عضو .9

 تا کنون 12/03/1403 دانشکده پرستاری گروه خود ارزیابی  کمیتهعضو  .10

 

 فرهنگی سوابق

 1403 یجز  در مرحله دانشگاه 3حفظ  ییمسابقات قرآن و عترت رشته آوا دیبخش اسات اولرتبه  افتیدر .1

 1402 یجز  در مرحله کشور 3حفظ  ییمسابقات قرآن و عترت رشته آوا دیرتبه پنجم بخش اسات افتیدر .2
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 1394در رشته آشنایی با احادیث و ادعیه بیستمین جشنواره قرآنی اساتید و کارکنان کشوری رتبه دوم کسب   .7

 1380دریافت لوح سپاس از کمیته تحقیقات دانشجویی  .8



 82در سال  رضا )ع(دریافت لوح تقدیر از رئیس بخش جراحی قلب بیمارستان امام  .9

 86دریافت لوح تقدیر از معاون اداری و مالی بنا به گزارش رئیس بخش جراحی قلب بیمارستان رضوی در سال  .10

 88دریافت لوح تقدیر از رئیس بیمارستان حضرت ابوالفضل )ع( کاشمر  .11

 شکده پرستاری کاشمرو دریافت لوح تقدیر از مدیر شبکه بهداشت و درمان و سرپرست دان1390پرستار نمونه سال  .12

 1395سال  یدرون دانشگاه یمطهر دیشهآموزشی دوره جشنواره  نیبرتر نهم ندیفرا صاحب .13

 1396شهید مطهری درون دانشگاهی سال آموزشی دوره جشنواره  همیندفرایند برتر دوم  حائز رتبه .14

 1395هرستان نیشابور دریافت لوح تقدیر از مسئول کانون بسیج اساتید دانشگاهها و مراکز آموزش عالی ش .15

 

    

 كارگاهها و دوره هاي گذرانده شده:

 1383در دانشگاه علوم پزشکی مشهد در کنگره سراسری تازه های قلب و عروق   EkG کارگاه .1

 1383در دانشگاه علوم پزشکی مشهد در کنگره سراسری تازه های قلب و عروق  CPR کارگاه  .2

 1385علوم پزشکی در دانشکده پرستاری و مامایی مشهد کارگاه روش تحقیق در  .3

 1387کارگاه دیالیز صفاقی سرپائی مداوم در دانشگاه علوم پزشکی مشهد در کنگره پیوند کلیه  .4

 1388در پژوهش در دانشگاه علوم پزشکی مشهد  SPSSکارگاه کاربرد آمار و  .5

 1388ل بیمارستان رضوی در سا CPRدریافت گواهینامه شرکت در آزمون  .6

 1393علوم پزشکی نیشابور سال دانشکده  "آشنایی با اصول مشاوره"کارگاه اساتید مشاور تحت عنوان .7

 1393علوم پزشکی نیشابور سال دانشکده  "علامت شناسی اختلالات روانی"اساتید مشاور تحت عنوان کارگاه .8

 1394در دانشکده علوم پزشکی نیشابور سال  EDCکارگاه خلاقیت و خود نوآفرینی واحد  .9

 1394در دانشکده علوم پزشکی نیشابور سال  EDCواحد Endnote کارگاه  .10

 1394کارگاه کنترل هیجانات در زندگی در دانشکده علوم پزشکی نیشابور سال  .11

 1394کارگاه اخلاق در پژوهش در دانشکده علوم پزشکی نیشابور سال  .12

 1394خطا در علوم پزشکی در دانشکده علوم پزشکی نیشابور سال رایج کارگاه آشنایی با منابع  .13



 1394آشنایی با روش های تحقیق در علوم پزشکی در دانشکده علوم پزشکی نیشابور سال کارگاه  .14

 1394جشنواره شهید مطهری سال کارگاه مستند سازی فرآیند نویسی  .15

 1394سال   Wekaکاربردهای داده کاوی و نرم افزار  کارگاه آشنایی با .16

 1394علوم پزشکی نیشابور سال اخلاق در علوم پزشکی واحد مدیریت پژوهشی دانشکده  کارگاه .17

  1396و 1395 در سال  2و  1سطح  تخصصی پژوهشی کارگاه فلوشیپشرکت در  .18

 1395مرور سیستماتیک و متاآنالیز  کارگاه .19

 1395اساتید مشاور  کارگاه .20

 1395فرایند نویسی جشنواره شهید مطهری  کارگاه .21

 1395نقد و داوری تخصصی مقالات علمی  کارگاه .22

 1395آموزشی نقش اساتید مشاور در بخش دانشجویی  کارگاه .23

 1395آموزشی چالش های برقراری ارتباط موثر بین اساتید مشاور و دانشجویان  کارگاه .24

 EDC 1395ا هیأت علمی کارگاه مهارت تدوین طرح درس واحد توانمندسازی اعض .25
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