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فرم طرح دوره    دروس نظری و عملی
(Course Plan)


   دانشکده : علوم پزشکی نیشابور	   گروه آموزشی:     فارماکولوژی و علوم تشریح    	 نام درس: داروشناسی






	نام و شماره درس: داروشناسی	
	رشته و مقطع تحصيلی : کارشناسی مامایی (ناپیوسته)

	روز و ساعت برگزاری: چهارشنبه، ساعت 10-8
	محل برگزاری: دانشکده پرستاری مامایی

	تعداد و نوع واحد (نظری/عملی) : 1 واحد نظری

	دروس پيش نياز:   تشریح، فیزیولوژی، ایمنی شناسی

	نام مدرسین: خانم دکتر سحر فنودی
	نام مسئول درس: خانم دکتر سحر فنودی

	آدرس دفتر : دانشکده پزشکی- اتاق 313
	تلفن و روزهای تماس: همه روزه 09158029518
آدرس Email: fanoudis921@gmail.com



	هدف/ اهداف کلی درس در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی: 
هدف از این درس، آشنایی کامل با گروه های مختلف دارویی مورد تجویز در دوران بارداری و کاربرد آنها در دوران بارداری و حین زایمان و برخی بیماری های زنان به منظور کسب مهارت در به کار بردن داروها می باشد. همچنین دانشجو با اثرات جانبی و خطرات ناشی از مصرف داروها بر سلامتی مادر و جنین آشنا می شود.


	اهداف اختصاصی (ویژه) درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 
دانشجویان پس از اتمام این دوره درس باید بتوانند:
1. شناخت دارو و راه های تجویز آن
2. آشنایی با اصول فارماکوکینتیک و فارماکودینامیک
3. آشنایی با اشکال مختلف دارویی
4. آشنایی با کلیات تجویز داروها در بارداری و شیردهی
5. آشنایی با داروهای ضد بارداری
6. آشنایی با داروهای مضعف و محرک رحم
7. آشنایی با درمان دارویی زایمان زودرس
8. آشنایی با گونادوتروپین ها و سایر محرک های اوولاسیون
9. آشنایی با داروهای ضد میکروبی
10. شناخت درمان عفونت های دستگاه تناسلی زنان
11. شناخت داروهای ضد سرطان
12. شناخت درمان بیماریهای تیروئید در بارداری
13. آشنایی با درمان دیابت در بارداری
14. شناخت درمان دارویی پرفشاری خون در بارداری
15. شناخت داروهای ضد درد مخدر و غیر مخدر در بارداری






	   جدول زمان بندی ارائه درس:                                                              نيمسال اول/دوم:

	رديف
	تاریخ
	ساعت
	موضوع
	مدرس
	آمادگی دانشجويان قبل از شروع کلاس

	1
	
	
	اصول کلی فارماکولوژی، مبانی فارماکودینامیک و فارماکوکینتیک
1.	علم فارماکولوژی را تعریف کند و شاخه های مختلف این علم را شرح دهد.
2.	اشکال دارویی مختلف و راه های تجویز مختلف داروها را نام ببرد و توضیح دهد.
3.	محاسن و معایب هر یک از راههای تجویز را بیان کند.
4.	فارماکودینامیک را تعریف کند و عوامل موثر بر آن را شرح دهد.
5.	آگونیست و آنتاگونیست را تعریف کرده و مثال بزند.
6.	گیرنده را تعریف کند و انواع گیرنده را نام ببرد.
7.	فارماکوکینتیک را تعریف کند و مراحل مختلف آن را شرح دهد.
8.	عوامل موثر بر مراحل مختلف فارماکوکینتیک (جذب، توزیع و حذف داروها) را بیان کند.
9.	پارامترهای فارماکوکینتیکی را بیان کند.

	
	

	2
	
	
	کلیات تجویز داروها در بارداری و شیردهی
1. با اصول کلی تجویز داروها در بارداری و شیر دهی آشنا باشد.
2. با داروهای مهم ممنوعه در بارداری و شیردهی آشنا باشد.
3. با رده بندی داروها در بارداری آشنا باشد.
4. داروی تراتوژن را تعریف کند.
5. با درمان بیماریهای جزئی رایج در بارداری آشنا باشد.
6. راهکارهای کاهش ترشح دارو در شیر مادر را شرح دهد.
7. با اصول کلی نسخه نویسی و تجویز منطقی دارو در بارداری و شیردهی آشنا باشد.
	
	

	3
	
	
	داروهای مضعف و محرک رحم، 
درمان دارویی زایمان زودرس
1. داروهای توکولیتیک و اکسی توسیک را تعریف کند.
2. عوامل دارویی و غیر دارویی موثر بر قدرت انقباض رحم را نام ببرد.
3. با پروستاگلندین ها و آثار آن بر رحم آشنا باشد.
4. مورد مصرف خاص بتامتازون در بارداری را شرح دهد.
5. هورمون های تخمدان را بشناسد و آثار هر یک را بیان کند.
6. با داروهای موثر در جلوگیری از زایمان زودرس آشنا باشد.
	
	

	4
	
	
	داروهای ضد میکروبی، شیمی درمانی سرطان
1. با تقسیم بندی و انواع داروهای ضد میکروبی آشنا باشد
2. در مورد مقاومت میکروبی توضیح دهد.
3. در مورد پنی سیلین ها ، کاربردهای عمده و عوارض جانبی آنها توضیح دهد.
4. در مورد سفالوسپورین ها، کاربردهای عمده و عوارض جانبی آنها توضیح دهد.
5. در مورد آمینوگلیکوزیدها، کاربردهای عمده و عوارض جانبی آنها توضیح دهد.
6. در مورد تتراسیکلین ها، کاربردهای عمده و عوارض جانبی آنها توضیح دهد.
7. در مورد فلوروکینولون ها، کاربردهای عمده و عوارض جانبی آنها توضیح دهد.
8. با دسته بندی داروهای شیمی درمانی آشنا باشد.
9. با داروهای شیمی درمانی مورد استفاده در سرطان های زنان آشنا باشد.
	
	

	5
	
	
	درمان دیابت در بارداری، درمان بیماریهای تیروئید در بارداری
1. دیابت در بارداری را تعریف کند.
2. با عوارض قند خون بالا در بارداری آشنا باشد.
3. فاکتورهای زمینه ساز برای ابتلا به دیابت در بارداری را نام ببرد.
4. با انواع انسولین آشنا باشد.
5. با داروهای خوراکی پایین آورنده قند خون آشنا باشد.
6. اهداف کنترل قند خون در دیابت پیش از بارداری را توضیح دهد.
7. با چگونگی تشخیص دیابت بارداری آشنا باشد.
8. اهداف کنترل قند خون در دیابت حین بارداری را شرح دهد.
9. با تغییرات نرمال در عملکرد غده تیروئید در بارداری آشنا باشد.
10. درمان کم کاری تیروئید مادر در بارداری را توضیح دهد.
11. درمان پرکاری تیروئید مادر در بارداری را توضیح دهد.
	
	

	6
	
	
	درمان دارویی پرفشاری خون در بارداری، گونادوتروپین ها و سایر محرک های اوولاسیون
1. تعریف بیماری فشار خون و علل ایجاد فشار خون را بداند.
2. دسته های مختلف داروهای ضد فشار خون را ذکر کند.
3. هدف درمان پرفشاری خون در بارداری را ذکر کند.
4. درمان پرفشاری خون در بارداری را شرح دهد.
5. با گنادوتروپین ها و داروهای مربوط به آن آشنا باشد.
6. موارد مصرف گنادوتروپین ها را توضیح دهد.
7. محرک های تخمک گذاری و موارد استفاده آنها را شرح دهد.
	
	

	7
	
	
	درمان عفونت های دستگاه تناسلی زنان، داروهای ضد بارداری
1. با مهمترین عفونت های دستگاه تناسلی زنان آشنا باشد.
2. با درمان دارویی عفونت های تناسلی زنان آشنا باشد.
3. با مهمترین عفونتهای منتقله جنسی آشنا باشد.
4. درمان دارویی هریک از عفونتهای منتقله جنسی را شرح دهد.
5. با داروهای ضد بارداری خوراکی، تزریقی، موضعی آشنا باشد.
6. موارد مصرف داروهای ضد بارداری خوراکی را شرح دهد.
7. عوارض جانبی داروهای ضد بارداری را توضیح دهد.
	
	

	8
	
	
	داروهای ضد درد مخدر و غیر مخدر در بارداری
1. انواع داروهای ضد درد غیر استروئیدی را بشناسد و آنها را نام ببرد.
2. خصوصیات فارماکولوژیک برجسته داروهای ضد درد غیر استروئیدی مانند کاربرد و عوارض جانبی و مصرف در بارداری را شرح دهد.
3. داروهای ضد درد مخدر را بشناسد و آن ها را نام ببرد.
4. خصوصیات فارماکولوژیک برجسته داروهای ضد درد مخدر مانند کاربرد و عوارض جانبی و مصرف در بارداری را شرح دهد.
5. موارد استفاده و تفاوت های داروهای ضد درد مخدر و غیر مخدر را بیان کند.
	
	

	9
	
	
	
	
	




	منابع اصلی درس :

1- Basic & Clinical Pharmacology, Katzung. Last edition
2- Katzung & Trevor’s Pharmacology Examination and Board Review. latest edition
3- Lippincott Illustrated Reviews: Pharmacology, Finkel. Last edition




روش تدریس: روش تدریس: سخنرانی، بحث گروهی و پرسش و پاسخ
 









وظایف فراگیران: وظایف تکالیف دانشجو:
۱-    حضور منظم در کلاس       ۲-    شرکت فعال در پرسش و پاسخ
۳-    جستجو و مطالعه منابع علمی موجود    ۴-    شرکت در ارزشیابی پایان دوره






	نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  
(هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابی دانشجو می‌تواند مواردی را به این بند اضافه نماید).

	الف)    آزمون نظری پایان ترم                                                    بارم:  18

	ب)      نظم آموزشی، کوئیزها و تکلیف آموزشی                               بارم:  2

	ج)                                                                بارم: 

	د)                                                                بارم: 
ه)                                                                بارم: 


	سياست مسئول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:
[bookmark: _GoBack]به هیچ عنوان دانشجو پس از استاد وارد نشود و غیبتها بیشتر از حد مجاز نباشد

	ساير تذکرهای مهم برای دانشجويان:
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