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دانشگاه علوم پزشکی نیشابور گروه زنان و زایمان
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تهیه کننده:
دکتر مهری سخدری


پاییز 1403








فرم طرح دوره    دروس نظری و عملی
(Course Plan)

   دانشکده : پرستاری و مامایی      گروه آموزشی : مامایی  نام درس:  اختلال عملکرد جنسی   نيمسال اول: 1403-1404







	نام درس: اختلال عملکرد جنسی
	رشته و مقطع تحصيلی: مامایی ناپیوسته ترم یک

	روز و ساعت برگزاری: چهارشنبه ساعت 18-20
	محل برگزاری:دانشکده پزشکی -پردیس

	تعداد و نوع واحد (نظری/عملی) :  یک واحد تئوری 

	دروس پيش نياز: بیماری های زنان

	اسامی هیئت علمی:  
خانم دکتر مهری سخدری

	آدرس دفتر :  بیمارستان حکیم – مرکز پزشکی شمس شرق



	توصیف کلی دوره: 

· آگاهی کلی از اختلالات عملکرد جنسی، تشخیص این بیماران، توانایی مدیریت و ارجاع به موقع آنها

	* ا هداف کلی درس در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی: 
1 -آشنایی با اختلالات عملکرد جنسی
2 -تشخیص و نحوه آموزش و مشاوره بیماران دارای مشکل

*اهداف اختصاصی( ویژه )درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی:
دانشجویان پس از اتمام این دوره درس باید بتوانند:
1 -Sexology نرمال در جنس مونث را شرح دهند
2 -Sexology در نوجوانان، زنان باردار و زنان مسن را بیان کنند.
۳ -تاثیر بیماری های ارگانیک بر روابط زناشویی را تشریح نمایند.
۴ -انواع مشکالت جنسی مونث و نحوه ارزیابی هر یک را بیان کنند.
۵ -اختالالت عملکرد جنسی مونث را توضیح دهند.
۶ -Sexology نرمال جنس مذکر را شرح دهند.
۷ -اختالالت عملکرد جنسی مذکر و نحوه برخورد و درمان هر یک را تشریح نمایند.

	*انتظارات اخلاق حرفه ای از دانشجویان:
· اهمیت حفظ اسرار بیمار را بداند .
· توانایی ارزیابی و ارتقای خود را داشته باشد .
· بتواند با سایر اعضای یک تیم بهداشتی درمانی به شکل مناسبی همکاری داشته باشد .
· درك صحیحی از مفاهیم اساسی در اخلاق پزشکی مانند استقلال رای، نیکوکاری، عدالت، خوش طینتی داشته باشد
و بتواند این مفاهیم را در حیطه زنان و مامایی به کاربرد.
· عقاید مذهبی و فرهنگی بیماران را بشناسد و بتواند رفتار و عملکرد خود را با آن منطبق نماید .
	


































	منابع درسی:
الف- کتب اصلی:
· WILIAMS Obstetrics2022
· Gynecology BEREK & NOVAK2020
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	جلسات 
	موضوع

	جلسه 1
	نظریه های روانشناختی مربوط به هویت جنسی، نقش جنسی و رفتار جنسی

	جلسه 2
	Sexology در نوجوانان، زنان باردار و زنان مسن

	جلسه 3
	تاثیر بیماری های ارگانیک بر روابط زناشویی

	جلسه 4
	انواع مشکلات جنسی مونث و نحوه ارزیابی هر
یک

	جلسه 5
	اختلالات عملکرد جنسی مونث

	جلسه 6
	انواع درمان های اختلالات عملکرد جنسی 

	جلسه 7
	تبیین نحوه برخورد و مشاوره با کیس های مختلف














	نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  
(هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابی دانشجو می‌تواند مواردی را به این بند اضافه نماید).

	آزمون نظری پایان ترم                                                                      15 نمره

	کوئیزها و تکلیف آموزشی                                                                            4 نمره
نظم آموزشی                                                                                            1 نمره 
آزمونهای پایان ترم نظری و کوئیزها (اعم از تشریحی، صحیح غلط،  چندگزینه ای، جور کردنی و استدلال بالینی) در سالن آزمون و بصورت الکترونیکی برگزار خواهد شد. در پایان هر آزمون، قابلیت آنالیز آزمون برای هر دانشجو وجود دارد.

	جمع                                                                                                     20              
آزمون عملی پایان ترم                                                                                 14 نمره
کوئیزها و تکلیف آموزشی                                                                            4 نمره
نظم آموزشی                                                                                            2 نمره
جمع                                                                                                     20
آزمونهای پایان ترم عملی و کوئیزها (اعم از چهره به چهره و ایستگاهی) در سالن تشریح برگزار خواهد شد.

	سياست مسئول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:
· در خصوص غیبت غیر موجه و بیش از حد مجاز مطابق با مصوبه شورای آموزشی دانشکده برخورد خواهد شد.
· برای هر جلسه غیبت غیر موجه 25/0 از نمره نهایی کسر میگردد.
· حضور دانشجویان حداقل 5 دقیقه قبل از شروع کلاس درس الزامی میباشد و در صورت تکرار تاخیر، به ازای هر دو جلسه تاخیر، یک جلسه غیبت غیر موجه برای دانشجو در نظر گرفته می شود.
 

	ساير تذکرهای مهم برای دانشجويان:
· حضور منظم در کلاس ها، بعلت وابستگی شدید محتوای دروس به یکدیگر و راهنمایی برای کمک به تشخیص و درمان بیماران لازم است.
· در صورت نیاز و تشخیص استاد کلاس جبرانی برای تکمیل مباحث برگزار خواهد شد.
با اطلاع قبلی کوئیز اخذ خواهد شد.
· به افراد فعال در کلاس نمره تشویقی تعلق خواهد گرفت.
· دانشجو موظف است نسبت به وضعیت کلاس، شرایط همکلاسی خود مسئولیت پذیر باشد.
· دانشجو موظف است احترام و نظم کلاس درس را رعایت کند.




وظایف فراگیران: 
· حضور کاملا به موقع در کلاس
· رعایت نظم و احترام کلاس
· مطالعه مباحث هر جلسه قبل از کلاس                    
· شرکت در کلاس درس و حضور فعال در بحثها 
· انجام به موقع تکالیف محوله                          
· حضور فعال در بحثهای گروهی خود (گروههای کوچک)
· آمادگی برای امتحانهای تعیین شده در تاریخ مشخص
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