
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 : در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی هدف/ اهداف کلی درس

ساختار آناتومیکی و عملکرد سیستم های اسکلتی، عضلانی، تنفس و قلب و  یتمان ماکروسکوپدوره ساخ یاندر پا یستیدانشجو با

همچنین به بررسی آناتومی سطحی،  درس یناو عروق بدن، گوارشی، عصبی، ادراری، تناسلی و حس های ویژه بدن را بشناسد. 

 بالینی و رادیولوژیک این سیستم ها نیز می پردازد.

 : مهارتیو  نگرشیه( درس در سه حیطه دانشی، اهداف اختصاصی )ویژ

 
 کند. یفعالانه شرکت م یدر بحث های گروه سیدر مراحل مختلف تدر ریفراگ .1

 گردد. بیو ترغ قیشوت ،دانشجویان ریسا در یادگیری این درس به ریفراگ .2

 نشان دهد وجهتنسبت به موضوع  یبا حرکات سر و برقراری ارتباط چشم سیدر تمام مراحل مختلف تدر ریفراگ .3

 وضعیت آناتومی و اصطلاحات آناتومیکی را تعریف نماید. .4

 شرح دهد. و تحتانیاندام فوقانی  و بالینی سطحی، ماکروسکوپی آناتومی .5

 .شرح دهد سر و گردن را و بالینی سطحی، ماکروسکوپی آناتومی .6

 معاینه فیزیکی ساختارهای مهم ناحیه سروگردن را انجام دهد. .7

 .شرح دهد را قفسه سینه و بالینی سطحی، ماکروسکوپی آناتومی .8

 .تفسیر کندومی سطحی کناره های قلب، دریچه ها و محل سمع صداهای دریچه ها را روی جدارهای قفسه سینه آنات .9

 شاخه های آئورت و محل دریافت نبض شریان های اصلی را مشخص نماید.قلب، حفرات قلب، آناتومی  .10

 .شرح دهد را ریه ها و بالینی سطحی، ماکروسکوپی آناتومی .11

 .شرح دهد را بخش های مختلف دستگاه گوارش و بالینی سطحی، ماکروسکوپی آناتومی .12

 ناپیوسته ماماییکارشناسی   رشته و مقطع تحصيلی:  تشریح نام و شماره درس:

 دانشکده پزشکی محل برگزاری: 16-18، ساعت شنبهچهارروز و ساعت برگزاری: 

 یواحد عمل 5/0و  یواحد تئور 2تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

 ندارد دروس پيش نياز:

     خانم دکتر فاطمه رحیمی عنبرکه  ول درس:ئنام مس     ی عنبرکهخانم دکتر فاطمه رحیم  نام مدرسين:

 تلفن و روزهای تماس: 223، اتاق ه علوم پایهوپردیس علوم پزشکی، گر  آدرس دفتر :

 Email :rahimif2@nums.ac.irآدرس 

 دروس نظری و عملی   فرم طرح دوره 
(Course Plan) 

 1401-1402اول   :نیمسال       تشریح  :نام درس    مامایی گروه آموزشی :  پرستاری و مامایی   دانشکده :   



 

 د.و احشا را انجام ده شکمسطحی مهم  یلندمارک هامعاینه فیزیکی  .13

 کند. تفسیرگوارش را  یستممختلف س یمرتبط با بخش ها یولوژیراد یرو تصاو ینیبال نکات .14

 .شرح دهد راسیستم عصبی بخش های مختلف  و بالینی سطحی، ماکروسکوپی آناتومی .15

 شکم و لگن مشخص کند. یها، حالب، و مثانه را بر رو یهکلو بالینی سطحی ماکروسکوپی، آناتومی  .16

 .شرح دهد رازن و مرد دستگاه تناسلی بخش های مختلف  و بالینی سطحی، ماکروسکوپی آناتومی .17

 د.را انجام ده لگن زنسطحی مهم  یلندمارک هامعاینه فیزیکی  .18

 ذکر کند.بندی آن  میو تقس نهیمحدوده پر .19

 .شرح دهد را چشم و گوشبخش های مختلف  و بالینی سطحی، ماکروسکوپی آناتومی .20

 نشان دهد. بدنرا روی  بخش های مختلفبه کمک استاد و سایر دانشجویان آناتومی سطحی  .21

 مولاژ و کاداور مطالب یاد شده را تشخیص دهد.میز تشریح الکترونیک، روی  .22

 



 

 

 

 1401-1402 نیمسال اول                 تئوری تشریحجدول زمان بندی ارائه درس: 

 مدرس موضوع ساعت تاريخ رديف
آمادگی دانشجويان 

 قبل از شروع کلاس

1  16-18 

اصطلاحات آناتومی ، بافت شناسی، 

تقسیم بندی اسکلت بدن و استخوان 

، نکات بالینی و قانیواندام فشناسی 

 تصاویر رادیوگرافی

انم دکتر خ

 رحیمی
 

2  16-18 
به  عضلات و عروق و اعصاب اندام فوقانی

 همراه نکات بالینی 

انم دکتر خ

 رحیمی
 مطالعه جلسه قبل

3  16-18 

عضلات و ، تحتانیاندام شناسی استخوان 

نکات بالینی و به همراه  عروق و اعصاب

 تصاویر رادیوگرافی

انم دکتر خ

 رحیمی
 مطالعه جلسه قبل

4  16-18 

تون فقرات و سشناسی استخوان 

، نکات بالینی و تصاویر جمجمه

 رادیوگرافی

انم دکتر خ

 رحیمی
 مطالعه جلسه قبل

 عضلات ناحیه سرو گردن 16-18  5
انم دکتر خ

 رحیمی
 مطالعه جلسه قبل

6  16-18 

فضای توراکس، شناسی استخوان 

، قلب و پریکاردمدیاستن و محتویات آن، 

 آناتومی سطحی و بالینی

م دکتر خان

 رحیمی
 مطالعه جلسه قبل

7  16-18 

شاخه های اصلی شریان آئورت در ناحیه 

توراکس، شکم، اندام تحتانی  ،سر و گردن

و  و اندام فوقانی و وریدهای اصلی بدن

 نکات بالینی

خانم دکتر 

 رحیمی
 مطالعه جلسه قبل

8  16-18 
و  آناتومی حفره بینی، حلق و حنجره

 و پرده جنب هیر ،ینا یآناتوم

نم دکتر خا

 رحیمی
 مطالعه جلسه قبل

9  16-18 

آناتومی حفره دهان، غدد بزاقی، زبان، 

تقسیم بندی حفره شکم،  - حلق، مری

بررسی صفاق و عضلات دیاره شکم، 

 آناتومی معده

خانم دکتر 

 رحیمی
 مطالعه جلسه قبل

10  16-18 

 -آناتومی روده های باریک و کولون 

کبد شامل صفاق کبد آناتومی  بررسی 

صفرا، پانکراس،  یسهک ،ومجاورت های آن

خانم دکتر 

 رحیمی
 العه جلسه قبلمط



 

 1401-1402 نیمسال اول                 تئوری تشریحجدول زمان بندی ارائه درس: 

 مدرس موضوع ساعت تاريخ رديف
آمادگی دانشجويان 

 قبل از شروع کلاس

 طحال

 

11  16-18 
تقسیم بندی سیستم عصبی و بررسی 

 آناتومی نخاع، ساقه مغز و مخچه

خانم دکتر 

 رحیمی
 مطالعه جلسه قبل

12  16-18 

 

مغز شامل نیمکره ها و دیانسفال، آناتومی 

 بطن های مغزی و اعصاب اتونوم

خانم دکتر 

 رحیمی
 ه جلسه قبلمطالع

13  16-18 

  آناتومی دستگاه ادراری

به همراه آناتومی  استخوان شناسی لگن

 و سطحی و نکات بالینی بالینی

انم دکتر خ

 رحیمی
 مطالعه جلسه قبل

14  16-18 

 لگن عضلاتو رباط ها مورفولوژی لگن، 

و سطحی و نکات  به همراه آناتومی بالینی

 بالینی

انم دکتر خ

 رحیمی
 مطالعه جلسه قبل

 زندستگاه تناسلی آناتومی و پرینه  16-18  15
خانم دکتر 

 رحیمی
 مطالعه جلسه قبل

 مرددستگاه تناسلی آناتومی  16-18  16
خانم دکتر 

 رحیمی
 مطالعه جلسه قبل

      

 

 1401-1402: اولنیمسال            حیتشر عملیجدول زمان بندی ارائه درس:  

 مدرس موضوع ساعت تاريخ رديف
آمادگی دانشجويان 

 قبل از شروع کلاس

 تئوریسه مطالعه جل دکتر رحیمی مطالعه استخوان ها روی مولاژ   1

2   
مطالعه عضلات روی مولاژ، کاداور و 

 کالبدنما
 تئوریمطالعه جلسه  دکتر رحیمی

3   
مطالعه سیستم قلب و عروق روی مولاژ، 

 کاداور و کالبدنما
 تئوریمطالعه جلسه  دکتر رحیمی

4   
مطالعه دستگاه عصبی روی مولاژ، کاداور و 

 کالبدنما
 تئوریمطالعه جلسه  دکتر رحیمی

5   
روی مولاژ، تنفس  مطالعه دستگاه گوارش و

 کاداور و کالبدنما
 تئوریمطالعه جلسه  کتر رحیمید



 

 

 

ین اورد نظر در ل یا صفحات م)عنوان کتاب ، نام نویسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصو )فارسی و لاتين(: منابع اصلی درس 

 .ورتی که مطالعه همه کتاب یا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد(در ص -درس
1- Gray`s anatomy. latest edition 

2- Clinical anatomy for medical students. Richard Snell. Latest edition 

3- Surgical Anatomy and Physiology for the Surgical Technologist, Kevin B and Paul Price, 

2006. 

4- Gray atlas of human anatomy. latest edition 

 آناتومی عمومی، انتشارات جامعه نگر ، علی.الیانیو -5

 الهی، بهرام. استخوان شناسی، انتشارات جیحون -6

 نشگاهیهاد داابراهیم زاده بیدسکان، علیرضا؛ حسن زاده طاهری، محمد مهدی؛ آناتومی انسانی پایه؛ انتشارات ج -7

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6   
مطالعه دستگاه گوارش، تنفس و  ادراری 

 روی مولاژ، کاداور و کالبدنما
 تئوریمطالعه جلسه  دکتر رحیمی

7   
مطالعه دستگاه تناسلی و گوش و چشم 

 روی مولاژ، کاداور و کالبدنما
 تئوریمطالعه جلسه  دکتر رحیمی

های  آموزش در کلاس–یک دانشکده پزشکی( سالن تشریح دانشکده پزشکی )طبقه محل برگزاری کلاس عملی آناتومی: 

 عملی آناتومی با استفاده از مولاژ، کاداور و میز تشریح الکترونیکی انجام خواهد گرفت.

 :درس یفرع منابع

 رفته شده در بخش تشریح سایت دانشکدهقرار گ  Visible Body Anatomy and Physiologyنرم افزار استفاده از  -1

زیولوژی  علوم پزشکی، گروه فی ، قرار گرفته شده در بخش تشریح سایت دانشکده Real Anatomy Softwareنرم افزار  -2

 تشریح

 مرتبط  CT scanجهت بررسی آناتومی مقطعی و تصاویر   https://mrimaster.comاستفاده از سایت  -3

 ستفاده از میز تشریح الکترونیک در سالن تشریحا -4

 :سیتدر روش

 )درصورت مجازی شدن برخی کلاس ها(سخ به صورت کنفرانس و پرسش و پا، و فایل مولتی مدیا در سامانه نوید

 استاد و پرسش و پاسخ یو سخنران نتیپاورپو هیکمک ارابا 

 بصورت نمایشی )با بکار بردن بعضی از مولاژ ها در تدریس نظری(

 دانشجو محور

 ( Buzz group) همهمه یگروههاایجاد 

 (Brain storming) بارش افکاریا  یطوفان مغزاستفاده از 

Small groups 

 )بخش عملی( استفاده از کاداور، مولاژ و میز تشریح الکترونیک

  

 

https://mrimaster.com/


 

 

 نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  

 تواند مواردی را به این بند اضافه نماید(.)هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابی دانشجو می

 نمره 12                                                      آزمون نظری پایان ترم                

 نمره 3ی                                                                            آموزش فیتکل کوئیزها و

 نمره  1              نظم آموزشی                                                                              

 نمره 4آزمون عملی پایان ترم                                                                                

 20جمع                                                                                                     

نظری و کوئیزها در سالن آزمون و بصورت الکترونیکی برگزار خواهد شد. در پایان هر آزمون، قابلیت آنالیز آزمون بررای  آزمون های پایان ترم

 هر دانشجو وجود دارد.

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس:
 د.دانشکده برخورد خواهد ش یآموزش یرامطابق با مصوبه شوو بیش از حد مجاز موجه  ریغ بتیخصوص غ در 

  از نمره نهایی کسر می گردد 25/0برای هر جلسه غیبت غیر موجه. 

  دقیقه قبل از شروع کلاس درس الزامی می باشد و در صورت تکرار تاخیر، به ازای هر دو جلسه تاخیر، یک  5حضور دانشجویان حداقل

 .می شودجلسه غیبت غیر موجه برای دانشجو در نظر گرفته 

 کرل نمرررره از نمرررره 2داده شده و با کسر  اطلاعدانشکده  ی، به معاونت آموزشکلاس انیدانشجو هیتوسط کل یدسته جمع بتیغ 

 گردد. یمحاسبه م

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:
 دروس بعدی حضور منظم در سر کلاس ها، بعلت وابستگی شدید هر محتوی کلاس ودرس مربوطه برای کلاس ها و 

 نماید. شود را انجام داده و ارائه یکه در طول دوره مطرح م یفیدانشجو موظف است تکال 

 پاسخ دهد در کلاس یدانشجو موظف است دروس را مطالعه و به پرسش ها. 

 مباحث برگزار خواهد شد لیتکم یبرا یاستاد کلاس جبران صیو تشخ ازیدر صورت ن. 

  شد اخذ خواهد زیکوئ یقبل اطلاعبا. 

 تعلق خواهد گرفت یقیبه افراد فعال در کلاس نمره تشو. 
  احترام و نظم کلاس درس را رعایت کند.دانشجو موظف است 

  یآموزش صوص، مطابق مقرراتخ نیدانشکده ارجاع شده و در ا یونت آموزشعاگزارش موارد تقلب، دانشجو به م ایدر صورت مشاهده 

 واهد شد.خدانشگاه عمل 

 : وظایف فراگیران
 حضور کاملا به موقع در کلاس 

 رعایت نظم و احترام کلاس 
  مطالعه مباحث هر جلسه قبل از کلاس                    

  حضور فعال در بحث ها و شرکت در کلاس درس 

 محوله  فیانجام به موقع تکال                          

 کوچک( یخود )گروه ها یگروه یحضور فعال در بحث ها 

 آمادگی برای امتحان های تعیین شده در تاریخ مشخص 

 

 

 
 



 

 


