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 هاتها و مهارهـ( توانايي

EndNote SPSS Excel Word PowerPoint 
 پيشرفته پيشرفته پيشرفته متوسط پيشرفته

 

 Photoshop طراحي صفحات وب افزار ويندوزطراحي نرم IOSافزار طراحي نرم افزار اندرويدطراحي نرم

 متوسط متوسط پيشرفته پيشرفته پيشرفته

 

 

 اختراعات و ابداعات و(

 اس او اندرويد و آي عضو مبتني برافزار جامع خودمراقبتي جانبازان قطع نرم" سازيو پياده طراحي" 

 افزار جامع آموزش احيا پايه و پيشرفته مبتني بر ويندوزنرم" سازيو پياده طراحي" 

  هاي علوم پزشكي مبتني بر اندرويدافزار آموزش استعدادهاي درخشان در دانشگاهنرم" سازيو پيادهطراحي" 

 

 مقالات علمي ارائه شده در مجلات( ز

 سال نمايه مجله عنوان رديف

1 
Design and Development of a Mobile-

Based Self-Care Application for Veterans 
with Amputation 

Frontiers in Health Informatics 
Scopus 
DOAJ 

G scholar 
2024 

0 
Prevalence of Linezolid resistance in 

Streptococcus pneumoniae isolates: A 
systematic review and meta-analysis 

Future Microbiology 
ISI 

PubMed 
Scopus 

2024 

 

 

 الملليهاي داخلي و بين( مقالات ارائه شده در كنگرهح

 سال كنگره عنوان رديف

1 Survey in efficacy of health knowledge in the 
management of the Covid-19 pandemic crisis 

، 19المللي تجارب كويدلين كنگره بيناو

 پزشكي زاهداندانشگاه علوم 
1020 

0 Health literacy and Treatment Satisfaction with 
Medicines in patients with Polycystic Ovary Syndrome 

(PCOS): A meta-analysis 

 چهارمين كنگره ملي سواد سلامت

 دانشگاه علوم پزشكي مشهد

1020 



7 The Role of Health Literacy in The Management of 
Multiple Sclerosis Patients Treated with Interferon Beta-

1b: A Systematic Review 

 چهارمين كنگره ملي سواد سلامت

 دانشگاه علوم پزشكي مشهد

1020 

0 Solar ultraviolet B (UV-B) and breast cancer prevention: a 
review study 

المللي سرطان شانزدهمين كنگره بين

 شتيبه شهيد پزشكيدانشگاه علوم سينه،

1020 

بررسي ميزان رضايت از درمان دارويي بيماران مولتيپل اسكلروزيس  0

 تحت درمان با اينترفرون بتا در ايران: يك مرور سيستماتيك و متا آناليز

 اولين كنگره دانشجويي پژوهش و فناوري

 دانشگاه علوم پزشكي بابل

1020 

تحت درمان مقايسه ميزان رضايت از درمان دارويي در بيماران ديابتيك  1

 يي تزريقيرژيم داروو  با رژيم دارويي خوراكي

 اولين كنگره دانشجويي پژوهش و فناوري

 دانشگاه علوم پزشكي بابل

1020 

3 The effect of exercise on improving the symptoms of 
Parkinson's disease 

ايش ملي ورزش و سلامت سومين هم

 عمومي، دانشگاه شهيد باهنر كرمان

1021 

تيك: كيسپلي بررسي تاثير ورزش بر بيماران مبتلا به سندرم تخمدان 8

 يك مطالعه مروري

سومين همايش ملي ورزش و سلامت 

 عمومي، دانشگاه شهيد باهنر كرمان

1021 

سومين همايش ملي ورزش و سلامت  مرورييك مطالعه : كرونا اهميت ورزش در دوران پاندمي  9

 عمومي، دانشگاه شهيد باهنر كرمان

1021 

ي سلامت اجتماعي در هاي ورزشي بر چهار مولفهبررسي تاثير فعاليت 12

 سالمندان؛ عزت نفس، كيفيت زندگي، اميد به زندگي و سطح شادكامي

سومين همايش ملي ورزش و سلامت 

 كرمانعمومي، دانشگاه شهيد باهنر 

1021 

افزارهاي مبتني بر تلفن همراه بر خودمراقبتي بيماران بررسي تاثير نرم 11

 ضايعات نخاعي

المللي فناوري پنجمين همايش بين

اطلاعات و ارتقاي سلامت، دانشگاه علوم 

 پزشكي ارتش جمهوري اسلامي ايران

1021 

در پيك  19هاي باليني و اپيدميولوژيكي بيماران كوويد بررسي ويژگي 10

 پنجم شهرستان سبزوار

پنجمين همايش ملي مراقبت و درمان، 

 آبادكتولدانشگاه آزاد اسلامي واحد علي

1021 

پنجمين همايش ملي مراقبت و درمان،  اهميت طب مكمل در پاندمي كرونا : يك مطالعه مروري 17

 آبادكتولدانشگاه آزاد اسلامي واحد علي

1021 

هاي توانبخشي بيماران ضايعات كاردرماني در مراقبتتبيين راهبردهاي  10

 نخاعي: يك مطالعه مروري

پنجمين همايش ملي مراقبت و درمان، 

 آبادكتولدانشگاه آزاد اسلامي واحد علي

1021 

هاي آن در تلفيق با هاي درمان در طب سنتي و تواناييبررسي شيوه 10

 طب نوين

پانزدهمين همايش ملي دانشجويان 

هاي علوم پزشكي شرق كشور، دانشگاه

 دانشگاه علوم پزشكي سبزوار

1022 

 
 

 

 هاي توانمندسازي:( شركت در كارگاهط

 سال مجري عنوان رديف

 1020 دانشگاه علوم پزشكي تهران آموزش ثبت اختراعكارگاه  1



 1020 وزارت بهداشتمعاونت تحقيقات  هاآپگذاري استارتارزش 0

 1021 دانشگاه علوم پزشكي شوشتر هاي زيست پزشكياخلاق در پژوهش 7

 1021 دانشگاه علوم پزشكي سبزوار پژوهشاخلاق در  0

 1021 دانشگاه علوم پزشكي سبزوار پروپوزال نويسي 0

 1021 دانشگاه علوم پزشكي سمنان داوري مقالات 1

 1021 دانشگاه علوم پزشكي ايلام محاسبات آمار در مطالعات كارآزمايي باليني 3

 1021 دانشگاه علوم پزشكي سبزوار هاي دانش بنيان در علوم پزشكيآشنايي با شركت 8

 1021 دانشگاه علوم پزشكي سبزوار آشنايي با فرايند تجاري سازي 9

 1021 دانشگاه علوم پزشكي آذربايجان غربي داوري همتا در مقالات 12

 1021 دانشگاه علوم پزشكي سمنان هاي زيستينتخاب مجله در پژوهشا 11

 1021 دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد اطلاعات علميهاي وجوي پيشرفته در پايگاهستج 10

 1021 دانشگاه علوم پزشكي سبزوار شنايي با مالكيت فكري و ثبت اختراعآ 17

 1021 دانشگاه علوم پزشكي مازندران SPSSافزار موزش نرمآ 10

 1021 دانشگاه علوم پزشكي مازندران وش مصنوعي در علوم پزشكيه 10

 1022 دانشگاه آزاد اسلامي لارستان ديريت زخمم 11

 1022 دانشگاه علوم پزشكي سبزوار قاله نويسي م 13

 

 

 :هاعناوين و فعاليت( ي

 سلامت و اقليم تغيير ملي كنگره داور اولين 

 دانشجوي استعداد درخشان در مقطع ارشد 

 عضو انجمن علمي پرستاري ايران 

 انديشي دانشجوييهاي آزاد مقام برتر كشور در مسابقات كرسي 

 افزار اندرويدكسب رتبه برتر در دوره تخصصي طراحي نرم 

  طي چهار سال متوالي ويندوز افزاردر مسابقات طراحي نرممقام نخست 

 پرستاري ايرانپژوهي عضو كارگروه ديدباني آينده 


