
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 : در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی هدف/ اهداف کلی درس

ایجاد توانایی در دانشجو به منظور ارئه مراقبت به مددجویان بزرگسال و یا سالمند با کاربرد فرآیند پرستاری و بهره گیری از مهارت 

 تفکر خلاق، اصول اخلاقی و موازین شرعی در ارئه خدمات و تدابیر پرستاری 

 

 اهداف اختصاصی )ویژه( درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 

 مثل زنان را شرح دهد. دیدستگاه تول یولوژیزیو ف  یآناتوم-1

 زنان را شرح دهد. کیولوژیزیف  یندهایموثر فرآ  یبررس  یروش ها-2

نقش پرسختار را   زیرود و ن  یو عم کرد آن بکار م  یدسختگاه تناسخ  راتییتغ نییرا که به منظور تع  یشخاتیو آزما  یصخیتشخ   ناتیمعا-3

 و بعد از آنها شرح دهد. نیقبل ، ح

 و آموزش بهداشت آن را شرح دهد. یو موارد مراقبت یاز باردار ریشگیپ   یروش ها-4

 دهد. حیو درمان آن را توض  یینازا  لیدلا-5

 .دینما سهیرا مقا کیهر    ی، علائم و نشانه ها و درمان ها نالیواژ  یانواع م ت ف عفونت ها-6

 .دینما میتنظ نالیوالو واژ هیناح  یمبتلا به عفونت ها مارانیب یبرا ی، برنامه مراقبت یپرستار ندیفاده از فرآبا است-7

مثل زنان را مورد  دیو دسختگاه تول یو اختلالات سخاختمان یالتهاب  یندهایاز فرآ یپرسختار  یعلائم ، نشخانه ها ، درمان و مراقبت ها-8

 بحث قرار دهد.

، مراقبت   ردیقرار گ  یسخترکتومیکه قرار اسخت تحت عمل ه یماریاز ب  ی، به عنوان چارچوب مراقبت یپرسختار  ندیبا اسختفاده از فرآ-9

 .دینما

 پستان را شرح دهد. یولوژیزیو ف  یآناتوم-10

 را مش ص کند.  رندیگ یاختلالات پستان مورد استفاده قرار م صیتش  یکه برا یصیتش   شاتیها و آزما  یبررس-11

 دهد. حیپستان را مش ص کرده و توض میو بدخ میاختالالت خوش خ یلوژ  ویزیپاتوف-12

 م ت ف درمان سرطان پستان را شرح دهد.  یروش ها-13

 کارشناسی پرستاری رشته و مقطع تحصیلی : گردش خون  -پستانتولید مثل و  نام و شماره درس:

 پردیس  207کلاس  محل برگزاری: 12-10و   10-8چهارشنبه روز و ساعت برگزاری: 

 نظری 1.6تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

 1فارماکولوژی، بزرگسالان سالمندان      دروس پیش نیاز:

 دکتر سمانه علینژاد مفرد  ول درس:ئنام مس حسینی نام مدرسین:

 09358262649تلفن و روزهای تماس: 200پردیس علوم پزشکی، اتاق   آدرس دفتر :

 Email : Hosseinisara345@yahoo.comآدرس 

 دروس نظری و عملی    فرم طرح دوره 
(Course Plan ) 

                      2بزرگسالان سالمندان    :نام درس       پرستاری گروه آموزشی :              مامایی -پرستاری دانشکده :   

  1401-1402: دوم  نیمسال



 

 

 تحت درمان سرطان پستان استفاده کند. مارانیمراقبت از ب یبرا یبه عنوان چارچوب  یپرستارب ندیاز فرآ  -14

 کند. فیرا توص  یعروق یق ب ستمیس کیولوژیزیک و عم کرد ف  یساختار آناتوم نیارتباط ب  -15

 دهد. حیتوض  لارا کام  یعروق  یجامب ق ب یبررس کی یاجرا  یها کیتکن  -16

 کند. حیو درمان آترواسک روز کرونر را تشرح  ینیئم باللاع  ،یولوژیزیپاتوف  -17

را  یا  ت درچهلالابه اخت لامبت مارانیو مراقبت و درمان ب  ینیئم باللاع  ،یولوژیزیرا شرح دهد و پاتوف یت درچه الالااخت-18

 کند.  حیتشر

 . دی استفاده نما ت یکاردیو پر یوپات یومیبه کارد لامبت مارانیمراقبت از ب یبرا یبعنوان چارچوب یپرستار ندیاز فرآ-19

 دهد.  حیمزمن را توض یق ب ییبه نارسا  لامبت مارانیدرمان ب -20

 . دینما هیته ی ق ب  ییبه نارسا لامبت مارانیب یبرا یبرنامه آموزش کی-21

 کند. نییرا تع یبافت ونیژناسیو اکس یطیموثر بر گردش خون مح کی و آناتوم کیولوژیزیعوامل ف-22

 کند.  سهیمقا گریکد یها را با  د یور سیو وار یدی ور ییاز بروز نارسا یریشگیپ  یراه ها -23

 

 

 

 

 جدول زمان بندی ارائه درس:                                                              نيمسال اول/دوم:     

 مدرس موضوع ساعت تاريخ رديف 
آمادگی دانشجويان 

 قبل از شروع کلاس

1 26/11/1401 10-12 

 آناتومی و فیزیولوژی ق ب و عروق  

خون:  گردش  سیستم  شناخت  و  بررسی 

تاری چه سلامتی، معاینات فیزیکی، تست های  

 تش یصی و علایم شایع 

  حسینی 

 حسینی  اختلالات دریچه ای ق ب  10-12 3/12/1401 2
پرسش و پاسخ مطالب  

 ج سه قبل

 حسینی  بیماری های عفونی ق ب  10-12 10/12/1401 3
و پاسخ مطالب    پرسش

 قبلج سات 

 حسینی  کاردیومیوپاتی ها   10-12 24/12/1401 4
و پاسخ مطالب    پرسش

 قبل ج سات

 حسینی  اختلالات عروق محیطی   10-12 16/1/1402 5
و پاسخ مطالب    پرسش

 قبل ج سات

6 26/11/1401 8-10 

آناتومی و فیزیولوژی سیستم تولید مثل ،  

 تناس ی  

بررسی و شناخت، تاری چه سلامتی، معاینات  

 تش یصی و علایم شایعفیزیکی، تست های 

 حسینی 

پرسش و پاسخ مطالب  

 ج سه قبل

 عفونت های دستگاه تناس ی   8-10 3/12/1401 7
و پاسخ مطالب    پرسش حسینی 

 قبلج سات 

8 10/12/1401 8-10 
دستگاه   بدخیم  و  خیم  خوش  تومورهای 

 تناس ی 

و پاسخ مطالب    پرسش حسینی 

 قبل ج سات



 

 

 جدول زمان بندی ارائه درس:                                                              نيمسال اول/دوم:     

 مدرس موضوع ساعت تاريخ رديف 
آمادگی دانشجويان 

 قبل از شروع کلاس

9 24/12/1401 8-10 

  فیزیولوژی پستانآناتومی و 

بررسی و شناخت، تاری چه سلامتی، معاینات  

 فیزیکی، تست های تش یصی و علایم شایع

 حسینی 
و پاسخ مطالب    پرسش

 قبل ج سات

 بیماری های خوش خیم پستان 8-10 16/1/1402 10
پرسش و پاسخ مطالب   حسینی 

 ج سه قبل

 پستان تومورهای خوش خیم و بدخیم   8-10 30/1/1402 11
و پاسخ مطالب    پرسش حسینی 

 قبلج سات 

 حسینی  امتحان پایان ترم   12
 

 

 

)عنوان کتاب ، نام نويسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول يا صفحات مورد نظر در اين    )فارسی و لاتین(:  منابع اصلی درس 
 . عنوان منبع ضروری نباشد(در صورتی که مطالعه همه کتاب يا همه مجلدات آن به  -درس
 پستان(  یها یماریمثل و ب دی برونر )تول یجراح یداخل یپرستار-1

 و همکاران  یذوالفقار ترایم یمجموعه کامل دروس پرستار -2
3-  Smeltzer S.C, Bare B. Brunner and Suddarth Text book of Medical Surgical Nursing. 13 th 

ed:2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  

 . تواند مواردی را به این بند اضافه نماید()هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابی دانشجو می

               امتیاز%20            کلاس  در پاسخ  و پرسش

       امتیاز%80                       ترم پایان آزمون

 :سیتدر روش

  تدریس پاورپوینت افزار نرم و موجود اموزشی تجهیزات کمک به و  گروهی مباهثه و س نرانی روش از استفاده  با درس این 

 . شد خواهد

 

 

 

 

 : وظایف فراگیران 

 کلاس در منظم ،حضور  وپاسخ پرسش  و  آموزش امر در فعال مشارکت

 

 

 



 

 

                                                          

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس:

 .باشد می آموزش تنظیمی برنامه طبق ج سات برگزاری  تاریخ

 طبق  مربوطه  واحد در  صخفر  نمره اخذ  یا  مربوطه  واحد  حذف  موجب غیبت  ج سخه1 از  بیش و  داشخته امتیاز کسخر موجه غیر غیبت

 .شد خواهد دانشکده آموزشی شورای نظر

 

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:

 


