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	نام و شماره درس: نشانه شناسی و معاینات بالینی

	رشته و مقطع تحصيلی : کارشناسی هوشبری

	روز و ساعت برگزاری: 
	محل برگزاری:

	تعداد و نوع واحد (نظری/عملی) : 2 واحد، 1.5 واحد نظری، 0.5 واحد عملی

	دروس پيش نياز: آناتومی 2، فیزیولوژی 2

	نام مدرسین: آقای موحدی
	نام مسئول درس: آقای موحدی

	آدرس دفتر :
	تلفن و روزهای تماس:

آدرس Email: Movahedia67@gmail.com


	هدف/ اهداف کلی درس در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی: 
آشنایی با اصول معاینات بالینی، گرفتن شرح حال و چگونگی انجام معاینات فیزیکی و وسایل مورد نیاز جهت معاینه 

	اهداف اختصاصی (ویژه) درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 
1- اهمیت گرفتن شرح حال و معاینات فیزیکی را شرح دهد.
2- اطلاعات Objective و Subjective را توضیح دهد.
3- نحوه بررسی تاریخچه بیماری قبلی بیمار را شرح دهد.
4- نحوه بررسی تاریخچه خانوادگی بیمار را شرح دهد.
5- نحوه بررسی تاریخچه اجتماعی بیمار را شرح دهد.
6- شرایط لازم برای انجام مصاحبه را توضیح دهد.
7- شکایت اصلی را تعریف نماید.
8- نحوه گرفتن علائم حیاتی را انجام دهد.
9- مقادیر طبیعی علائم حیاتی در سنین مختلف را توضیح دهد.
10- محیط مناسب برای انجام معاینه فیزیکی را توضیح دهد.
11- نحوه ارزیابی سیستم تنفسی را انجام دهد.
12- نحوه انجام ارزیابی سیستم قلبی عروقی را انجام دهد.
13- نحوه انجام ارزیابی سیستم عصبی را انجام دهد.
14- نحوه انجام ارزیابی سیستم کلیوی را انجام دهد.
15- نحوه انجام ارزیابی سیستم گوارشی را انجام دهد.
16- نحوه انجام ارزیابی سیستم پوست و مخاط را انجام دهد.
17- نحوه انجام ارزیابی سیستم عضلانی اسکلتی را انجام دهد.
18- نحوه صحیح گزارش نویسی را انجام دهد.
19- نحوه تشخیص پرستاری را توضیح دهد.



	   جدول زمان بندی ارائه درس:                                                              نيمسال اول/دوم:

	رديف
	تاریخ
	ساعت
	موضوع
	مدرس
	آمادگی دانشجويان قبل از شروع کلاس

	1
	
	
	معارفه، بیان انتظارات، تبیین درس
روش های تشخیص بیماری ها
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	2
	
	
	روش های تشخیص بیماری ها
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	3
	
	
	علائم حیاتی و روش اندازه گیری آنها
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	4
	
	
	ارزیابی سیستم تنفسی
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	5
	
	
	ارزیابی سیستم تنفسی
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	6
	
	
	ارزیابی سیستم قلبی عروقی
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	7
	
	
	ارزیابی سیستم عصبی
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	8
	
	
	ارزیابی سیستم کلیوی
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	9
	
	
	ارزیابی سیستم گوارشی
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	10
	
	
	ارزیابی سیستم پوست و مخاط
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	11
	
	
	ارزیابی سیستم عضلانی اسکلتی
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	12
	
	
	گزارش نویسی
	آقای موحدی
	مطالعه منابع مرتبط

	13
	
	
	علائم حیاتی
	آقای موحدی
	انجام تکنیک ها در پراتیک

	14
	
	
	معاینات فیزیکی
	آقای موحدی
	انجام تکنیک ها در پراتیک

	15
	
	
	معاینه سیستم تنفسی
	آقای موحدی
	انجام تکنیک ها در پراتیک

	16
	
	
	معاینه سیستم قلب عروقی
	آقای موحدی
	انجام تکنیک ها در پراتیک

	17
	
	
	رفع اشکال
	آقای موحدی
	


	منابع اصلی درس (فارسی و لاتین):  (عنوان کتاب ، نام نويسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول يا صفحات مورد نظر در اين درس- در صورتی که مطالعه همه کتاب يا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد).
1- وفیعی غضو، معاینه فیزیکی برای پرستاران – انتشارات بشری، 1385

2- بیتز باربارا، ترجمه دکترلادن صفوی زاده، معایتان بالینی و روش های گرفتن شرح حال، انتشارات تیمورزاده، نشر طبیب، 1385



	منابع فرعی درس:

1-
2-
3-




	نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  
(هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابی دانشجو می‌تواند مواردی را به این بند اضافه نماید).

	الف) در طول دوره (کوئيز، تکاليف،امتحان ميان ترم...)                                                                       بارم: 4 نمره

	ب) پايان دوره:                                                                                                                                  بارم: 16 نمره

	سياست مسئول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:
غیبت غیرموجه: کسر یک نمره پایانی به ازای هر جلسه غیبت
تاخیر: معادل غیبت

	ساير تذکرهای مهم برای دانشجويان:


فرم طرح دوره    دروس نظری و عملی


(Course Plan)





   دانشکده : پرستاری	    گروه آموزشی :	هوشبری      	 نام درس:  نشانه شناسی و معاینات بالینی	                     نيمسال: اول





روش تدریس:  سخنرانی،  فیلم، بحث گروهی

















وظایف فراگیران: حضور فعال در کلاس و مشارکت در مباحث گروهی و پرسش و پاسخ





















